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Сергей Аксёнов провёл 
выездное совещание по 
проблемным вопросам 
Черноморского района

По информации заместителя 
Председателя Совета министров 
Республики Крым Юрия Гоца
нюка, на имя Главы Крыма посту
пило более 80 обращений от мест
ных жителей и туристов.

В начале совещания была поднята 
тема транспортного сообщения в ре-
гионе. Сергей Аксёнов сообщил, что 
совместно с правоохранительными 
органами необходимо начать борьбу с 

нелегальными перевозчиками по Кры-
му, и добавил, что должностные лица, 
которые «закрывают глаза» на неле-
гальные перевозки, будут уво лены.

«Начинаем жесткий процесс по 
перевозчикам и разрабатываем ком-
плекс мер: максимальные штрафы, 
тотальные рейды. Если не будет хва-
тать мер ответственности, то в том 
числе должно быть внесено предло-
жение о конфискации транспортных 
средств.

Сергей Аксёнов провёл выездное совещание по 
проблемным вопросам Черноморского района

Крымская культура 
представлена 
в Москве

Гордость крымских школ!

Заместитель председателя 
Госкомнаца Республики Крым 
провел очередную встречу 
с жителями микрорайона 
Хошкельды и Каменка

Рамис Курбетдинов: 
не представляю свою 
жизнь без шахмат

Также за бездействие должност-
ных лиц будут возбуждаться уголов-
ные дела. Когда масштаб работы под 
«черным флагом» такой большой, по-
нятно, что к этому привлекаются все 
ведомства. Не считая неуплаты нало-
гов, в случае нелегальных перевозок 
полностью отсутствует безопасность 
перевозок пассажиров»,  – сказал Гла-
ва республики.

Также, Сергей Аксёнов поручил 
заместителю министра строитель-

ства и архитектуры Республики 
Крым Василию Недзельскому про-
верить деятельность подрядчика, 
осуществляющего в рамках Феде-
ральной целевой программы рекон-
струкцию дороги в селе Оленёвка.

Кроме того, он сообщил, что для 
ликвидации свалок на пляжных тер-
риториях, возле заповедных зон и в 
жилых районах региона будет вы-
делено порядка 2 млн рублей из 
респуб ликанского бюджета.

Помимо этого Сергей Аксёнов обра-
тился в Прокуратуру Республики Крым 

и МВД с просьбой проконтролировать 
ситуацию с обманутыми дольщиками 
в жилищном комплексе «Итальянская 
деревня» Черноморского района.

В ходе совещания также обсуж-
дались проблемные вопросы в обла-
сти медицины, образования, работы 
управляющих компаний, жилищно-
коммунального хозяйства. В заклю-
чении Глава Республики поручил 
Министерству курортов и туризма 
Республики Крым рассмотреть воп-
рос оборудования и благоустрой-
ства набережных на территории 
приморских поселений района, и 
отметил эффективную деятельность 
местных органов власти. 

В этом месяце Глава Республики 
Крым провел аналогичные совещания 
в Советском, Бахчисарайском райо-
нах и городе Бахчисарае, на которых 
обсуждались вопросы транспортного 
сообщения, сферы ЖКХ, здравоохра-
нения, а также деятельность местных 
управляющих компаний. 

В процессе всех совещаний Сергей 
Аксёнов отметил положительные ре-
зультаты работы местных администра-
ций с населением, однако добавил, что 
есть ряд нерешенных вопросов.  

Управление информации 
и пресс-службы 

Главы Республики Крым
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короткой строкой
* * *

Бахрейнская инвестиционная компа-
ния планирует инвестировать в инфра-
структурные проекты Крыма около 500 
миллионов евро. Об этом, со ссылкой на 
представителя бахрейнской компании в 
Центральной и Восточной Европе Штефа-
на Довина, сообщают «Известия». 

В частности, речь идет о строительстве 
дорог и железнодорожных сооружений на 
полуострове. «Конечно, все зависит от 
сферы деятельности. К примеру, если мы 
приступим к реализации проектов в обла-
сти строительства дорог или железнодо-
рожной инфраструктуры, то инвестиции 
в Крым достигнут суммы в размере око-
ло 500 млн евро, а то и выше. Мы готовы 
к сотрудничеству и в других областях. В 
частности, рассматривается возможность 
строительства цементного завода, возве-
дение жилищных объектов или завода по 
переработке сточных вод, а также проекты 
в энергетических и других сферах», – от-
метил Штефан Довин. По словам сопред-
седателя общероссийской общественной 
организации «Деловая Россия» Андрея 
Назарова, бизнесмены с Ближнего Вос-
тока уже подписали меморандум о сотруд-
ничестве с российской стороной и готовы 
приступить к реализации проектов до кон-
ца года.

* * *
По поручению председателя След-

ственного комитета России Александра 
Бастрыкина на базе всероссийского дет-
ского центра «Орленок» и международно-
го детского центра «Артек» управлением 
учебной и воспитательной работы ведом-
ства был организован отдых и реабилита-
ция детей из Сирийской Арабской Респу-
блики, пострадавших в ходе вооруженных 
конфликтов. 

«Оказание помощи детям, пострадав-
шим в ходе террористических актов и во-
оруженных конфликтов – неотъемлемая 
часть деятельности Следственного коми-
тета по защите прав и законных интере-
сов несовершеннолетних, пострадавших 
от преступлений», – отметили в пресс-
службе.

* * *
Около 2 тысяч экспонатов были вы-

везены из четырех крымских музеев на 
выставку в музей Алларда Пирсона в Ам-
стердам, в начале февраля 2014 года, до 
воссоединения Крыма с Россией. Сотруд-
ники крымских музеев, чьи экспонаты ста-
ли предметами судебного разбирательства 
между российской и украинской стороной 
в суде Нидерландов по делу о скифском 
золоте, уверены в том, что голландские 
коллеги из музея Алларда Пирсона хранят 
коллекцию «должным образом». 

Комментируя решение Апелляцион-
ного суда Амстердама отложить вердикт, 
директор Центрального музея Тавриды 
Андрей Мальгин, в эфире радио «Спутник 
в Крыму» заявил: «Надеемся, что резуль-
татом рассмотрения будет справедливое 
решение, то есть, возвращение этих пред-
метов в Крым», – подчеркнул Мальгин. 

Советник президента Российской Фе-
дерации по культуре Владимир Толстой 
заверил, несмотря на то, что процесс воз-
вращения коллекции скифского золота в 
музеи Крыма может занять длительное 
время, Россия не перестанет предприни-
мать усилия по решению этого вопроса.

Заместитель председателя Госкомнаца Республики 
Крым провел очередную встречу с жителями 

микрорайона Хошкельды и Каменка

Гордость крымских школ!

Включение строительства новых со-
циально-важных объектов в федеральную 
целевую программу будет производиться 
с учётом мнения крымчан. Об этом за-
явил заместитель председателя Государ-
ственного комитета по делам межнаци-
ональных отношений и депортированных 
граждан Республики Крым Эльмар Мам-
бетов в ходе очередного рабочего выезда в 
микрорайоны Хошкельды и Каменка.

 «Совместно с представителями 
администрации города Симферополя и 

председателем ТОС (ред. – террито-
риальное общественное самоуправле-
ние), данных микрорайонов обсудили 
два вопроса: строительство объектов 
социального назначения, инженерной 
инфраструктуры, а также реализация 
федеральной целевой программы, в ходе 
которой планируется строительство 
дорог с твердым покрытием», – расска-
зал Эльмар Мамбетов.

По словам заместителя председа-
теля Госкомнаца Республики Крым, 

очень важно обсудить строительство 
социально-важных объектов с жителя-
ми на этапе формирования проектно-
сметной документации, решить вопрос 
с обременениями на обозначенных тер-
риториях, а также учесть пожелания 
жителей относительно асфальтирова-
ния улиц в микрорайонах.

Также в ходе встречи, жители 
микро района Хошкельды выступили с 
просьбой строительства детской пло-
щадки. По словам председателя ТОС, 
земельный участок под строитель-
ство объекта определен. В ближайшее 
время администрацией города будут 
проведены работы по оформлению 
необ ходимых правоустанавливающих 
документов на данный земельный уча-
сток.

Кроме этого, в ходе выезда Эль-
мар Мамбетов посетил дачный массив 
микрорайона Каменка, в котором так-
же планируется строительство дорог с 
твердым покрытием в рамках федераль-
ной целевой программы. Как отметили 
местные жители дачного массива, стро-
ительство дороги позволит продлить 
движение общественного транспорта, 
что для удобства жителей является не-
обходимым.

Пресс-служба Госкомнаца 

Глава Республики Крым Сергей Аксё-
нов принял участие в торжественной 
церемонии награждения крымских вы-
пускников, получивших 100 баллов на 
Едином государственном экзамене. 

Единый государственный экзамен 
(ЕГЭ)  – это основная форма итоговой атте-
стации в общеобразовательных учреждени-
ях на территории России. Результаты ЕГЭ  – 
это одновременно результаты выпускных 
экзаменов в школе и вступительных в ВУЗ.

На сегодняшний день экзамен проводит-
ся по 15 предметам. Два из них – русский 
язык и математика – обязательные. Их нуж-
но сдать, чтобы получить аттестат зрелости. 
С 2019 года он стал обязательной формой 
аттестации в Крыму и проходил на террито-
рии всей Российской Федерации с 27 мая по 
13 июня.

В начале мероприятия Сергей Аксёнов 
выступил с приветственной речью перед 
выпускниками.

«Прежде всего, поздравляю вас с от-
личными результатами. Высший балл, 
полученный на ЕГЭ, – это достойный 
старт на пути к профессиональным и 
жизненным успехам. И, конечно, это по-
казатель высокого качества образования 
в Крыму. Вашу радость разделяют ваши 
учителя и наставники, ваши родители. 
Они помогли вам преодолеть сложную 
дистанцию и прийти к победе.

Только образованные, волевые и па-
триотичные люди способны дать от-
вет на вызовы современности.  От вас во 
многом зависит будущее Крыма и России. 
Уверен, вы найдете применение своим 
знаниям и способностям», – сказал Глава 
Крыма.

Также Сергей Аксёнов подчеркнул, что 
талантливая молодежь, умеющая мыслить 
нестандартно, востребована в сферах про-
мышленности и бизнеса, в здравоохране-
нии, культуре и образовании, в органах 

управления, во всех отрас-
лях экономики и социаль-
ной сферы. 

«Вы имеете много 
перспектив в будущем. 
Не сомневаюсь, что вы 
станете настоящими 
профессионалами своего 
дела, компетентными 
и ответственными спе-
циалистами, достойны-
ми гражданами великой 
страны. Конечно, хоте-
лось бы, чтобы как мож-
но больше таких талант-
ливых выпускников оста-
валось в Крыму, однако 

у вас есть огромный выбор  – перед вами 
открыты все вузы страны. Желаю вам 
реализации жизненных и профессиональ-
ных планов», – добавил Глава республики.

Затем Сергей Аксёнов вручил выпуск-
никам благодарственные письма за подпи-
сью Главы Республики Крым.

Также выпускников поздравила ми-
нистр образования, науки и молодёжи 
Республики Крым Наталья Гончарова.

СПРАВКА. В этом году максималь-
ные результаты в 100 баллов на ЕГЭ по-
лучили 15 крымских выпускников. Впервые 
в Крыму получен высший балл по биоло-
гии, также получено 3 высших балла за 
профильную математику. Вторым обя-
зательным предметом является русский 
язык. По этому предмету 100 баллов по-
лучили 6  крымских выпускников.

Пресс-служба
 Главы Республики Крым



Также Руслан Бальбек рассказал о 
предстоящих планах в содействии в откры-
тии лапидария (ред. – экспозиция образцов 
старинной письменности, выполненной на 
каменных плитах), и перепланировки неко-
торых помещений под выставочные залы. 
Парламентарий отметил, что в ближайшие 
дни на место выедет его помощник, кото-
рый проработает с руководством музея эти 
вопросы и после подсчёта сметы, он сам 
постарается помочь найти мецената. 

По этому поводу свои комментарии,  
дала директор Государственного бюд-
жетного учреждения Руспублики Крым 
«Крымскотатарский музей культурно-
исторического наследия» – Сафие Эми-

нова: «Мы очень долго шли к открытию 
музея истории и археологии в Старом 
Крыму, надеемся, что он поможет нам в 
воссоздании картины Средневековья для 
посетителей, так как в уже существую-
щих крымских музеях Золотоордынский 
период представлен недостаточно полно, 
а эти уникальные артефакты и откры-
тие лапидария в будущем, внесут неоце-
нимый вклад в изучении данного периода».

Подготовила Реяне Шерфединова
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Наследия  Солхата: уникальные артефакты переданы в музей
Старокрымская (Золотоордынская) 

экспедиция Отдела Востока Государ-
ственного Эрмитажа начала исследо-
вания в 1978 году. Её работа подчине-
на решению двух задач – исследованию 
исторической топографии Солхата 
(Старый Крым), административно-
го центра Крымского Юрта Золотой 
Орды и изучению его культуры. В ходе 
экспедиции было найдено множество 
уникальных артефактов, 15 тысяч из 
которых были переданы крымскота-
тарскому музею культурно–историче-
ского наследия в Старом Крыму.

13 июля Музей истории и археологии 
посетили депутат Государственной Думы 
Российской Федерации Руслан Бальбек, 
председатель Государственного комитета по 
делам межнациональных отношений и де-
портированных граждан Республики Крым 
Ленур Абдураманов и глава администрации 
города Старый Крым Григорий Балабанов. 

Все переданные предметы архитекту-
ры, культа и быта были найдены под ру-

ководством ведущего научного сотрудни-
ка Государственного Эрмитажа, доктора 
исторических наук Марка Крамаровского.

«Марк Григорьевич Крамаровский в 
самом прямом смысле слова живет сред-
невековым Солхатом. Он уже более 40 
лет руководит экспедицией, которая про-
водится совместно с кафедрой истории 
Крымского инженерно-педагогического 
университета и искренне переживает за 
сохранность и будущее найденных пред-
метов. Я уверен, что российский научный 
мир, в частности в Эрмитаже, высоко 
ценят и искренне благодарны этому свет-
лому и трудолюбивому человеку»,  сказал 
депутат.

На своём официальном сайте парла-
ментарий отметил, что среди переданных 
находок – фрагменты архитектурного де-
кора медресе Индже бек хатун, могильные 
камни с надписями, керамические водо-
проводные трубы, гончарные изделия, в 
том числе кувшины, покрытые глазурью 
не только снаружи, но и внутри. Кроме 

этого – несколько расписных каменных 
плит погребальных камер, возраст кото-
рых составляет более 5 тысяч лет.

Главная ценность данных артефактов 
состоит в том, что многие из них, пред-
ставлены в единственном экземпляре.

«Я рад, что найденные уникальные 
предметы золотоордынского периода 
останутся на полуострове, где они были 
в обиходе сотни лет назад. Крымскота-
тарский музей создает уникальную экс-
позицию – уверен, это станет точкой 
притяжения для туристов», – заключил 
Руслан Бальбек.

Стало известно, что идея создания му-
зея истории и архе-
ологии на террито-
рии Старого Крыма 
возникла более 20 
лет назад, однако 
в то время вопло-
тить ее не удалось и 
только в 2014 году 
она была одобрена 
властями респуб-
лики. 

«Сработали од-
ной командой – и 
руководство респу-
блики с Минкуль-
том, и муфтият 
Крыма, и предста-
вители Эрмитажа. Муфтият передал 
здание с прилегающей территорией в 
безвозмездное пользование под музей. Ми-
нистр культуры Арина Вадимовна Ново-
сельская нашла возможность выделить 
штатные единицы, всего за полгода про-
веден ремонт в здании и мероприятия, 
необходимые для обеспечения сохранно-
сти и безопасности. Также установлено 
оборудование и оргтехника»,  – рассказал 
депутат, поблагодарив руководство Мини-
стерства культуры.

Крымская культура представлена в Москве
Крымские художники и артисты 

приняли участие в ежегодном Межре
гиональном фестивале национальных 
культур «Многоцветие России», про
ходившего в начале июля, в Москов
ском доме национальностей. Именно 
там состоялось открытие новой вы
ставки «Крым: здесь и сейчас», на 
которой были представлены порядка 
100 живописных и графических ра
бот известных крымских художников:  
Эдуарда Кулиша, Николая Дудченко, 
Елены МолчановойДудченко, Рама
зана Усеинова, Владимира Новикова, 
Анны Павленко, Артура Самофалова, 
Натальи Пуголовок и Данилы Бере
зовского.

В адрес организаторов и участников 
мероприятия, министром культуры Ре-
спублики Крым Ариной Новосельской, 
было направлено приветствие, в котором 
говорилось: «Выражаю благодарность 
Правительству Москвы, Московскому 

дому национальностей за большую куль-
турно-просветительскую работу, направ-
ленную на сплочение народов России. 
Желаю организаторам и участникам фе-

стиваля новых твор-
ческих достижений, 
успехов в делах и 
дальнейшего плодот-

ворного сотрудничества на благо разви-
тия и процветания нашей страны».

В рамках фестиваля, на гала-концер-
те, незабываемую и насыщенную про-
грамму представил Крымскотатарский 
ансамбль песни и танца «Хайтарма»   –  
Крымской государственной филармо-
нии, под руководством заслуженной 
артистки Украины 
и Крыма Эльмиры 
Налбантовой.

В этом году фе-
стиваль был приуро-
чен к знаменательной 
дате – 5-летию Крым-
ской весны. Главной 
целью «Многоцветия 
России» является 
популяризация тра-
диций и культуры 

народов страны, создание пространства 
для культурного обмена и развития твор-
ческих способностей москвичей различ-
ных национальностей и представителей 
из регионов, осознание ценности куль-
турного разнообразия, содействие в объ-
единении и развитии отношений между 
народами. 

Пресс-служба 
Министерства Республики Крым



будущих выпускников для работы с 
детьми. Наши выпускники успешно 
преподают в школе и ведут кружки, 
на которых обучают дошкольников 
и младших школьников правилам 
игры в шахматы, прививают им ин-
терес к логическому мышлению, 
помогают правильно организовать 
их досуг. Они помогут и студенту, и 
ребенку развить ряд положительных 
качеств. Пускай не удастся из каж-
дого вырастить известного гросс-
мейстера, но всесторонне развитая 
личность, способная и партию шах-
мат сыграть, и беседу поддержать, 
уверен, получится. 

Также, я преподаю в Симферо-
польской детско-юношеской спор-
тивной школе, там занимаюсь с 
группой совершенствования, тре-
тьего-четвертого года обучения.

С какого возраста в детско-
юношеской спортивной школе 
обучают детей игре в шахматы? 
Какие качества в процессе обуче-
ния развивают в детях?

Ко мне приходят заниматься 
ученики 1 класса. Не все дети ста-
новятся мастерами. Однозначно 
скажу, этот спорт развивает па-
мять, направляет активную энер-
гию ребенка в позитивное русло, 
учит усидчивости, терпению, раз-
вивает мыслительные способности, 
концентрирует внимание. Не все 
известные шахматисты в детстве 
были тихонями и прилежными уче-
никами, но это не помешало им в 
будущем стать чемпионами мира, 
ведущими гроссмейстерами. К при-
меру, Гарри Каспаров имел взрыв-
ной характер и стал 13-м чемпио-
ном мира. Но силком вести ребенка 
в шахматную секцию я бы не реко-
мендовал.

Вспомните случай, когда опыт, 
приобретенный в игре, помог в 
жизни?

Конкретный случай, вспомнить 
довольно сложно, так как шахматы 
со мной практически на протяжении 
всей моей жизни. Они развивают 
стратегическое мышление и умение 
анализировать происходящее.

Рамис Ясерович, скажите, как 
может измениться жизнь чело-
века, если он начнет заниматься 
шахматами?

По личному опыту могу сказать, 
что нет предела совершенству. Я 
уже  около сорока лет увлечен этой 
игрой, и поверьте, интерес не про-
падает.  Это масса комбинаций, 
множество вариантов, которые раз-
вивают логическое мышление, учат 
взвешенно подходить к принятию 
важных  решений, правильно рас-
ставлять  жизненные приоритеты.

Многие знаменитые и выдающи-
еся люди играли в шахматы, это и 
Пушкин, и Тургенев, и Наполеон. 
Об этом даже говорят многие кры-
латые выражения, например Ленин 
говорил: «Шахматы – гимнастика 
ума», Александр Алёхин, четвер-
тый чемпион мира, сказал: «По-
средством шахмат, я воспитал свой 
характер». 

Беседовала Элина АНИСИМОВА
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Рамис Курбетдинов: 
не представляю свою жизнь без шахмат

Расскажите о себе, с чего нача-
лось  Ваше увлечение шахматами?

Интерес к шахматам мне перешел 
от дедушки Сейфедина, который и 
научил меня играть в эту захватыва-
ющую игру. Позже, обыграв деда, я  
заинтересовался шахматами и при-
нял решение поступать в Гулистан-
ский Дом пионеров, но тут всё было 
не просто, так как брали туда только 
с 7 лет, а мне было всего 6, но при 
этом присутствовало сильное жела-
ние учиться. Поначалу брать меня не 
хотели, но посадили играть с маль-
чиком лет 10–12, который уже давно 
занимался, и по завершению игры, 
тренер согласился взять меня на об-
учение. После выпуска со школы 
над выбором специальности особо 
раздумывать не пришлось. Окончил 
факультет физического воспитания 
Гулистанского педагогического ин-
ститута. В студенческие годы играл в 
составе юношеской сборной Узбеки-
стана, выезжал на турниры по респу-
бликам СССР.

Какая была Ваша самая запоми-
нающаяся шахматная победа?

Пожалуй самая яркая победа, 
связана с поступлением в Дом Пио-
неров. Это было так волнительно, я 
понимал, что от этой игры зависит, 
возьмут ли меня учиться. Самая яр-
кая победа, когда будучи уже взрос-
лым, я обыграл Рустама Касымджа-
нова, который позже стал обладате-
лем звания гроссмейстер .

Сколько часов в день у Вас уходи-
ло на тренировку?

Тренировался я очень много, не 
менее полутора часов на занятиях и 
два-три часа в день дома самостоя-

тельно, но время для меня всегда про-
летало незаметно, так как игра требу-
ет концентрации внимания и просто 
не замечаешь, как оно проходит. 

Считаете ли Вы шахматы 
спортом? Или это скорее красивая 
интеллектуальная игра?

Шахматы настолько многогран-
ны, что сочетают в себе элементы ис-
кусства, науки и спорта. Но все же, 
на мой взгляд – это спорт, так как 
включают в себя такие спортивные 
элементы, как победа и поражение.

Как проходили Ваши трениров-
ки? Что входит сегодня в трениро-
вочный день кроме решения бесчис-
ленных шахматных задач?

Занятия шахматами включают в 
себя три стадии: начало игры, сере-
дина и завершение. Сейчас, к сожа-
лению, в Крыму проводится не так 
много турниров, но я постоянно тре-
нируюсь, нередко даже в интернете, 
по возможности, выезжаю играть на 
материк. Год назад играл в Высшей 
лиге Чемпионата России, выступал 
несколько раз. 

Вы азартный игрок? Каков Ваш 
стиль игры?

Шахматы, наверное, не отнесёшь 
к азартным видам спорта, но про-
игрывать никто не любит, поэтому 
шахматный азарт, включает в себя 
умственное противоборство. Я пред-
почитаю более спокойную игру, не 
люблю сражаться сломя голову, но 
иногда приходится, так как многое 
зависит от соперника, меющего свои 
планы и мысли, с которыми прихо-
дится считаться. 

Поделитесь своими шахматны-
ми планами?

Ближайшие планы – сыграть в 
Чемпионате Крыма, который еже-
годно проходит в конце года, сейчас 
начну к нему готовиться. 

С кем  бы Вы хотели оказаться 
за одной доской?

Вопрос довольно сложный, так 
как каждый гроссмейстер уникален в 
своей игре. С удовольствием бы сы-
грал с двенадцатым чемпионом мира, 
кумиром моей молодости Анатолием 
Карповым, мне близка и понятна его 
тактика. Если была бы машина вре-
мени, то хотел бы поиграть с третьим 
чемпионом мира Хосе-Раулем Капа-
бланкой.

Представляете ли Вы свою 
жизнь без шахмат? 

Нет, меня уже очень много свя-
зывает с игрой в шахматы, которой я 
занимаюсь более 40 лет. Их преиму-
щество, в отличие от любого друго-
го вида спорта состоит в том, что ты 
можешь продолжать свою карьеру 
на протяжении всей жизни. Сейчас я 
успешно сочетаю игру с работой тре-
нера.

А где вы преподаете?
Преподаю на элективном курсе 

в Крымском инженерно-педагоги-
ческом университете. Это ново-
введение Февзи Якубова, бывшего 
ректора, ныне президента КИПУ, 
вот уже более 10 лет успешно ре-
ализуется пока в единственном 
крымском ВУЗе. На мой взгляд, это 
правильное решение, и студенты 
его целиком поддерживают. Курс 
проходит в течение двух-трёх лет, 
он не рассчитан на то, что ребята 
уйдут в данный вид спорта профес-
сионально, а скорее подготавливает 

Уже много лет, начиная с 1966 года, во всем мире 20 июля отмечают Международный день шахмат. Этот 
праздник проводится по решению Всемирной шахматной федерации, основанной в этот день в 1924 году. 

Считается, что игра в шахматы способствует развитию памяти, умственных способностей, творческо-
го и логического мышления. Сегодня шахматы как вид спорта признаны в 107 странах мира. В России почти 
в каждом городе есть шахматный клуб (иногда их несколько), в котором собираются почитатели этого вида 
спорта. В Международный день шахмат в этих клубах проводятся турниры, развлекательные мероприятия, 
любительские лекции по обмену опытом.

О том, какую роль шахматы занимают в жизни мастера спорта международного класса Рамиса Ясеровича 
Курбединова, узнавал корреспондент газеты «Мераба». 
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Къырымтатарларнынъ аньаневий ичимликлери

ДОГЪРУ ЯЗАЙЫКЪ 
ВЕ ЛАФ ЭТЕЙИК!

Адлысанлы – знатный
Бакъыр – медный 
Боза – буза 
Даяныкълы – выносливый
Ертоле – погреб
Кейфиетли – качественный
Мальт – солод
Макъсыма – буза 
Менба – источник (тепла)
Мерасим – ритуал
Несиль – поколение
Зияфет – угощение, пиршество 
Тарз – способ
Талап этмек – требовать
Тары – просо
Теджрибе – опыт
Химиевий – химический
Джап – склон
Джез – латунный
Шифа – лечебный
Экшилик – кислота
Эдждатлар – предки

Саифени азырлады Сайде Ситжалилова

Къавеге буюрынъыз! 

Кърымтатар халкъ масалы

Эвельден ичимликлер ашкъа саде-
дже къошма бир шей дегиль эди, чюнки 
бундан да гъайры шифа хусусиетини озь 
ичинде ташый эди. Отьмектен япылгъан 
ичимликлер озь популярлыгъыны къазан-
гъан эди. 

Лякин, эльбетте, энъ севимли ве аньа-
невий оларакъ къаве къалмакътадыр. Бел-
ли олгъанына коре, бу аньане Къырым-
нынъ дженюбий къысмынынъ Османлы 
империясынынъ теркибине кирмеси иле 
(XV а. санъу) медениетимизде тамыр 
атып пекинип къалгъандыр.  Башындан, 
бу къокъулы ичимликни тек сарайда ад-
лы-санлы ве зенгин адамлар иче эди. Ля-
кин, кет-кете Къырым эалиси арасында 
даркъалгъандыр. Бир муэллиф язгъанына 
коре, медениетимизде къавени эр кунь 
сют-къаймакъсыз ве шекерсиз ичмеге за-
рурий шей олгъандыр ве тамам бу ичим-
ликнен эв саиплери озь танышларыны ве 
мусафирлерини сыйлай эдилер. Бильдир-
генине коре, къаве акъкъында аталар сёзю 
де бар экен: «Бир каве бир тютюн, зияфет 
бутюн». Чокъ адам бир ерде корюшмек 
ичюн топланаджакъ олса мытлакъа къаве-
ханеге бара эдилер. Бу къавеханелерде эр 
шей тертип-низамда олып, бина ичинде 
темизлик ве эр кес ичюн хош олгъан тын-

Къавени пиширмек ичюн дагъ джап-
ларында осьтюрильген юксек кейфиетли 
арабика ве юксек къоюкопюк япкъан сай-
лама робуста къулланыладыр. Бундан да 
гъайры кардамон къошуладыр. 

Къаве данелери тазе къавурылгъан 
олмакъ кереклидир – къавурылгъан алда 

члыкъ укюм сюрмек-
те эди. 

Къырым хан-
лыгъында къавеха-
нелер медениети-
нинъ айырылмаз 
къысмы олып озюне 
коре миллетлера-
ра клуб киби бир 
шей: къырымтатар, 
эрменилерни, къа-
раим, къырымчакъ-
лар – чешит миллет 
векиллери бирликте 
озьара сухбетлешкен 
ер олгъандыр. Къаве 
пиширмеси иле соф-
рагъа къюв муим къырымтатар мерасими-
дир. 

Къаве адети къырымтатар халкъына 
текрарланмаз озгюнликни косьтетермекте-
дир. Чюнки эгер де япон, чинли ве инглизни 
алсакъ оларда чай аньанеси бар, къырымта-
тарларда исе, эльбетте, къаве аньанесидир. 

Эвельден, базыда, медениетимизде 
чайгъа къошулгъан сары ягъ ве сютни иче 
эдилер. Сютлю чай сувсагъан инсангъа 
яхшы келип, аны вакъытта къышта къызды-
ра ве тоюмлы ола эди. Бизим эдждатлары-
мызнынъ фикрине коре, о болдургъанынъ-
ны алып чокъ хасталыкъны тедавийлеп, 
инсанны даа зияде даяныкълы япкъандыр. 

1815 сенеси Михаил Дмитриевский яз-
гъанына коре, къырымтатарлар не ракъы, 
не де шарап ичмей экенлер, лякин онынъ 
ерине сархошлаткъан татлы макъсыманы 
чокъ иче тургъанлар. Боза пек популяр 
бир ичимлик олып миллий эсер оларакъ 
сайыла эди. Къырымнынъ чокъусы шеэр 
базарларында макъсыма сатылгъан ерлер 
бар эди. Чокъ сеяат эткен, тюркий тиллер 
ве адетлернен таныш олгъан эким-теткъи-
къатчы Константин Казанский Къырымда 
аз дередже алкоголли ичимликлернинъ пи-
ширилюви ве ичилюви акъкъында эсаслы 

малюматны топлагъан эди. Бу ичимликлер-
ден бириси тамам боза эди. 

Озюнинъ докторлыкъ диссертациясын-
да къырымтатарлар пиширген макъсыма 
башкъа халкълар пиширгенинден озюнинъ 
химиевий теркибинен фаркълангъаныны 
къайд эткен эди. Лезети баягъы хош олгъан 
ичимликнинъ кескин отьмек ве богъдай 
къокъусы бар, ичиндеки спирти 0,25 % зия-
де дегиль ве комюр ангидриди ве сют экши-
лигине бай олгъандыр. Мальсиз олып богъ-
дай уны, богъдай ве тары данелеринден 
пиширильгендир. Эписини айны къысым-
лардан алгъан сонъ чекип ве сувнынъ беш 
чеки къысымларынен къарыштырылгъан-
дыр. Сувны, шинген боткъа къоюлыгъына 
кетиргендже къарыштырып, я 
да оны къысымларнен къоша 
къатты хамыр басып ярышин-
ген алгъа кетиргендже сувны 
къошкъандырлар. Экисинде де 
боткъа экшисин деп, оны къа-
пакълы тахта савутта къалдыра 
тургъанлар. Экшиген хамыр-
ны парча-парча керегине коре 
алгъанлар. Алгъан парчаны 
элекке къоя, устюне сыджакъ 
сув тёкип къазангъа сюзе экен-
лер. Шу къазаннынъ ичине исе 

шекерни лезетине коре къоша тургъанлар. 
Сонъра, азыр ичимликни яхшы къапалы 
шишелер ичине тёкип керекли вакъыт ер-
толеде турсаткъандырлар. Ичимлик шеф-
фав олгъан сонъ ичильмек ичюн азыр ол-
гъаны сайыла эди. 

XIX а. башында Павел Иванович Сума-
роков язгъанына коре, дагълы Къырымда 
шербет отундан пиширильген ичимликле-
ри сырасындан къырымтатарлар юзюм чёп-
ресинден япылгъан нардекни, макъсыма ве 
бозаны иче экенлер. Къышта исе террацина 
адлы тары ве арпагъа бал къошып пишире 
тургъанлар. Террацина темиз ве онынъ ле-
зети хош олгъан. 

Даа бир тазертиджи ичимликни бой-
ле азырлайлар: къатыкъны сувнен шин-
генлетип, лезетине коре туз, эзильген 
сарымсакъ, хыяр кесечиклерини кошып 
онъа айран дейдирлер. Бундан да гъайры 
емишлерден де ичимликлерни пиширген-
лер. Бекмезден пиширильген эски татлы 
ичимлик – шербет мытлакъа ичильгендир. 
Бекмезни чешит тюрлю мейвалардан пи-
шире экенлер. Алма, армут, эрик шырасы-
ны махсус къазангъа тёкип, шыранынъ озю 
къоюргъандже ве къою тюске киргенине 
къадар атеште 3–5 саат девамында пишир-
гендирлер. Къыш куньлеринде мейва къу-
русындан чокъ пиширильген хошаф пек 
популяр олгъандыр. 

чокъ вакъыт ишлетильмей сакъ-
ланса дамы ве къокъусы бозу-
ладыр. Къыва данелери уфакъ 
чекильген, сув исе – темиз, тазе 
олмалыдыр. Къавени пиширме-
ге башламаздан эвель джезвени 
сыджакъ сув иле чайкъамакъ ке-
ректир. Къаве мытлакъа копюкли 
олмалы ве татлылыкъларнен къо-
шып ичиледир. Копюкнинъ ол-
масындан эв саибеси беджерикли 
олгъаныны бильмек мумкюндир.

Татлылыкълар миллий емек-
леримизде айры ер тутып эки 
категориягъа: куньделик ве бай-
рамлыкъ – болюнедир. Куньде-
лик татлылыкълар сырасында: 
емиш къурусы, эвельден сютте 
пиширилип махсус шекер ма-
къасларынен болюнген кесек 
шекер ве парварда – пресслен-

ген шекер. Байрамлыкъ татлылыкълар сы-
расына исе эвельден пиширильген татлы-
лыкълар: уфалгъан хамырдан пиширильген 
печенье – къурабие ве пахлаванынъ чешит-
лери  – киргендир. Бу киби татлылыкъларны 
миллий я да къоранта байрамларына пи-
ширмек энди бир адет олгъандыр. 

Яхшы къавенинъ пиширильмеси ичюн 
дёрт теркибий къысым кереклидир. Бирин-
джиден, бу къаве данелирининъ озюдир. 
Оларны чекмезден эвель къокъусыны даа 
зияде къою япмакъ ичюн енгильден къа-
вурмакъ кереклидир. Къаве данелерини энъ 
яхшысы дегирменде чекмеклидир. Экин-
джи компонент сувдыр. Къавени пиширмек 
ичюн къуюдан, я да чешмеден сув алмалы-

Къаве пиширмекнинъ чешит-че-
шит вариантлары бардыр. Лякин, 
эвельден къырымтатарлар пиширген 
къавенинъ рецепти бардыр. Тамам бу 
рецептнен таныш олмагъа сизни де, 
урьметли окъуйыджыларымыз, да-
вет этемиз. 

дыр. Къайнагъан сувны къулланмакъ олмаз, 
чюнки бойле алда къавенинъ дам-лезети 
бозуладыр. 

Учюнджи компонент исе джезведир. 
Эвельден энъ чокъ балчыкътан япылгъан 
джезвени къуллана эдилер, шимдики заман-
да исе бакъыр я да джезден япылгъан джез-
вени къулланмакъ даа да яхшыдыр.  Энъ 
яхшы джезвелер конус шеклинде, оларнынъ 
тюбю кенъ олып богъазы исе тардыр. Бу ху-
сусиет себебинден ичимликнинъ къокъусы 
онынъ пиширильмеси девамында ёкъ олып 
кетмей. Къавени бир я да эки фильджан-
лыкъ пиширмелидир. 

Къавени пиширмек ичюн сыджакънынъ 
мукеммель менбасы – мармит: джезве сы-
гъаджакъ къадар буюкликте озен къумы 
иле толу маден сепеттир. Мармитнинъ озю 
исе сыджакънынъ менбасы устюне ерлеш-
тириледир. Бу исе яхшы къавени пиширмек 
ичюн тез ве тюзгюн къыздырылмасыны бе-
редир.

Къаве пиширгенде дёртюнджи сонъки 
компонент сизинъ кейфинъиздир. Чюнки 
башкъа инсанны сыйлайджакъ олсанъыз 
пиширген къавенъизни джан-юректен яп-
макъ кереклисинъиз. Къаве пишкенинен 
оны аман фильджанларгъа тёкип софрагъа 
кетиредирлер. Эр бир фильджандаки къаве 
дюльбер олмалыдыр, бу себептен къавени 
фильджанларгъа тёкмезден эвель филь-
джанларгъа копюклерини болип къоялар, 
устюне исе къалкъан къаве тёкюлир. Су-
вугъан къаве къыздырылмаз. Онынъ ичюн 
къва сувумаздан оны имеге теклиф этемиз! 
Кунь шерифлеринъиз мубарек олсун! Къа-
веге буюрынъыз!

Къавенинъ пиширилюви, муса-
фирлерге берилюв ве ичмеси ме-
дениети къырымтатар халкъы-
нынъ миллий медениетининъ муим 
къысмыдыр. Эсли-башлы несиль-
ден яш несильге кечкен ичимли-
клернинъ пиширилюв тарзы халкъ-
нынъ аньане бильгисини, усталыкъ 
ве теджрибесини талап этмекте-
дир. Бугуньки куньде де къырымта-
тарларнынъ емек-ичимликлеринде 
буюк эмиет ичимликлерге айырыл-
макътадыр. 
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22.07 Понедельник

ТЕЛЕПРОГРАММА

23.07 Вторник 

26.07 Пятница

28.07 Воскресенье

24.07 Среда

25.07 Четверг

27.07 Суббота

0:20 – Д/ф «Легенды мирового кино» (12+)
0:50 – Д/ф «Легенды мирового кино» (12+)
1:20 – Гости по воскресеньям (12+)
2:20 – Яйля бою (12+)
3:20 – Кр.-тат. концерт (6+)
4:30 – Мультимир (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+) 
6:30 – Хаберлер. Неделя (16+)
7:00 –САБА  (6+)
9:00 – Хаберлер. Неделя (16+)
9:30 – Повестка дня (16+)
10:00 – Т/с «Измена» (16+)
11:30 – Хэштег, иште   (6+)
12:00 – Т/с «Ветреная женщина» (16+)
13:30 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
14:00 – Д/ф «Приключения тела» (16+)
15:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Зверята» на кр.-тат. яз. (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+) 
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер на рус. яз. (16+) 
17:50  – Д/ф «Приключения тела» (12+)
18:20 – Д/ф «Добыча» (12+)
19:00 – Бизим акъкъымыз (16+)
19:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
20:00 – Т/с «Спецотряд «Шторм» (16+)
20:50 – Т/с «Спецотряд «Шторм» (16+)
21:30 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
22:00 – Х/ф «Золушка» (12+) 

0:20 – Т/с «Спальный район» (16+)
1:55 – Т/с Ветреная женщина (16+)
3:30 – Яйля бою (12+)
4:30 – Кр. тат концерт  (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
9:30 – Бизим акъкъымыз (16+)
10:00 – Д/ф Игры разума (16+)
10:50 – Т/с «Спецотряд «Шторм»
11:30 – Мы едины (12+)
12:00 – Т/с «Ветреная женщина» (16+) 
13:30 – Хаберлер на рус. яз.) (16+)
14:00 – Т/с «Спальный район» (16+)
15:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Зверята» на кр.-тат. яз.  (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)

16:45 – Мультимир (6+)
17:00 –  Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер на рус. яз. (16+) 
17:50 – Д/ф Приключения тела (12+)
18:20 – Д/ф «Добыча» (12+)
19:00 – Стратегия развития (16+)
19:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
20:00 – Т/с «Спецотряд «Шторм» (16+)
20:50 – Т/с «Спецотряд «Шторм» (16+)
21:30 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
22:00 – Х/ф «Золушка» (12+) 

0:20 – Т/с «Спальный район» (12+)
1:55 – Т/с «Ветреная женщина» (16+)
3:30 – 3:30 – Яйля бою (12+)
3:50 – Д/ф «Легенды мирового кино» (12+)
4:30 – Кр. тат концерт (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
9:30 – Стратегия развития (12+)
10:00 – Т/с «Спецотряд «Шторм» (16+)
11:30 – Чалгъыджы LIVE  (Радио) (6+)
12:00 – Т/с «Ветреная женщина» (16+)
13:30 –  Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
14:00 – Т/с «Спальный район» (16+)
15:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Зверята» на кр.-тат. яз.  (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 –  Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
17:50 – Д/ф Приключения тела (12+)
18:20 – Д/ф «Добыча» (12+)
19:00 – Миллет ве заман (12+) 
19:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
20:00 – Крымский консенсус (16+)
21:30 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
22:00 – Х/ф «Телохранитель» (16+)
23: 40 – Т/с «Спальный район» (16+)

1:00 – Т/с «Ветреная женщина» (16+)
2:35 – Euromaxx  (12+)
3:10 – Яйля бою (12+)
4:10 – Кр. тат концерт (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
9:30 – Миллет ве заман (12+)
10:00 – Крымский консенсус (16+)
11:30 – КрымоМания  (12+)
12:00 – Т/с «Женская консультация» (16+)
13:30 –  Хаберлер на рус. яз. (16+)

14:00 – Т/с «Спальный район» (12+)
15:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Зверята» на кр.-тат. яз. 

(6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
17:50 –Д/ф «Приключения тела» (16+)
18:20 – Д/ф «Добыча» (12+)
19:00 – Стратегия развития (16+)
19:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
20:00 – Т/с «Измена» (16+)
21:30 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
22:00 –Т/с «Помни меня» (12+)
23:50 – Т/с «Спальный район» (12+)

1:15 – Т/с «Женская консультация» (16+)
2:40 – Euromaxx  (12+)
3:10 – Яйля бою (12+)
4:10 – Кр.- тат. концерт  (12+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз.  (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер на рус. яз (16+)
9:30 – Стратегия развития (16+)
10:00 – Т/с «Измена» (16+)
11:30 – Къадынлар  алеми (6+)
12:00 – Т/с «Женская консультация» (16+)
13:30 –  Хаберлер на рус. яз. (16+)
14:00 – Т/с «Спальный район» (16+)
15:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Зверята» на кр.-тат. яз. (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
18:00 – Тарих излери (12+)
18:30 – Тарих излери (12+)
19:00 – Повестка дня (16+)
19:30 – Хаберлер на кр.-тат. яз. (16+)
20:00 – Т/с «Измена» (16+)
21:30 – Хаберлер на рус. яз. (16+)
22:00 – Х/ф «Черное золото» (16+) 

Ангина летом: миф или реальность?

0:10 – Т/с Спальный район (12+)
1:30 – Т/с Женская консультация (16+)
3:10 – Яйля бою (12+)
4:10 – Кр.тат концерт  (12+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер на рус.яз. (16+)
7:00 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)

Владимир Михайлович, скажите пожалуйста, 
возможно ли заболеть ангиной летом?

– Конечно. Важно понимать, что ангина – это ин-
фекционное заболевание. Жаркая погода и повышенная 
влажность – это идеальные условия для распростра-
нения вирусных инфекций. Летом, пытаясь охладить 
организм, мы пьём холодную воду, едим ледяное мо-
роженное, находимся на сквозняке или под кондицио-
нером, тем самым провоцируя воспаление. 

А как влияет кондиционер на за-
болевание ангиной?

– Дело в том, что в нашем горле 
уже обитают патогенные микроорга-
низмы, которые сами по себе никако-
го вреда ему не наносят. Но ситуация 
резко меняется, когда мы включаем 
кондиционер. Зачастую, в его филь-
трах уже находится определённое 
количество бактерий, которые интен-
сивно размножаются в благоприятной 
тёплой среде. И когда человек нахо-
дится под включённым кондиционе-
ром, бактерии, обитающие в его филь-
трах, при вдыхании могут попадать 
в организм, вызывая воспаление. Но 
даже если фильтры в кондиционере 

прочищены, длительное охлаждение может спровоци-
ровать спазм кровеносных сосудов, который препят-
ствует достижению иммунных клеток стенок гортани. 
Это в свою очередь приводит к интенсивному размно-
жению патогенных микроорганизмов.  А когда конди-
ционер выключается, бактерий в горле уже достаточно 
для развития инфекции. Именно поэтому, просыпаясь 
утром, мы обнаруживаем воспалённое красное горло, 
боль при глотании, высокую температуру и прочие 
«прелести» ангины.

Владимир Михайлович, подскажите, несёт ли в 
себе какую-то опасность летняя ангина по сравне-
нию с данным заболеванием в другое время года? 

– Безусловно. У летней ангины есть свои особен-
ности, за которыми кроется потенциальная опас-
ность. Дело в том, что в этот период, мы относимся к 
заболеваниям, в том числе и к этой инфекции, менее 
серьёзно, чем зимой, зачастую путая её с обычной 
простудой, в лучшем случае мы занимаемся самоле-
чением, что тоже может повлечь за собой негатив-
ные последствия. При несвоевременном лечении, 
данное заболевание может вызвать тяжёлые ослож-
нения, в том числе на сердце и почки, поэтому важно 

при обнаружении малейших симптомов обратиться 
к врачу.

А что вы посоветуете родителям, стоит ли, из-
лишне оберегать своих детей от заболевания?

– Вообще, не рекомендуется создавать для ребён-
ка тепличные условия, так как это в итоге приводит к 
тому, что детский организм будет наиболее подвержен 
заболеваниям вне этих условий. Родителям, излишне 
оберегающих своих детей от различных заболеваний, 
нужно запомнить  – чем больше ребёнок контактирует с 
окружающей средой, тем лучше он живёт и развивается 
и тем меньше риск заразиться различными инфекцион-
ными заболеваниями.

А можно ли как то «закалять» горло, чтобы пре-
дотвратить заболевание?

– Да, существуют мнения, что с помощью мороженно-
го можно закалить горло. Данная методика действитель-
но работает, но пользоваться ею следует с осторожно-
стью. Вместо мороженного рекомендуется взять любой 
цитрусовый фрукт, отжать в какую-нибудь ёмкость, затем 
заморозить в любых формочках для льда. Замороженный 
сок цитрусовых также полезен тем, что содержащиеся в 
нём витамины способствуют уничтожению патогенной 
микрофлоры. Важно помнить, что для профилактики 
ангины и закаливания горла холодные напитки следует 
употреблять осторожно, маленькими глотками. 

Владимир Михайлович, каких основных принци-
пов Вы можете  посоветовать придерживаться, 
для того чтобы избежать заболевания ангиной?

– Для того чтобы обезопасить себя от заболевания, 
достаточно соблюдать элементарные правила: не сидеть 
на сквозняках, не понижать температуру кондиционе-
ра больше чем на 22–23 градуса, своевременно менять 
фильтры в кондиционере, избегать контакта с заболев-
шими, употреблять воду, соки и прочие напитки комнат-
ной температуры, а мороженное – подтаявшим. 

Подводя итог, можно сказать, что залог здорового 
и счастливого лета – это понимание того, что ангина 
может подстерегать даже в летнее время и соблюдение 
простых правил поможет уберечь вас и ваших детей от 
этого заболевания.

 Беседовала Элина АНИСИМОВА

8:30 – М/ф «Джинглики» (6+)
9:00 – Софрагъа буюрыныз (6+)
9:30 – М/ф «Зверята» на кр.-тат. яз. (6+)
10:15 – Маматеке (6+)
10:50 – Чалгъыджы LIVE (Радио) (6+)
11:30 – КрымоМания (12+)
12:00 – Euromaxx  (12+)
12:30 – Д/ф «100 чудес света»
13:30 – Повестка дня (15+)
14:00 – Мы едины (12+)
14:30 – Х/ф «Никита Пресняков. Вычислить 

путь звезды» (16+)
15:30 – Х/ф «Телохранитель» (18+)
17:10 – Х/ф «Помни меня» ( (16+)
19:00 – Хэштег, иште (6+)
19:30 – Хаберлер. Афта (16+)
20:00 – Яйля бою (12+)
21:20 – Х/ф «Экзамен для двоих» (12+) 
22:45 – Хаберлер. Афта (16+)
23:15 – Т/с «Вариант «Омега»» (12+)  

1:40  – Д/ф «Гении и злодеи» (12+) 
2:10 – Д/ф «Гении и злодеи» (12+)
2:40 – Euromaxx  (12+)
3:20 – Яйля бою (12+)
4:10 – Кр.тат концерт  (12+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер. Афта (16+)
7:00 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
8:30 – М/ф «Джинглики» (6+)
9:00 – Софрагъа буюрыныз (6+)
9:30 – М/ф «Зверята» на кр.-тат. яз. (6+)
10:15 – Маматеке (6+)
10:50 – Чалгъыджы LIVE (Радио) (6+)
11:30 – Хэштег, иште  (16+)
12:00 – Мы едины (12+)
12:30 – Д/ф «100 чудес света» (16+)
13:30 – Хаберлер. Афта (16+)
14:00 – Гости по воскресеньям (12+)
15:00 – Х/ф «Черное золото» (12+)
17:10 –  Х/ф «Экзамен для двоих» (12+)
19:00 – Euromaxx  (12+)
19:30 – Хаберлер. Неделя (16+)
20:00 – Яйля бою (12+)
21:00 – Х/ф «Мушкетер» (18+)
22:45 – Хаберлер. Неделя (16+)
23:15 – Х/ф «Вариант «Омега» (12+)

Все мы привыкли, что ангина – это зимняя 
болезнь, когда на улице холодно, люди укутыва-
ются шарфами и пьют антибиотики. Но в дей-
ствительности статистика показывает, что 
значительно чаще люди болеют ангиной в лет-
ний период. Почему возникает ангина  летом 
и самое главное, как обезопасить себя и своих 
близких от этой болезни, расскажет врач ото-
риноларинголог 7-й городской больницы Влади-
мир Михайлович Зимин. 
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Покупки в интернет-магазинах: как вернуть деньги?

ВОПРОС – ОТВЕТ

МФО: что им запрещено и как жаловаться 
на незаконные действия?

Те, кто придумывают схемы честного отъёма де-
нег у граждан через систему МФО, видимо проходили 
специальную стажировку и знают, как можно пользо-
ваться несовершенствами правовых норм. Однако уже 
с 01 июля 2019 года законодательство ограничило воз-
можности организаций, занимающихся подобной дея-
тельностью, теперь с заемщика нельзя требовать более 
двукратной суммы займа. То есть, если сумма кредита 
составила 20 тысяч рублей, то требовать к возврату со 
всеми пенями, штрафами и неустойками больше 40 ты-

Суммы покупок в таких магазинах, как правило, не 
большие, поэтому многие предпочитают «не портить 
себе нервы». И зря – зачастую именно на это рассчи-
тывают мошенники или просто недобросовестные про-
давцы.

Чтобы вернуть свои деньги, придется потрудиться.  
Ещё на этапе заказа необходимо выяснить ФИО про-

давца и его адрес – без этих данных добиться возврата 
денег будет невозможно. Если продавец отказывается – 
лучше у него ничего не покупать. Если есть сомнения в 
его честности при указании фамилии– стоит запросить 
копию первой страницы паспорта. 

Всю переписку, которая осуществлялась перед по-
купкой товара и после необходимо сохранить. Скриншо-
ты переписок в социальных сетях, а также электронных 
писем можно будет использовать как доказательства.

Если товар оплачен, но не получен, то по-
шаговый механизм возврата своих денег будет 
таким:

1.  Необходимо написать требование об ис-
полнении договоренности и отправить его про-
давцу (можно в чат или на электронную почту). 
В требовании оговорить срок на исполнение  – 
например 5 дней. Если требование будет ис-
полнено, то можно праздновать победу. В про-
тивном случае идем дальше.

2. По полученному от продавца адресу не-
обходимо выяснить, к какому суду его место 
жительства относится.

3. Составляем иск в суд, в котором указы-
ваются все обстоятельства, а также прилага-
ются все необходимые распечатки диалогов, 
переписки, копию платежных документов об 
оплате товара, а также подтверждение того, что деньги 
вам возвращать отказываются (скриншот переписки с 
отказом).

4. Узнаем реквизиты на сайте суда, в который он бу-
дет направлен, и оплачиваем госпошлину. Квитанцию 
прикладываем к иску и отправляем в суд. 

5. По номеру отслеживания проверяем дату получе-
ния искового заявления. На этом этапе можно звонить в 
суд и узнавать, как продвигается дело.

6. После того, как судебный процесс будет выигран, не-
обходимо просить выслать исполнительный лист, и предья-
вить его в банк, в который была внесена сумма за товар и 
банк на основании исполнительного листа вернет деньги.

Да, быстро вернуть свои деньги не получится. Кро-
ме того, если сумма возврата невелика, то может и нет 
смысла терять время на судебные разбирательства. Но 
если исполнение договора – это дело принципа и чести, 
тогда стоит побороться.

Подготовила Виктория Раслинкина

С крупными продавцами обычно все просто 
и понятно: условия возврата указаны на сайте, 
в предусмотренных законом случаях деньги за 
неполученные товары возвращаются. Но что 
делать, если покупка совершена в маленьком ин-
тернет-магазине, а полученный товар оказался 
ненадлежащего качества или вообще не полу-
чен?

Родители взяли небольшой займ в микрофи-
нансовой организации (МФО). Платили всег-
да вовремя, но последний платеж задержали. 
Через 5 дней им позвонил сотрудник организа-
ции и сказал, что сумма долга увеличилась на 3 
тысячи рублей. И, как оказалось, это даже не 
проценты, а «плата за информирование о про-
срочке», которая составила 3% в день от суммы 
основного долга. То есть каждый такой звонок 
от МФО родителям обходился втрое дороже 
процентов по займу. Долг экстренно погасили, 
конечно. Но законно ли требовать от заемщи-
ков оплачивать такое информирование?

сяч рублей они не имеют право. 
Не зависимо от того, какие плат-
ные услуги предусмотрены по 
договору. А начиная с 2020 года 
предельный размер требований 
составит полторы суммы долга.

При этом размер процентной 
ставки уже сегодня не может пре-
вышать 1% в день. 

Взимание платы за инфор-
мирование – это далеко не един-
ственное нарушение. В список 
часто практикуемых нарушений 
встречаются:

● взыскания долгов в лучших 
гангстерских традициях;

● в договоре оговорены штра-
фы за досрочный возврат или 
комиссия за продление срока кре-
дита;

● отсутствие возможности 
запрета на переуступку прав по 

взысканию долгов коллекторам;
● повышение процентных ставок по кредиту, вве-

дение комиссий за отказ от страховки в одностороннем 
порядке;

● устанавливают подсудность не по месту нахожде-
ния заемщика, а по месту регистрации МФО – а это мо-
жет быть в 2000 км от места, где займ был выдан.

Если нарушения имели место быть, необходимо жа-
ловаться в:

1. Роспотребнад-
зор – отправить жало-
бу по почте, а можно 
оформить её на сайте 
rospotrebnadzor.ru.

2. Центробанк – в 
службу по защите по-
требителей финансо-
вых услуг, заполнив 
форму заявления на 
сайте.

3. Финансовому 
уполномоченному – че-
рез сайт finombudsman.
ru. При офор млении об-
ращения к нему необхо-
димо приложить копию 
обращения в МФО.

4. Федеральную антимонопольную службу – в случа-
ях, если финансовая организация вводит в заблуждение 
своей рекламой. Это можно сделать на сайте fas.gov.ru.

5. Авторитетные интернет-ресурсы, например 
Banki.ru. - оставить свой отзыв на специализированных 
интернет-площадках. Это не только поможет другим 
сохранить свои деньги, но и ускорит решение вашего 
вопроса. Сотрудники тех МФО, которые дорожат своей 
репутацией, мониторят такие отзывы. Иногда руковод-
ство этих организаций предпочитает в частном порядке 
урегулировать спор, чем потерять будущих клиентов.

В жалобе необходимо детально и точно описать 
имевшие место нарушения и просить о привлечении к 
административной ответственности по ряду статей в за-
висимости от правонарушения:

●  выдали под «варварский» процент или наложили 
штраф за досрочное погашение – несоблюдение правил 
выдачи займов (ч.2 ст.15.26.1 КоАП);

● унижают, оскорбляют и угрожают в случае про-
срочки выплаты по кредиту – не предусмотренные зако-
ном действия по взысканию долга (ч.5 ст.15.26.1 КоАП)

● неисполнение предписания Центробанка (ч.9 
ст.19.5 КоАП РФ).

Просроченные долги и задержки по платежам пор-
тят кредитную историю. При этом сумма займа не важ-
на – можно задолжать и 5 тысяч рублей, но когда по-
надобиться обратиться в серьезный банк за кредитной 
поддержкой, могут отказать.

                 Подготовила Виктория Раслинкина
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РАСЦЕНКИ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМНЫХ МАТЕРИАЛОВ В ГАЗЕТЕ «МЕРАБА»
Вид печатной рекламы Цена

Рекламный блок 20 руб. за кв. см
Рекламное текстовое объявление до 50 слов 5 руб. за кв. см

Прием объявлений и рекламы по тел. +7 978 084 18 79

Газета «Мераба» объявляет конкурс на лучший детский рисунок 
на тему «Крым  моя Родина»

Участниками Конкурса могут выступать дети 3-х возрастных категорий, 
представившие свои работы:

- возрастная категория от 3 до 6 лет.
- возрастная категория от 7 до 11 лет.
- возрастная категория от 12 до 14 лет.
Формат рисунка и техника (карандаши, гуашь, акварель, мас-

ло, пастель) на выбор участника. Работы принимаются до  
14 сентября 2019 года.

Авторы лучших трех работ в каждой возрастной группе, признанных ре-
шением жюри конкурса победителями I, II, III мест в каждой возрастной ка-
тегории и номинации Гран-При, награждаются призами. Участникам также 
будут вручены поощрительные призы. 

Работы будут представлены в выставочном зале Крымского государ-
ственного инженерно-педагогического университете и в газете «Мераба».

Подведение итогов и вручение призов состоится 30 сентября 2019 года.
Работы принимаются по адресу: г. Симферополь, ул.Трубаченко 

23-а, 2 этаж, редакция газеты «Мераба», понедельник – пятница  
с 9 ч до 18 ч.

Положение о проведении конкурса читайте на сайте  
http://mediacentr.org.ru

КУХНИ НАРОДОВ КРЫМА

ИНГРЕДИЕНТЫ:
Баклажан «поаджарски»

• Продукты самые простые. Брынзу можно заменить на любой сыр. Баклажан лучше 
взять «пухленький», чтобы в нем красиво разместилось яйцо.

• Баклажан разрезаем пополам, замачиваем половинки на 20 минут в солёной воде. 
Далее ложкой вынимаем мякоть баклажана, оставляя стенки по 0,5 см.

• Мякоть порезать мелкими кубиками.
• Обжарить мякоть баклажана на сковороде до готовности. Остудить.
• В ёмкости смешиваем мякоть баклажана и брынзу (или потертый на мелкой тёрке 

сыр). Пробуем и доводим до желаемого вкуса. Брынза обычно солёная, поэтому я добав-
ляю только молотый чёрный перец.

• В баклажанные лодочки закладываем начинку. Распределяем её по дну и стенкам, 
оставляя в центре углубление для яйца. Переносим лодочки в форму для запекания (фор-
му смазать маслом). Теперь самый сложный момент. Нужно сделать так, чтобы лодочки 
лежали прямо, иначе яйцо вытечет. Аккуратно вбиваем в каждую половинку по яйцу. По-
солить по вкусу.

• Ставим в заранее разогретую до 190 градусов духовку примерно на 20 минут (до 
готовности яйца). Сразу подаём на стол. Шкурка может не успеть пропечься (зависит от 
сорта баклажана), но это не страшно - ведь самое вкусное это начинка! Приятного вам 
аппетита!

• 1 баклажан
•  2 яйца категории С2
• 30г брынзы (или сыра)
• Растительное масло 
   для жарки
• Соль, перец

ИНТЕРЕСНЫЕ МЕСТА КРЫМА

Координаты: 44.893290"N  34.980970"E
Скала ЛЯГУШКА

Застывшая в камне легенда
При въезде в г. Судак, рядом с селом Дачное, есть уникальная достопримечательность, 

которую однажды увидев, запомнит каждый. Скала Лягушка, (Бака-Таш), что в переводе с 
тюркского означает – «каменная лягушка».

Располагается она на склоне горы Артышлы-Бурун, и по своим очертаниям, действи-
тельно, похожа на карабкающуюся вверх по горе лягушку. Её силуэт лучше всего виден, 
когда проезжаешь по Симферопольской трассе в сторону г. Судак.

Как и любая необычная достопримечательность, Бака-Таш овеяна красивыми легенда-
ми. Одна из них рассказывает о девушке из соседней деревни Таракташ, которая полюбив 
юношу, тайком убегала из дома к скале, чтобы с ним встретиться. Как-то раз они догово-
рились о том, чтобы вместе сбежать на рассвете. Мать увидела дочь, когда та взбиралась 
на скалу и в ярости прокляла её. По одной из версий, дева тут же превратилась в лягушку.

В 60-х годах местное диво  было признано уникальным природным памятником и взята 
под особую охрану, а в 2012-ом, вдохновившись скалой Бака-Таш, городские власти Судака 
сделали её символом города.

В соответствии с частью 6 статьи 53 Закона Республики Крым от 26 февра-
ля 2019 года № 572-ЗРК/2019 «О выборах депутатов Государственного Совета 
Республики Крым» редакция еженедельной газеты «Мераба» публикует све-
дения о размере и других условиях оплаты печатной площади для публикации 
агитационных материалов на выборах депутатов в Государственный совет Ре-
спублики Крым, которые состоятся 8 сентября 2019 года в Республике Крым. 
Стоимость печатной площади для публикации агитационных материалов в 
газете «Мераба» составляет 20 рублей 00 копеек за 1 кв. см.


