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20 июня, в онлайн режиме, в 
12 часов по московскому времени, 
в 17-й раз состоялась ежегодная 
«Прямая линия с Президентом Рос-
сийской Федерации Владимиром 
Путиным». За три часа до начала 
телемоста, количество обращений 
превысило миллион триста тысяч. 
Звонки и сообщения поступали со 
всех уголков России и стран зару-
бежья.

Первая «Прямая линия» состо-
ялась в 2001 году. В прошлом году 
Владимир Путин общался с граж-
данами в течении 4-х часов 20 ми-
нут и ответил на 79 вопросов.

В рамках телемоста, Президент 
Российской Федерации Владимир 
Путин отвечал на актуальные вопро-
сы граждан, обратившихся к нему, 
как во время проведения прямого 
эфира, так и с момента приёма вопро-
сов, стартовавшего 9-го числа. Теле-
мост транслировался на телеканалах: 
«Первый», «Россия 1», «Россия 24», 
«НТВ», «ОТР», «МИР», радиостан-
ций «Маяк», «Вести FM» и «Радио 
России».

По данным организаторов телемо-
ста, к началу «прямой линии» посту-
пило около 1,6 миллиона обращений.

Задать свой актуальный вопрос 
Главе государства можно было не 
только по телефону, отправив SMS 
или MMS, но и с помощью социаль-
ных сетей - «В Контакте» и «Одно-
классники». 

Одним из главных новшеств 
«Прямой линии» с президентом Рос-
сии в 2019 году стали продолжитель-
ные сюжеты корреспондентов из ре-
гионов России, которые добавились 
к традиционным видеовопросам 
граждан. Так, были показаны сюже-
ты из медучреждений в российских 
регионах, о «китовых тюрьмах» в 
Приморском крае, водоснабжении в 
селах Тюменской области и ситуа-
ции с авиасообщением между реги-
онами РФ.

«Прямая линия с Владимиром Пу-
тиным» продлилась более 4-х часов.

Основными темами обращений 
россиян, как подчеркнул Президент, 
стали актуальные вопросы сферы 
здравоохранения, ЖКХ и уровня до-
ходов граждан. 

Крымчан интересовали вопро-
сы экологии Крыма, строительства, 
здравоохранения, реставрации объ-
ектов архитектуры.

Глава Республики Крым Сергей 
Аксёнов прокомментировал еже-
годную специальную программу 
«Прямая линия с Владимиром Пу-
тиным», в рамках которой Прези-
дент Российской Федерации в пря-
мом эфире отвечает на вопросы 
граждан.

По словам Сергея Аксёнова, о зна-
чении «Прямой линии с Владимиром 
Путиным» для страны говорит, в том 
числе, огромное количество посту-
пивших обращений.

«Это свидетельствует о высо-
чайшем уровне доверия Президенту. 
Важнейшая основа такого доверия – 
честный и открытый диалог с людь-
ми. Глава государства держит руку 
на пульсе страны, соединяя страте-
гический подход к решению вопросов 
внутренней и международной по-
вестки с вниманием к конкретным 
проблемам, волнующим конкретного 
человека», – сказал Глава Крыма.

При этом Сергей Аксёнов отме-
тил, что «Прямая линия» – это крат-
чайшее расстояние между народом и 
властью, пример для руководителей 
всех уровней.

«И, конечно, это своего рода 
«тест» на качество работы чи-
новников на местах, прямое руко-
водство к действию для глав реги-
онов. Это касается как конкретных 
вопросов, так и общей стратегии 
развития субъектов, решения важ-
ных региональных проблем», - доба-
вил Глава республики.

Также Сергей Аксёнов подчер-
кнул, что Президент обозначил ос-
новные задачи для органов власти 
всех уровней.

«Это, прежде всего, реализация 
национальных проектов, повыше-
ние производительности труда, рост 
реальных доходов граждан. Прави-
тельство Республики Крым строит 
свою работу в соответствии с при-
оритетами, определенными главой 
государства. – уточнил Глава респу-

блики, - Президент подчеркнул: по-
зитивные изменения в своей жизни 
люди должны почувствовать уже 
сейчас, в этом году. Это и есть ос-
новной критерий эффективности ра-
боты власти».

В заключение Сергей Аксёнов 
сообщил, что все обращения крым-
чан, поступившие в ходе «Прямой 
линии», будут рассмотрены и взяты 
на контроль.

«Мы разберемся в каждом вопро-
се, по каждому примем необходимое 
решение и сообщим гражданам о 
принятых мерах. Это касается и 
тех сообщений, которые поступили 
на мои страницы в социальных се-
тях», - резюмировал Глава Крыма.

Управление информации и пресс-
службы Главы Республики Крым

По материалам управления 
информации и пресс-службы 

Главы Республики Крым
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ЗДРАВСТВУЙТЕ

короткой строкой
Власти Симферополя рассказали о ходе ре-

конструкции набережной Салгира
На данный момент из русла реки Салгир вывезе-

но более 9,8 тыс тонн ила и спилено более 300 дере-
вьев. Учитывая, что гидротехнические сооружения 
не находились в должном содержании более 30 лет, 
в русле на хаотично образовавшихся островах вы-
росли деревья. Их насчитывалось 649, в основном 
в русле реки Малый Салгир. На сегодняшний день 
уже снесено 321 дерево. На остальных участках 
набережной, деревья можно разделить на две кате-
гории: хорошие здоровые и аварийные. Последних 
— не более 5%. Если будет принято решение их сне-
сти, то осенью на их месте будут посажены молодые 
деревья. «Уже начаты работы по монтажу комму-
никаций и освещения. От улицы Толстого до улицы 
Павленко уже приступили к прокладке освещения и 
кабельной канализации», - рассказала глава админи-
страции Симферополя Наталья Маленко.

Работы по капитальному ремонту набережной 
Симферополя стартовали 28 мая. Планируется, что 
большая их часть будет завершена к 4 сентября. 
Всего реконструкции подлежит 14-километровый 
участок. Работы одновременно ведутся сразу на че-
тырех участках. Подрядчику предстоит выполнить 
демонтаж тротуарной плитки на набережной, за-
мену ограждений и гранитного основания под ним, 
очистить вертикальные стены русла, вырубить дере-
вья, которые нарушают его целостность, и привести 
в порядок 35 мостов и подземные пешеходные пере-
ходы. По оценкам специалистов, в ходе работ из рус-
ла реки будет вывезено около 50 тысяч тонн иловых 
отложений и мусора.

***
Поездки по «единому» билету: в Крыму встре-

тили двухмиллионного пассажира
С 2014 года услугой «единый» билет в Крым вос-

пользовались два миллиона человек. Юбилейным 
пассажиром стала жительница Рязани, приехавшая 
на полуостров со своей семьей. 

Перевозки по «единому» билету в Крым осу-
ществляются  уже шестой курортный сезон. Услуга 
представляет собой путешествия с пересадкой на 
железнодорожных вокзалах Краснодара, Анапы, а 
с 2017 года — в аэропортах Симферополя, Анапы 
в семь городов полуострова. В этом году россияне 
приобрели 13 тыс. таких проездных документов в 
Крым и почти 11 тыс. билетов в обратном направ-
лении.

18 июня 2019 года АНО «Единая транспортная 
дирекция» перевезла своего двух миллионного пас-
сажира. Им стала Анастасия Петракова, которая со 
своей семьей путешествовала в Крым по «единому» 
билету из Рязани с пересадкой на железнодорожном 
вокзале Анапы. Анастасия и Денис Петраковы и их 
дочери Анна и Александра в Крыму второй раз. И 
второй год они путешествуют в Крым и обратно по 
«единому» билету. Их любимое место отдыха — 
Коктебель. 

Семью Петраковых поздравили, а также пода-
рили им памятные сувениры, сертификаты на посе-
щение феодосийского музея рыбы и рыболовства и 
центра красоты.

***
Крымским мусором займутся на государ-

ственном уровне
Сбором, переработкой и утилизацией твердых 

бытовых отходов в Республике Крым займется го-
сударственный оператор. Об этом во вторник, 18 
июня, журналистам сообщил Глава Крыма Сергей 
Аксёнов.

«В Крыму будут обкатывать модель, чтобы 
регоператор в Крыму был в полном объеме государ-
ственный. Мы до конца недели готовим предложе-
ние на профильных вице-премьеров и главу государ-
ства с целью реализовать в Крыму такой пилотный 
проект», - заявил Аксёнов.

По словам Главы Республики, «на федеральном 
уровне пока нет единой модели и подхода» по убор-
ке мусора, поэтому Крым станет первым регионом, 
для которого будет разработана новая технология по 
сбору и утилизации отходов.

Основной задачей проекта станет повышение ка-
чества уборки и введение единой стоимости вывоза 
бытовых отходов для городов и районов.

В Крыму реализован ряд проектов для 
снабжения водой

В настоящее время объем запасов в водо-
хранилищах Крыма сохраняется на уровне 
прошлого года. Как подчеркнул генеральный 
директор ГУП «Вода Крыма» Владимир Баже-
нов, никаких тревог, опасений, что вода может 
закончиться до 31 декабря этого года не суще-
ствует. 

На пресс-конференции в мультимедийном 
пресс-центре МИА «Россия сегодня» в Симферо-
поле, Владимир Баженов рассказал о периодиче-
ском исчезновении воды в скважинах на террито-
рии сел Белогорского района. «Есть опасения и 
они уже начинают материализовываться. Это 
Белогорский район: все села, которые на значи-
тельных отметках рельефа, в их скважинах начи-
нает исчезать периодически вода. Проблемными в 
том году были села Курское, Вишенное, Богатое. 
Я с определенной степенью уверенности могу 
сказать, что это повторится опять», - отметил 
Баженов. В случае отсутствия воды в скважинах 
в регионах Республики Крым, воду будут подвоз-
ить спецтранспортом. При этом Владимир Баже-
нов пояснил, что перебои с водой в данном случае 
обусловлены «рельефом местности и дебетом са-
мих скважин». «На сегодняшний день Республика 
Крым выделила достаточное количество средств: 
мы уже приобрели 13 новых специализированных 
автомобилей для подвоза воды и 17 — для вывоза 
стоков», - отметил генеральный директор ГУП 
«Вода Крыма».

Ранее Украина обеспечивала Крым до 85% пре-
сноводной водой через Северо-Крымский канал. 
Она использовалась для полива около 140 тысяч 
гектаров сельхозугодий. После воссоединения по-
луострова с Россией подачу воды по каналу пол-
ностью прекратили. Для снабжения водой потре-
бителей, в Крыму реализован ряд проектов. Так, 
в 2014 году были построены гидротехнические 
сооружения, которые позволили заполнить Севе-

ро-Крымский канал водой из Белогорского и Тай-
ганского водохранилищ по руслу реки Биюк-Кара-
су. Благодаря этому инженерному решению, воду 
начали получать жители восточного Крыма. Кроме 
того, в октябре 2014 года началось строительство 
трех водозаборов в Нижнегорском и Джанкойском 
районах. Проект предусматривал бурение на каж-
дом из водозаборов по 12 артезианских скважин 
глубиной от 110 до 180 метров. Строительство во-
дозаборов завершилось осенью 2016 года. Общая 
стоимость работ – около 1,2 млрд рублей.

Помимо этого, в Крыму планируется возоб-
новить работу Межгорного водохранилища, что 
позволит бесперебойно обеспечивать водой Сим-
ферополь, Саки, Евпаторию и северную часть Се-
вастополя. 

Справка: Межгорное водохранилище — самый 
крупный из наливных искусственных водоемов 
Крыма. Оно находится возле села Скворцово неда-
леко от Симферополя, которое строилось в 1981–
1991 годах.

Предполагается, что на реконструкцию объекта 
из федерального бюджета будут выделены 25 млрд 
рублей. Работы планируется завершить до 2024 
года. «Межгорное водохранилище закачивалось 
всегда на 50 млн кубометров. Но в связи с тем, что 
его строили быстро и не очень качественно, у него 
сейчас огромная фильтрация. Из-за того, что оно 
очень мелкое, была большая площадь испарения. На 
сегодня в том проекте, который мы предложили, 
предполагается полная реконструкция основания 
водохранилища, его углубление, гидроизоляция и за-
мена трубы, которая связывает его с Симферопо-
лем», - пояснил Баженов. 

Подготовила Айше Беглова  
по материалам РИА новости
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Фестиваль-конкурс «Дервиза»

«Крым! Любовь без границ!». В Ялте дали 
старт высокому курортному сезону

На Набережной Никитского ботани-
ческого сада под патронатом Председате-
ля Государственного Совета Республики 
Крым Владимира Константинова про-
шла ежегодная акция, приуроченная к 
началу высокого курортного сезона. В 
этом году она стартовала под названием 
«Крым! Любовь без границ!».

Главной «изюминкой» мероприятия, по 
словам главы высшего законодательного ор-
гана государственной власти РК, стало че-
ствование представителей бизнеса из Ита-
лии, Турции, Греции, Болгарии и Латвии, 
которые на протяжении последних пяти лет 
живут и успешно работают на полуострове.

«Крым – это территория приложения ин-
вестиций и безопасного ведения бизнеса, а, 
как известно, ничто так не привлекает пред-
принимателей, как конъюнктура вложенных 
денег и окружающая безопасность. Жела-
ние иностранцев развивать свой бизнес в 
Крыму для нас играет очень важную роль, 
я бы даже сказал, это добрый знак, – опре-
деленный показатель того, что Крым разви-
вается.

В воскресный день - 16 июня, в госте-
приимном зале Крымскотатарского ака-
демического музыкально-драматическо-
го театра, для участников направления 
«Аматоры» II-го Регионального фестиваля 
– конкурса крымскотатарского искусства 
«Дервиза», прошёл финальный тур. Мно-
гие спросят: «Откуда происходит столь 
необычное название этого чудесного ме-
роприятия?» Дервиза, является праздни-
ком крымских татар, который отмечается 
22 сентября, в день солнечного равноден-
ствия, и в переводе означающего, не иначе, 
как «вхожу в новый мир». И действитель-
но, участники и гости столь значимого для 
Крыма мероприятия, смогли соприкос-
нуться с прекрасным миром неиссякаемо-
го творчества. 

Учредителем конкурса является Ми-
нистерство культуры Республики Крым, а 
его организатором - Государственное бюд-
жетное учреждение культуры Республики 
Крым - «Центр народного творчества Респу-
блики Крым». 

В день проведения фестиваля-конкурса, 
режиссёр отдела фестивальных проектов, 
национальных культур и межрегиональных 
связей Эльвира Девликамова, и Заслуженный 
деятель искусств Украины, заслуженный ра-
ботник культуры Республики Крым, доцент, 
заместитель директора Центра народного 
творчества Республики Крым Николай Ан-
тюфриев, беседуя с корреспондентом газеты 
«Мераба», рассказали о том, что с 30 марта 
по 25 мая в конкурсном отборе, прошедшем в 
крымских городах, в номинациях «хореогра-
фическое», «вокальное», «музыкально-ин-
струментальное искусство» и «разговорный 
жанр», впервые введённой в этом году, были 
отобраны самые лучшие участники. Также 
они отметили, что все принимающие участие 
в конкурсе «Дервиза» уже изначально могут 
считаться победителями, ведь членам жюри 

порой очень непросто решить кто из них луч-
ше, ведь талантливы, все. Так и в этот раз, 
обращаясь к гостям и участникам праздника 
со словами поздравления и творческих поже-
ланий, члены компетентного жюри, в которое 
вошли известные деятели культуры нашей 
республики, а именно: заместитель министра 
культуры Республики Крым - Исмет Заатов, 
заместитель директора Центра народного 
творчества Республики Крым - Николай Ан-
тюфриев, главный балетмейстер Крымского 
академического русского драматического 
театра им. М. Горького - Ольга Чехова, ба-
летмейстер крымскотатарского фольклорно-
го ансамбля «Крым» - Назире Имирсеитова, 
руководитель ансамбля народного танца 
«Учан-Су» - Зера Кенжикаева, главный ди-
рижер Крымскотатарского государственного 
академического музыкально-драматического 
театра - Юнус Эннанов, репетитор по бале-
ту Государственного академического музы-
кального театра Республики Крым - Ирина 
Гоцуленко, артистка крымскотатарского ан-
самбля песни и танца «Хайтарма» - Анжели-
ка Резяпова, помощник режиссера Крымско-
татарского государственного академического 
музыкально-драматического театра - Зарема 
Билялова, преподаватель Крымского универ-
ситета культуры, искусств и туризма - Заре-
ма Дубаева, старший преподаватель кафедры 
«хореография» Крымского университета 
культуры, искусств и туризма - Наталья Ду-
ванова, артистка вокально-хореографическо-
го ансамбля «Таврия» им. Л. Д. Чернышевой 
- Жанна Подлесная, актер Крымскотатар-
ского государственного академического му-
зыкально-драматического театра - Рефат 
Сеит-Аблаев, поблагодарили руководителей 
и участников творческих коллективов за их 
профессионализм и патриотический порыв в 
развитии народного творчества. 

В своих комментариях по поводу прове-
дения фестиваля-конкурса, член жюри, за-

меститель министра культуры Республики 
Крым Исмет Заатов отметил, что в прошлом 
году, огромную финансовую поддержку в ор-
ганизации конкурса и его участников, оказал 
депутат Государственной Думы Федерально-
го Собрания Российской Федерации, замести-
тель председателя Комитета Государственной 
Думы по делам национальностей – Руслан 
Бальбек.

Также Исмет Аблятифович рассказал о 
том, что финал конкурса планируется прове-
сти в посёлке Гвардейское Симферопольского 
района в конце сентября во время проведения 
крымскотатарского праздника урожая, назва-
ние которого созвучно конкурсу. Ведь Дерви-
за - это благодарность Всевышнему за все его 
дары и блага. И каждый должен их ценить. 
Мы живем на благословенной крымской 
земле, славящейся не только своим богатым 
урожаем, но и талантливыми людьми с неис-
сякаемым источником творчества, способных 
прославить Крым в будущих поколениях.

По результатам финального тура II Реги-
онального фестиваля-конкурса крымскота-
тарского искусства «Дервиза» в направление 
«Аматоры» Гран-при удостоен Ансамбль 
крымскотатарского танца «Atesh», по руко-
водством Мидата Халилова.

В номинации «Музыкально-инструмен-
тальное искусство», в первой возрастной ка-
тегории лауреатами II степени стали; группа 
«Тараф» и Алединов Февзи. Во второй воз-
растной категории лауреатом I-ой степени 
стал Инструментальный ансамбль «Чал-чал», 
Артур Бекиров, III-ю степень заслужил Асан 
Асанов. 

В III-ей возрастной группе лауреатом 
стал Усманов Сервер, а в IV-ой лауреатами 
II-ой и III-ей - Народный семейный крымско-
татарский ансамбль Зинадиновых «Къатыр-
ша-Сарай», Гафаров Эмиль и Крымскотатар-
ский вокально-инструментальный ансамбль 
«Теселли». 

Абсолютным победителем в номинация 
«Разговорный жанр» стала - Сабрина Камы-

шева, а в I-ой и II-ой возрастных категориях, 
лауреатами первой, второй и третьей степе-
ней - Муртазаева Мерьем, Авамилева Эльмаз, 
Сафие Юзбашева, Сейдаметова Гульшен. 

В номинации «Вокальное искусство», 
абсолютный победитель - вокальный ан-
самбль «Къырым къызлары», под руковод-
ством Сайде Усмановой. 

Во всех его возрастных категориях, зва-
ния лауреатов I-ой и III -ей степеней удосто-
ились; Курсеитова Медине, Купа Сейран, Иб-
дуллаева Тамила, Велиева Ава, Эмбулисова 
Реана, Мавиле Мамбетова, Курсеитова Эми-
лия, Бекирова Фериде, образцовый ансамбль 
«Бульбулер», Балбекова Риана, Айше Рамаза-
нова, Эмине Адылгазиева, Суфянова Хатид-
же, Эльвина Юлдашева, Набиев Эдем, Энвер 
Баркаев, Канданова Севиля, Усманова Зарема 
Сейрановна. 

В номинации «Хореографическое ис-
кусство» победителями с I-ой по III-ю воз-
растные категории стали; Шихаблаев Руслан 
и Мустафаева Фериде, Образцовый хореогра-
фический ансамбль национальных культур 
«ДЖАНКОЙ ФИДАНЛАРЫ» и ансамбль 
«Кестане», Артур Эдемов, нсамбль крым-
скотатарского танца «Мерджан», Эльдар Из-
зетов, Крымскотатарский детско-юношеский 

народный ансамбль “TESELL”I, Ансамбль 
«Къырым Йылдызлары», народный танце-
вальный ансамбль «Ильхам», Бейтулаева 
Эльмира Крымскотатарский ансамбль «АЛ-
ТЫН ЧЕШМЕ», Абдурахманова Ленара . 

Коллектив Государственного автоном-
ного учреждения Республики Крым «Ме-
диацентр им. Исмаила Гаспринского», и 
редакция газеты «Мераба», присоединя-
ются к словам благодарности жюри за ко-
лоритный и незабываемый праздник твор-
чества, мира, дружбы, взаимопонимания, 
и поздравляют победителей, желая даль-
нейших успехов и процветания.

Подготовила Маргарита Попандопуло

Говоря о самом мероприятии, Влади-
мир Константинов отметил его традици-
онность и символизм, ведь «проведение 
курортного сезона на высоком уровне 
имеет определяющее значение не только 
для экономики Крыма, но и простых жи-
телей республики. Сегодня нет практиче-
ски ни одной сферы, которая напрямую 

или косвенно не касалась бы туристичес-
кой отрасли. Поэтому от трех летних ме-
сяцев очень многое зависит».

По словам главы парламента респуб-
лики, по сравнению с аналогичным пе-
риодом минувшего года, рост турпотока 
составил порядка 11 %. «Это говорит о 
том, что к концу года у нас есть все шан-

сы преодолеть отметку в 7,5 миллионов 
человек», – подытожил В. Константи-
нов.

Как отметил, в свою очередь, пред-
седатель Комитета ГС РК по санатор-
но-курортному комплексу и туризму 
Алексей Черняк, в рамках туристиче-
ских поездок с 2014 года Крым посе-
тило свыше полутора миллионов граж-
дан из 144 государств мира. При этом, 
с начала 2019 года на полуострове уже 
побывало 102 тысячи иностранцев, из 
которых почти 4 тысячи – из стран Ев-
ропейского Союза и США. Кроме того, 
порядка 250 жителей стран-членов ЕС 
и 21 гражданин Соединенных Штатов 
имеют вид на жительство на террито-
рии республики, а 136 жителей Евросо-
юза и 11 – США получили разрешение 
на временное проживание.

«Это своего рода признание рос-
сийского Крыма. Люди не просто при-
езжают отдыхать, но и остаются в 
республике», – акцентировал парламен-
тарий.
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Подводим итоги учебного года
На сегодняшний день в Крыму 

функционирует 16 школ с двумя 
языками обучения. О том, каким 
был этот учебный год, о достижени-
ях и трудностях расскажет директор 
МБОУ «СОШ №44» г. Симферо-
поль Муртазаева Гульнара Нари-
мановна.

Гульнара Наримановна, расска-
жите, каким был этот год для Вас и 
ваших воспитанников?

Год ознаменовался значительны-
ми изменениями, школа получила 
аккредитацию на все три образова-
тельных уровня. Можно сказать, что 
1050 детей, пришедшие из разных 
школ, прошли психологическую адап-
тацию и стали единым коллективом. 
В этом значительный вклад как учи-
телей, так и психологической службы, 
социального педагога.

Какими яркими событиями Вам 
запомнился этот год?

Невероятным и запоминающимся 
событием было шествие «Бессмерт-
ный полк», приуроченное ко Дню 
Победы. Около 480 детей и ещё 80 
учителей прошли с портретами род-
ственников, которые были участника-
ми ВОВ. Возглавлял колонну правнук 
Алиме Абденановой, с портретом пра-
бабушки. Мы подготовили пакет доку-
ментов для присвоения школе имени 
Алиме Абданановой, сейчас пакет на-
ходится на рассмотрении в отделе об-
разования.

Отдельно стоит сказать о проводи-
мой на базе нашей школы республи-
канской конференции «Язык – душа 
народа», на которой ученики второго 
класса с обучением на билингваль-
ной основе заняли первое место. Мы 
участвовали в международной конфе-
ренции по приглашению Московской 
лингвистической школы, где проект 
«Крымско-татарский язык в полиэт-
ническом Крыму», подготовленный 
нашими второклассниками вместе с 
учителем, занял первое место, не смо-
тря на весьма серьезных конкурентов 
из стран СНГ и 12 зарубежных стран. 
С Московской лингвистической шко-
лой мы подписали соглашение о вза-
имодействии и планируем совместно 
на базе школы создавать Лингвисти-
ческий московский центр.

Для старшей школы ярким собы-
тием стал конкурс «Къырым къызы». 
Дети участвовали в нескольких номи-
нациях, связанных с историей, куль-
турой крымских татар. И, конечно, с 
большим трепетом мы ожидаем наш 
первый школьный выпускной. 

С какими трудностями при-
шлось встретиться в прошедшем 
году?

Школа будет ярким и достойным 
учреждением только тогда, когда бу-
дут достойные педагогические кадры. 
У нас 86 учителей, из них порядка 
14 учителей имеют высшую катего-
рию. Мы привлекаем специалистов 
со стороны, в том числе психолога 
для работы с учителями. Тренинги с 
ним помогут учителям лучше разби-
раться в возрастной психологии и в 
формировании позитивного учитель-
ского мышления. В целом, планиру-
ем проводить более активную работу 

со школьниками – вводить систему 
тьюторов и наставников для помощи 
детям. Кроме того, мы проводим ак-
тивную работу с родителями, с целью 
вовлечения их в продолжение актив-
ной языковой работы с детьми, но уже 
после школы.

Сложно искать учителей для началь-
ной школы, поскольку обучение там 
проходит на билингвальной основе.

Что может предложить школа 
своим воспитанникам на летних 
каникулах? Что интересного ждет 
школьников в будущем учебном 
году?

С 25 мая у нас работает летняя 
площадка с очень насыщенной про-
граммой. Там дети получают неве-
роятные эмоции: одним из ярчай-
ших событий стали театральные 

постановки Ассоциации инвалидов. 
Они рассказывали удивительные, 
трепетные сказки, показывали ку-
кольные спектакли. Кроме этого, 
мы проводим литературные встре-
чи с поэтами и писателями. Каждая 
минута расписана увлекательными 
мероприятиями, скучать некогда. А 
также, мы с учредителем Москов-
ской лингвистической школы хотим 

создать в Казантипе совместный лет-
ний лагерь.

Какие образовательные иннова-
ции планируется внедрить в буду-
щем учебном году?

Наш основной проект – это инно-
вационная билингвальная система об-
учения. Мы сейчас зарегистрированы 
как единственная городская площадка 
в г. Симферополь с такой системой об-

учения. А также ожидаем подтверж-
дения от Министерства образования 
Республики Крым статуса республи-
канской инновационной площадки. 
Со временем планируем наряду с изу-
чением крымскотатарского и русско-
го, подключить третий язык – англий-
ский. 

Каковы Ваши планы на будущий 
год?

Мы планируем совершенствовать 
дополнительное образование в школе. 
Учитывая разносторонние интересы де-
тей, мы планируем открыть творческий 
клуб для них. Сейчас работает множе-
ство кружков, которые мы планируем 
объединить и расширить за счёт крым-
скотатарского детского музыкального 
театра, который уже начал работать. 
Также, будет и творческая мастерская 
– для этого есть необходимая инфра-
структура и возможности, а самое глав-
ное – таланты детей. Кроме того, будем 
совершенствовать робототехнику ввиду 
того, что показатели по ней у нас очень 
хорошие.

Какими достижениями воспи-
танников гордится школа?

Не смотря на юный возраст школь-
ников, наши воспитанники уже по-
лучили свои первые награды. К при-
меру, наши второклассники заняли 
первое место на Международной кон-
ференции «Коренные народы мира». 
Ради них изменили устав конферен-
ции, поскольку за предыдущие 15 лет 
проведения конференции таких юных 
участников не было. 

Важно отметить победу детей и на 
республиканском конкурсе «Язык – душа 
народа», где воспитанники школы заняли 
первое место. А также наши дети заняли 
второе место на конкурсе «Я вундеркинд» 
по робототехнике. В будущем планируем 
активировать наши усилия по участию в 
конкурсах и по техническим наукам. 

Беседовала Элина Анисимова
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Къырымтатар масалларында къадын- 
къызлар сымасынынъ айдынлатылувы

Къырымтатар масалларында хал-
къымызнынъ яшайыш тарзы, сырла-
ры, келеджек несиллерге догърулты-
лып айтылгъан насиат ве огютлери 
темсиль ве символларда сыр олып 
къалгъаны ве осеяткъан несильге 
бу халкъ вариетини изаатлап, къай-
тармакътан ибареттир. Масалларда 
къадын симасынынъ айдынлатылу-
вында бу меселенинъ ильк кере те-
мелли бакъып, давет эте ве алий окъ-
ув юртларында,миллий мектеплерде 
къырымтатар фольклоры дерсле-
ринде огренильмесине мейдан ярата.

Къырымтатар масалларында къадын 
симасынынъ айдынлатылувы даа огре-
нильмеди. Амма масалларнынъ огрени-
лювине багъышлангъан Коцюбинский 
С., Ипчи У., Джаманакълы К., Эмирусе-
инова Н., киби алимлернинъ макъалеле-
рини къайд этмек ерлидир. Масалларда 
къадыннынъ ери киби мевзугъа багъ-
ышлангъан Севим Шен, тарафындан 
язылгъан ильмий теткъикъатны къайд 
эте билемиз.

Тасвир олунгъан къадын-къызлар-
нынъ табиатларында косьтерильген 
символларгъа дикъкъат айырсакъ, на-
сыл суретте косьтерильмекте, аджеба? 
Масал къараманлары къадын типлери–
акъикъий омюрнинъ иджра этиджилери 
олып, символлар шеклинде несильге 
сырлы ве белли бир маналар еткизген-
лерини ачыкълайлар.

Бу куньге къадар нешир этильген 
масал джыйынтыкъларыны талиль этер 
экенмиз, оларда къадын симасынынъ 
айдынлатылувына муим ер айырылгъа-
ныны къайд эте билемиз. Бу джыйын-
тыкълардаки масалларда акъыллы къа-

дын типи энъ чокъ къулланылгъан тип 
олгъаныны айыра билемиз. Чыкъаргъан 
хулясамыз исе омюрде къадынлар акъ-
ыллы, зекясыны усталыкънен къуллана-
бильген фааль инсан олгъаныны исбат 
эте. Акъыллы къадындан сонъ, энъ чокъ 
къуллангъан тип- ана, къартаналардыр. 
Мусбет къадын типиндеки къадынлар 
ар-намусыны къорчалагъан, ярдымсе-
вер, федакяр, унерли, сабырлы оларакъ 
тасвирленелер.

Масалларынынъ чокъусында къа-
дынлар баш къараман оларакъ такъдим 
олуна. Олар япаджакъ ишлеринде къул-
лангъан къурназлыкълары саесинде 
къуветли ве акъыллы оларакъ косьтере-
лер. Усталыкъ ве кямилликнен сынав-

дан кечелер. Базы алларда исе акъыл ве 
кямилликте эркеклерден устюн оларакъ 
тасвирленелер. Ана симасы къадын сим-
волик типлернинъ энъ эсасы сайылыр. 
Олар эм мусбет эм менфий аналардыр. 
Яхшы аналар джумерт, сабырлы, ада-
летли, мерхаметли, федакярлы оларакъ 
тасвирленелер. Мусбет аналарнынъ фи-
трети ве дигери баласына олгъан иляхи 
бир кучьнен багълылыгъынен темсиль 
этиле. 

Акъыллы къадын масалларда эр бир 
маниа ве вазифени беджере бильген 
тип оларакъ косьтериле. Олар акълы-
ны къулланаракъ, къаршысына келип 
чыкъкъан маниаларны кечмек ичюн, 
этрафындаки масал къараманларына 

шартлар къойып, истемеген шейлерни 
япмакътан къуртулалар. Къадын-къыз 
типлерининъ симасында айдынлатыл-
гъан ахлякъий меселелерге эсасланып, 
джемиетте мухим бир ерге саип олгъан 
къадынлар, масалларнынъ эсас къа-
раманлары олалар. Масаллардаки ка-
дынларнынъ акъыллы, теджрибе алув 
унерине саип, федакяр, иффетли, яр-
дымджы, ихтияр къадын тиллерининъ 
джисманий ве характер хусусиетле-
ри, яшайыш вазиети, акъыл кучьле-
ри масаллардан орьнеклер берилерек 
дигерлендирильди. Бунъа эсасланып, 
къырымтатар халкъынынъ яшайыш 
тарзында кадынларнынъ олдукъча 
муим бир севие ве дереджеге саип ол-
гъанларыны исбат этиле. 

Къадынларнынъ симасында дюнья 
модели такъдим этильгени, оларгъа 
сыгъдырылгъан сырлы маналар архаик 
олгъаны ичюн, оларнынъ огренилюви 
муимдир. Символлар вастасынен къа-
дынлар сымасында кодлаштырылгъан 
сырларда халкъымызнынъ омюрине 
буюк тесиры оладжакъ дидактик, эмо-
циональ, этик ве эстетик вазифелер 
айдынлатылалар. Бу сырлы ве терен 
символларнен ашланылгъан маналарны 
несиллерге анълатаракъ, биз медений 
дегерликлеримизни тиклей билемиз. 
Бу мевзугъа аит олгъан меселелерни 
терендже огренсек,махсус ниает чокъ 
вакъыт ве дикъкъаткъа ляйыкътыр! 
Омюр бою, къадын-къызларымызнынъ 
япкъан джумерт арекетлери эр кезни 
айретте къалдыра! Келинъиз къадын-
къызларымызгъа сайгъы ве урьмет иле 
давранайыкъ!

Раатлыкъ дакъкъалары 
1. Бакъынъыз балалар, яз кельди!
Бакъынъыз балалар, яз кельди! (Эки 

къолумызны тёпеге котерип, озь ара 
кенъ тутып къуванамыз).

Денъизге бир барайыкъ, анда бизлер 
ялдайыкъ. (Денъизде ялдагъанымызны 
косьтеремиз).

Чагъала къанат кереркен. (Чагъала 
насыл учкъаныны косьтеремиз).

Раатлыкъ дакъкъалары

Козьлерим, денъиз кореркен. 
(Эки къол ярдымы иле козь огюмизге 
кетирип, бинокль туткъанымыз киби 
арекетлер япамыз).

Юрегим тавланыр, шенъленир, 
шенъленир! (Юрек олгъан еримизге 
къолумызны къойып шенълик 
дуйгъуларыны косьтеремиз).

5. Къарабаш
Кучелегим Къарабаш.
Ашамагъа севе аш.
Къулагъыны окъалай.
Секириклей, ойнакълай.
Юварлана, назлана.
Устю-башы тозлана.
Басамакъкъа тырмаша.
Тырмашкъанына шаша.
Арткъа бакъа айланып.
Ерге тюше фырланып.
Ич бир ери агъырмай.
Анасыны чагъырмай.
Къоркъмай,афыра кенди.
Сербест долана энди.
Кучелегим Къарабаш.
Осер ашап-ашап аш.

2. Денъиз
Денъиз далгъалана бир,
Денъиз далгъалана эки,
Денъиз далгъалана учь!
(Къолларынъызны котерип денъиз 

насыл далгъалангъаныны косьтеремиз).
Балачыкълар отурсын тынч!
(Балалар тынчланып, курсюлерге 

отуралар).
3. Топчыкъ

Бабам манъа бир топ берди 
(къолларымызны узатып топны къабул 
этемиз).

Мына балам, ойна, деди (топнинъ 
устюнден авучнен урып, ерге таба 
ойнатып, топны секиртемиз).

Топны мен атам (топны атамыз).
Сонъ оны, юварлатам! (Топны 

юварлатамыз).
4. Пармачыкъларымыз ичюн 

раатлыкъ дакъкъасы
Биз яздыкъ, яздыкъ, яздыкъ, 

(эллеримизни огге узатып къыбырдатып, 
де ачамыз,де къапатамыз).

Бираз энди болдырдыкъ (авучларны 
рале устюне къойып, раатланамыз).

Энди бизлер язмайыкъ, 
раатланып,тынч олайыкъ.

Кечер тезден, бир къач вакъыт.
Пармачыкълар, къалем алып, 

(пармакълар ярдымы иле къалемни 
тутамыз).

Тезден ишке тырышыр,
кене язув башланыр! Саифени азырлады Назифе Абибулаева
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24.06 Понедельник

ТЕЛЕПРОГРАММА

25.06 Вторник 

28.06 Пятница

30.06 Воскресенье

26.06 Среда

27.06 Четверг
29.06 Суббота

00:05 – Х/ф «Правила жизни» (16+)
1:40 – Т/с «Жгучая месть» 7 серия (16+)
2:35 – Т/с «Жгучая месть» 8 серия (16+)
3:20 –Крт.тат концерт (6+)
4:30 – М/ф «Леонардо» на кр тат яз (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+) 
6:30 – Хаберлер.  Афта (16+)
7:00 –САБА  (6+)
9:00 – Хаберлер.Неделя (16+)
9:30 – Повестка дня (16+)
10:00 – Т/с «Орлова и Александров» 15 серия   

(16+)
10:50 – Т/с «Орлова и Александров» 16 серия   

(16+)
11:30 – Хэштег, иште (6+)
12:00 – Т/с «Эффект Богарне» 1 серия (16+)
13:30 – Чалгъыджы LIVE (Радио) (6+)
13:50 – Х/ф «Особа опасна» на кр.тат яз
 (16+) 
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+) 
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+) 
18:00  – Яйля бою (12+)
19:00 – Бизим акъкъымыз (16+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00 – Т/с «Когда растаял снег» 1,2 серия  (16+)
21:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Конфликтная ситуация» (12+)

0:15 – Т/с «Мёртвое лето» 1,2 серия (16+)
1:55 – Д/ф «История водолазного дела» (16+)
2:55 – Т/с «Когда растаял снег» 1,2 серия (16+) 
4:10 – Кр. тат концерт  (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на кр тат.яз.) (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
9:30 – Бизим акъкъымыз (16+)
10:00 – Т/с «Орлова и Александров» 16 серия 

(16+)
10:50 – Т/с «Орлова и Александров»17 серия 

(16+)
11:30 –Мы едины (12+)
12:00 – Т/с «Эффект Богарне» 2 серия (16+)
13:30 – Хаберлер (на русс.яз.) (16+)
13:50 – Х/ф «Лица в толпе» (16+)
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)

17:00 –  Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на русс.яз.) (16+) 
17:50 – Д/ф «Научные сенсации» (16+)
19:00 – Стратегия развития (16+)

19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00 – Т/с «Когда растаял снег» 3,4 серия  

(16+)
20:50 – Т\с "Шепот" 11 серия (16+)
21:30 – Хаберлер (на русс.яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Скандальное происшествие в 

Брикмилле» (12+) 

0:05 – Т/с «Мёртвое лето» 3,4 серия (16+) 
1:30 – Д/ф «Научные сенсации» 1 часть (16+)
2:55 – Т/с «Когда растаял снег» 3,4 серия (16+) 
4:10 – Кр. тат концерт 
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на кр тат.яз.) (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер (на русс.яз.) (16+)
9:30 – Стратегия развития (12+)
10:00 – Т/с «Один сундук на двоих» 1 серия 

(12+)
10:50 – Т/с «Один сундук на двоих» 2 серия 

(12+)
11:30 – Чалгъыджы LIVE (Радио) (6+)
12:00 – Т/с «Эффект Богарне» 3 серия (16+)
13:30 –  Хаберлер (на русс.яз.) (16+)
13:50 – М/ф «Жирафа» (6+)
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на русс.яз.) (16+)
17:50 – Х/ф «Скандальное происшествие в 

Брикмилле» (12+) 
19:00 – Миллет ве заман (12+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00 – Крымский консенсус (16+
21:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Кромовъ» (16+)
23: 50 – Т/с «Мёртвое лето» 5,6 серия (16+)

1:20 – Х/ф «Конфликтная ситуация»  (12+) 
3:40 – Крт. концерт  (12+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на кр тат.яз.) (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер (на русс.яз.) (16+)
9:30 – Миллет ве заман (12+)
10:00 – Т/с «Один сундук на двоих» 3 серия 

(12+)
10:50 – Т/с «Орлова и Александров» 4 серия 

(16+)
11:30 – КрымоМания (12+)
12:00 – Т/с «Эффект Богарне» 4 серия (16+)
13:30 –  Хаберлер (на рус.яз.) (16+)

14:00 – Крымский консенсус (16+) 
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на русс.яз.) (16+)
17:50 – Х/ф «Скандальное происшествие в 

Брикмилле» (12+)
19:00 – Стратегия развития (16+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00 – Т/с «Когда растаял снег» 5,6 серия  (16+)
21:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Любой день» (16+)
23:50 – Т/с «Мёртвое лето» 7,8 серия (16+)

1:20 –  Х/ф «Кромовъ» (16+)
2:55 – Т/с «Когда растаял снег» 5,6 серия
4:10 – Кр.тат концерт  (12+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на кр тат.яз.) (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер (на рус. яз) (16+)
9:30 – Стратегия развития (16+)
10:00 –М/ф «Жирафа» (6+) 
11:30 – Къадынлар  алеми (6+)
12:00 – Т/с «Эффект Богарне» 5 серия (16+)
13:30 –  Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
13:50 – Т/с «Защита свидетелей» 1 серия (16+)
14:50 –  Т/с «Защита свидетелей» 2 серия (16+)
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
18:00 – Тарих излери (12+)
18:30 – Тарих излери (12+)
19:00 – Повестка дня (16+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00 – Т/с «Когда растаял снег» 7,8 серия  (16+)
21:30 – Хаберлер (на рус. яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Заплати другому» (16+) 
23:50 – Т/с «Мёртвое лето» 9,10 серия (16+)

Как сохранить детское зрение

1:20 –  Хф «Любой день» (16+) 
2:55 – Т/с «Когда растаял снег» 7,8 серия (16+)
4:10 – Кр.тат концерт  (12+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
7:00 – Къадынлар алеми (6+)
7:30 – Хаберлер (на тат.яз.) (16+)
8:00 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
8:45 – М/ф «Джинглики» (6+)
9:00 – М/ф «Леонардо» на кр тат яз (6+)
9:30 – Маматеке (6+)
10:00 – Софрагъа буюрыныз (6+)

На сегодняшний день, дети испытывают интен-
сивную нагрузку на зрительную систему не только 
в школьном возрасте, посещая занятия и выполняя 
домашнее задание, но и в совсем раннем возрасте – 
знакомясь со всевозможными гаджетами и посещая 
различные кружки. Совокупность всех этих факторов 
провоцирует различные офтальмологические заболе-
вания, в том числе и одно из самых распространённых 
– близорукость. О том, как распознать появившиеся 
проблемы со зрением и что делать для их устранения, 
расскажет детский офтальмолог городской клиниче-
ской больницы №2 города Симферополь Мамутова 
Адиле Ризаевна. 

Адиле Ризаевна, какую оценку состоянию здо-
ровья глаз у детей на сегодняшний день Вы можете 
дать? Наблюдается ли какая-то тенденция заболева-
ний за годы Вашей практики?

О том, что состояние здоровья глаз у детей ухудши-
лось критически за последние годы, сказать не могу. Но 
можно выявить тенденцию возрастания офтальмологиче-
ских заболеваний в целом на 2–5%, что по большей части 
связано не столько с самим увеличением заболеваний, а 
больше объясняется их выявлением на ранних стадиях.

Хотя, конечно, можно отметить тенденцию увели-
чения такого заболевания как близорукость, которое на 
сегодняшний день занимает первое место среди детских 
заболеваний зрительной системы. По статистике, эту па-
тологию диагностируют у 25–30% детей. 

На сегодняшний день, дети испытывают большую на-
грузку на органы зрения. Чтобы полноценно учиться и 
развиваться в наше время, приходится нагружать глаза 
12 часов в сутки. С утра ребёнок делает уроки, которые 
не успел доделать вечером, учится до обеда в школе, где 
тоже испытывает нагрузку на глаза, придя домой, сразу 
включает телевизор, через какое-то время садится делать 
уроки, хватается за книжки, в итоге зрение перенапряга-
ется и переутомляется. Помимо всего прочего, дети боль-
шое количество времени проводят за телефонами, план-
шетами.

Что касается малышей дошкольного возраста, роди-
тели, включая своим детям всевозможные развивающие 
мультики, посещая вместе с ними различные занятия и 
кружки, совершенно забывают о том, что такая нагрузка 
негативно влияет на неокрепшую детскую зрительную сис-
тему и может спровоцировать возможные офтальмологиче-
ские заболевания.

В каком возрасте ребёнку необходимо впервые посе-
тить офтальмолога? И с какой периодичностью в даль-
нейшем следует проводить осмотр?

Вообще, первый осмотр ребёнка у офтальмолога должен 
быть с момента рождения. Если в роддоме такой возможно-
сти нет, то при выписке нужно пригласить офтальмолога, 
чтобы он проверил хотя бы внешние аспекты, связанные со 
слёзными путями, с правильным строением глазного ябло-
ка и т.д. В 3 месяца обязательный осмотр, затем в 6 и 12 
месяцев. Причём осмотры в 6 и 12 месяцев должны про-
водиться уже высококвалифицированным офтальмологом, 
так как в этом возрасте уже можно выявлять те или иные 
нарушения, которые связаны с оптикой, глазодвигательным 
аппаратом, с патологиями глубинных структур. Если внеш-
не родитель не выявляет у ребёнка никаких нарушений 
зрения, то следующий осмотр проводится в 3 года и перед 
школой – в 7 лет. Со временем, в процессе обучения ре-

бёнка в школе, начинается наиболее активная нагрузка на 
его зрительную систему, именно с этого возраста начинает 
расти число заболеваний по близорукости, поэтому осмотр 
у офтальмолога необходимо проводить каждый год.

Как в домашних условиях правильно организовать 
рабочее место ребёнка чтобы он делал уроки и не вредил 
зрению?

Нужно чтобы обязательно было естественное освеще-
ние, расположение настольной лампы рассеянного света с 
абажуром таким образом, чтобы свет падал слева, локаль-
но на учебник или тетрадь, за которыми сидит ребёнок. 
Учебник должен быть расположен на подставке под опре-
делённым углом. Также, немаловажна правильная осанка 
ребёнка, спина должна быть прямой, а расстояние до стола 
35–40 сантиметров. Освещение должно быть смешанным, 
т.е. естественное и от лампы 60 Ватт. 

Все мы знаем, что существуют определённые про-
дукты для поддержания хорошего зрения, какие имен-
но? Что ещё помимо правильного питания может быть 
полезно для глаз?

Для поддержания остроты зрения, необходимы витами-
ны А, Е, С, а также витамины группы B, которые должны 
регулярно поступать в организм вместе с пищей. Для под-
держания хорошего зрения у ребёнка, необходимо не только 
правильно питаться, но и заниматься спортом, больше бы-
вать на природе, давать отдых глазам ребёнка от гаджетов, 
книжек, не слишком усердствовать с различными кружка-
ми.

В процессах, связанных с напряжением зрения, необхо-
димо каждые 15 минут, отрывая глаза от книг, делать пяти-
минутные упражнения для глазных мышц. Смотря вперед 
меняем фокус, то есть выбираем два объекта. Например 
окно и какой-нибудь объект за окном в пяти метрах (дерево, 
куст и т.д.). Поочередно перемещаем взгляд с окна на дерево 
и обратно. Также выполняем круговые движения зрачков. 

И, конечно же, необходимо проходить профилактиче-
ский осмотр у офтальмолога.

Беседовала Элина Анисимова

10:30 – Советские мультики (6+)
11:30 – Повестка дня (16+)
12:00 – Чалгъыджы LIVE (Радио) (6+)
12:30 – Д/ф «Вода -линия жизни»  (16+)
13:30 – Д/ф «Детёныши диких животных» на кр. 

тат. яз 8 серия (12+)
14:30 – Мультфильмы (6+)
14:55 – Х/ф «Заплати другому» (16+)
16:30 – Мы едины (12+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Т/с «Один сундук на двоих» 1 серия 

(12+) 
18:15 – Т/с «Один сундук на двоих» 2 серия 

(12+) 
19:00 – КрымоМания (12+)
19:30 – Хаберлер. Афта (16+)
20:00 – Х/ф «Семейка Джонсов» на кр.тат яз 

(16+)
 21:30 – Хаберлер.Афта (16+)
21:50 – Т/с «Измена» 1,2 серия (16+)
23:30 – Х/ф «Секретный фарватер» 1,2 серия  

(12+)

1:40 – Юбилейный концерт Тамары 
Гвердцители  (12+)

3:40 – Крт. концерт  (12+)
4:30 – М/ф «Леонардо» на кр тат яз (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер. Афта (16+)
7:00 – Бизим акъкъымыз (16+)
7:30 – Хаберлер. Афта (16+)
8:00 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
8:45 – М/ф «Джинглики» (6+)
9:00 – М/ф «Леонардо» на кр тат яз (6+)
9:30 – Маматеке (6+)
10:00 – Софрагъа буюрыныз (6+)
10:30 – КрымоМания (12+)
11:00 – Euromaxx  (12+)
11:30 – Хаберлер. Афта (16+)
12:00 – Чалгъыджы LIVE  (Радио) (6+)
12:30 – Д/ф «Вода - линия жизни»  (16+) 
13:30 – Д/ф «Детёныши диких животных» на кр. 

тат. яз 8 серия (12+)
14:30 – Мы едины (12+)
15:00 – Х/ф «Семейка Джонсов» на крт. яз (16+)
16:30 – Гости по воскресеньям  (12+)
17:30 – Т/с «Один сундук на двоих»  3 серия  

(12+)
18:15 – Т/с «Один сундук на двоих»  4 серия  

(12+) 
19:00 – Euromaxx  (12+)
19:30 – Хаберлер. Неделя (16+)
20:00 – Яйля бою! (12+)
21:00 – Х/ф «Принц и нищий» (16+)
22:30 – Хаберлер. Неделя (16+)
23:00 – Т/с «Измена» 3 серия (16+)
23:30 – Х/ф «Секретный фарватер»  1,2 серия  

(12+)
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Змеи: как избежать встречи и укусов

ВОПРОС – ОТВЕТ
Кредитная история: как узнать и исправить?

Здравствуйте, уважаемая редакция. Недавно об-
ратилась в банк за кредитом на покупку мебели, а 
мне отказали, сославшись на имеющуюся кредит-
ную историю. Обратившись за подробными объяс-
нениями к начальнику отдела кредитования узнала, 
что в моей кредитной истории они нашли регуляр-
ные просрочки платежей за предыдущие кредиты. 
При этом в действительности никаких просрочек не 
было, платила я исправно, но для сотрудника бан-
ка это не стало аргументом. Мне посоветовали ис-
правлять кредитную историю. Но как - не пояснили. 
Среди знакомых тоже никто ничего об этом не знает. 
Поясните, как можно решить проблему?

Еврейская народная мудрость гласит, что если про-
блему можно решить деньгами, то это просто расходы. 
А в случае читательницы – это расходы больше вре-
менные, нежели денежные. Есть организации, которые 
предлагают услуги по исправлению кредитной исто-
рии, но ввиду участившихся случаев обмана и мошен-
ничества лучше запастись терпением и исправить кре-
дитную историю самостоятельно.

Кредитная история это своеобразное досье на заем-
щика и представляет собой документ, в котором содер-
жатся все данные о ранее выданных кредитах и их по-
гашении: кем и когда был кредит выдан, как погашался, 
какие просрочки были и т.д. В кредитную историю 
включают все кредиты, выданные с 2005 года.

Запрашивают её не только банки, чтобы удостове-
риться в надежности заемщика, её могут запрашивать 
и микрофинансовые организации, кредитные потребсо-
юзы, а также страховщики и даже работодатели в це-
лях поиска надежных сотрудников. Поэтому кредитную 
историю лучше не портить – погашать платежи и кре-
диты вовремя.

Но даже в таком случае бывший заемщик не застра-
хован от подмоченной репутации – иногда данные о по-

гашенном кредите не успевают поступать в общую базу 
бюро кредитных историй. Ну и от ошибок в принципе 
никто не застрахован, а значит стоит проверить соб-
ственноручно свою кредитную историю и откорректи-
ровать её на предмет ошибок.

Для этого необходимо обратиться в бюро кредитных 
историй – сделать это можно как за деньги, обратив-
шись к посредникам, так и самостоятельно – для этого 
необходимо при составлении стандартного заявления 
в банке или бюро кредитных историй сообщить свой 
«код субъекта» - его можно найти в кредитном догово-
ре, даже в старом, или присвоить себе самостоятельно. 
Правда, за создание нового кода придется заплатить 300 
рублей государству. После получения кода его, наряду 

с паспортными данными, необходимо ввести в разделе 
«Субъект» на сайте Центробанка. И через пять минут 
придет список бюро, где лежит кредитная история. 

Стоит изучить полученную историю внимательно 
– лучше сверить с чеками и квитанциями о погаше-
нии частей долга. Если ошибки были таки допущены, 
необходимо написать стандартное заявление в бюро, 
приложив подтверждающие документы (чеки и квитан-
ции) – только так можно будет доказать, что просрочек 
платежей не было, а кредитную историю исправить. 
Как только бюро обработает заявку, можно запросить 
новую кредитную историю – убедившись, что ошибки 
исправлены, можно смело обращаться в банк за новым 
кредитом.

Бытует миф о том, что змеи наиболее активны 
весной, когда выходят погреться после долгой зимы. 
На самом деле они активны с ранней весны и до пер-
вых холодов. Летом же именно со змей нужно брать 
пример того, как правильно загорать – змеи выпол-
зают погреться с рассветом и до девяти часов утра, 
затем они уходят в тень и только после четырех ча-
сов дня снова выползают на солнце, чтобы продол-
жить принимать солнечные ванны до самого заката. 
А это значит, что риск повстречаться со змеей даже 
очень жаркими июльскими днями высок.

К счастью, в Крыму встречается только один вид 
ядовитых змей – степная гадюка. Пусть название змеи 
не вводит в заблуждение – обитает она не только в 
степных местностях, скорее, наоборот в высушенной, 
практически безжизненной степи она будет скорее 
транзитером. Зато на склонах гор, на границах леса, в 
болотистых местностях возле рек её встретить можно 
довольно часто. 

Змеи нападают лишь тогда, когда им деваться просто 
некуда. Поэтому при встрече со змеей лучше замереть и 
дать ей отползти. Гадюки в случае опасности сворачи-
ваются в клубок и начинают шипеть – это сигнал о том, 
что она готова к нападению при малейшем движении. 
Если змею все же удалось разглядеть задолго до встре-
чи, лучше просто обойти это место.

Для того, чтобы оградить себя от контакта со змея-
ми, стоит следовать простым правилам:

1. Не трогать руками 
непроверенные предме-
ты – не стоит засовывать 
руки и любые предметы в 
норы, дыры в скале, щели 
под камнями, небольшие 
пещерки в срезах грунта 
и камня, груды веток или 
стройматериалов – всё 
это потенциальные ме-
ста обитания змей или их 
пищевой базы. А значит 
вероятность встречи мак-
симальная.

2. Избегать прогулок в 
высокой траве – там мож-

но встретиться не только со змеей, но и с клещами и 
пауками, от укусов которых в Крыму страдает гораздо 
больше людей, чем от укусов змей. Змеи не любят гром-
ких звуков, поэтому можно издавать громкие звуки. 
Если заросли обойти не получается, стоит взять боль-
шую палку и впереди себя осторожно, не размахивая 
побить по траве. Для змей это будет сигналом к отсту-
плению. 

3. Не садиться, если место не проверено – густая 
трава, трухлявые пни, камни, любые завалы, прошло-
годняя листва будут прекрасным для них укрытием. По-
этому сначала нужно простучать, немного «пошуметь» 
палкой и, убедившись, что змей нет, осторожно сесть.

При планировании прогулок на природе к встрече со 
змеёй нужно готовиться, начиная с правильной одежды. 
Шорты и голые ноги – это отличная мишень не только 
для змей, поэтому выбирать нужно кроссовки или вы-
сокие сапоги, длинные штаны, желательно из плотной 
ткани, которые нужно заправить в ботинки. Длина зубов 
гадюки – 4–5 миллиметров, поэтому свободные плот-
ные брюки и прочная обувь будут хорошей защитой.

При встрече вести себя как можно тише, аккурат-
нее, не совершать резких движений. Самое глупое, 
что можно сделать – пытаться взять змею в руки, от-
кинуть ногой или замахнуться палкой. Все укусы в 
лицо происходят из-за таких замахиваний – змеи мо-
гут подпрыгнуть в высоты не более чем на 10–15 сан-
тиметров. 

Кроме того, в аптечку путешественника нужно бу-
дет положить антигистаминное средство. Дело в том, 
что яд гадюки – это не просто токсин, а ещё и белок. 
И часто смерть от укуса наступает не от токсина, а от 
аллергической реакции на белок яда.

Если змея всё же укусила и это достоверно была га-
дюка, то в идеале нужно срочно доставить укушенного 
в ближайшую больницу. Но, как правило, гадюки оби-
тают в местах, сильно удаленных от больниц, поэтому, 
сначала нужно принять антигистаминное средство, а 
затем обеспечить регулярное восполнение жидкости в 
организме. Яд гадюки высасывать из раны нет никако-
го смысла – он молниеносно распространяется по ор-
ганизму, а выводится только почками. По этой же при-
чине нельзя и делать разрезы или прижигания в месте 
укуса – это только увеличит риск инфицирования раны. 
Нужно часто пить, ускоряя этот процесс выведения 
яда и снижая токсическую нагрузку на почки. Жгуты 
на место укуса накладывать нельзя – это увеличивает 
риск некроза тканей вследствие действия токсина и по-
следующей ампутации части тела. Организм взрослого 
здорового человека при правильном уходе может спра-
виться с укусом гадюки самостоятельно, если медицин-
скую помощь получить по какой-либо причине пока 
невозможно. Детей же нужно обязательно как можно 
быстрее доставить в больницу, предварительно дав им 
антигистаминный препарат и обеспечив питьевой ре-
жим. 

Двигаться после укуса гадюки будет сложно, может 
подняться температура, место укуса очень болит, опу-
хает. Могут наступить тяжелые формы интоксикации, 
сопровождающиеся сильными болями, нарушением 
сердечного ритма, отеками, головокружением, судоро-
гами – все это свидетельствует от необходимости сроч-
ной транспортировки пострадавшего в больницу. 

Для того чтобы снизить риск встречи со змеями на 
своем участке, там не должно быть свалок веток, досок, 
строительного мусора, шифера и любых других подоб-
ных мест, где могут с комфортом жить змеи и их кор-
мовая база. Выкошенная трава за периметром участка 
и внутри него, отсутствие любых завалов во дворе не 
дадут змеям шанса на соседство.

Подготовила Виктория Раслинкина
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Вид печатной рекламы Цена

Рекламный блок 20 руб. за кв. см
Рекламное текстовое объявление до 50 слов 5 руб. за кв. см

Прием объявлений и рекламы по тел. +7 978 084 18 79

Газета «Мераба» объявляет конкурс на лучший детский 
рисунок на тему «Крым - моя Родина»

Участниками Конкурса могут выступать дети в 3-х возраст-
ных категориях представившие свои работы:

- возрастная категория от 3 до 6 лет.
- возрастная категория от 7 до 11 лет.
- возрастная категория от 12 до 14 лет.
Формат рисунка и техника (карандаши, гуашь, акварель, 

масло, пастель) на выбор участника. Работы принимаются до  
14 сентября 2019 года.

Авторы лучших трех работ в каждой возрастной группе, при-
знанных решением жюри конкурса победителями I, II, III мест 
в каждой возрастной категории и номинации Гран-При, награж-
даются призами. Участникам также будут вручены поощри-
тельные призы. 

Работы будут представлены в выставочном зале Крымского 
государственного инженерно-педагогического университете и в 
газете «Мераба».

Подведение итогов и вручение призов состоится 30 сентября 
2019 года.

Работы принимаются по адресу: г. Симферополь, ул.Трубаченко 
23-а, 2 этаж, редакция газеты «Мераба», понедельник - пятница  
с 9 ч до 18 ч.

Положение о проведении конкурса читайте на сайте  
http://mediacentr.org.ru

Фото недели: Ласпи

Автор Шейде Чалбаш

КУХНИ НАРОДОВ КРЫМА

ИНГРЕДИЕНТЫ:
Картофельная запеканка с куриным фаршем

• куриный фарш разморозить при необходимости
• в форму выложить ровным слоем половину фарша
• добавить половину мелко нашинкованного лука, посолить и поперчить
• картофель очистить и нарезать ломтиками
• добавить половину картофеля, посолить по вкусу
• повторить слой мяса с луком, посолить по вкусу
• повторить слой картофеля и посолить немного
• добавить, кусочками нерезаное, сливочное масло
• сверху добавить сеточку из майонеза
• добавить ломтики сыра
• запечь в духовке при температуре 180° С 40–45 минут
• картофельная запеканка с куриным фаршем в духовке готова. Немного 

остудить и подавать к столу.

• Картофель- 1 кг

• Фарш куриный -700 г

• Сыр -200 г

• Луковица -2 шт

• Майонез -3 ст. л.

• Масло сливочное -30 г

• Соль по вкусу

• Перец черный молотый

ИНТЕРЕСНЫЕ МЕСТА КРЫМА

Координаты:  44°494'630"N 34°118'032"E
ЯЛТИНСКИЙ ЗООПАРК «СКАЗКА»

Ялтинский зоопарк «Сказка»
Ялтинский зоопарк «Сказка» – один из самых посещаемых зоопарков Крымского полуострова. 

За счет своего удивительного месторасположения, зоопарк привлекателен не только большим раз-
нообразием животных, но и детской площадкой с колесом обозрения, который открывает удиви-
тельный вид на Ялту и на море. В Ялтинском зоопарке содержится около 1500 животных. 

Вход в зоопарк «Сказка» начинается с места, где продают корм для животных. Пройдя прудики 
с енотами, утками и гусями, следуют большие вольеры, из которых вихрем с огромным множе-
ством гримас идут обезьяны. Крайне важно держать дистанцию от вольеров, тем более, что они 
обнесены поручнями, потому что обезьяны всегда на готове похитить у людей шапку или забрать 
что попадется под руку. Их любопытство не знает границ, а игривость практически невозможно 
остановить. После вольера с обезьянами начинаются аллеи с тиграми, львами, зебрами, птицами и 
прочими пернатыми и млекопитающими. Если стоять спиной ко входу, то по левую сторону, в са-
мом конце аллеи будет находиться фонтан и административное здание, которое выполнено в стиле 
замка и имеет чудесную смотровую площадку с видом на одну из красивейших гор, гору Ай-Петри.

В паре метров от административного здания находятся большие вольеры со львами, поверх 
которых сделана экстрим дорожка — Адреналиновый мост, по которому можно пройтись. Вид его 
открывается на уровне 3,5 метров на львов гуляющих внизу. 

Пройдя несколько аллей, можно увидеть колесо обозрения, вид на Ай-Петри, Ялту, Черное 
море, Боткинсую тропу, поляну сказок и на всех зверей, которые, поднимаясь все выше, будут все 
меньше и меньше, даже огромный жираф, превратится в маленького зверька. 


