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Председатель Совета Федерации 
Федерального Собрания Российской 
Федерации Валентина Матвиенко про-
вела встречу с национально-культур-
ными общественными организациями 
и религиозными объединениями Ре-
спублики Крым на тему «Повышение 
роли национально-культурных обще-
ственных и религиозных организаций 
в укреплении единства многонацио-
нального народа России». Мероприя-
тие состоялось в рамках V Междуна-
родного гуманитарного Ливадийского 
форума.

Открывая мероприятие, Валентина 
Матвиенко напомнила, что в этом году 
крымчане отметили пятую годовщину 
Крымской весны, которая стала симво-
лом общенационального единения для 
всей России. «Здесь расположены мно-
гие духовные святыни: храмы, мечети, 
монастыри, синагоги, а национальный 
состав полуострова отличается уди-
вительным многообразием. По словам 
нашего Президента, в Крыму надо уде-
лять самое пристальное внимание укре-

В Крыму отметили греческий 
праздник «Панаир»

Уста-башы Айдер Асанов. 
Къырымтатар къуюм 
музыкасыны гъайырдан 
яраткъан инсаннынъ 
хатырасына…

В рамках Петербургского междуна-
родного экономического форума подпи-
саны первые соглашения о взаимодей-
ствии. Так, заместитель Председателя 
Совета министров РК – министр финан-
сов РК Ирина Кивико и коммерческий 
директор ООО НПО «НЕОКРАФТ» 
Дмитрий Бондаренко подписали со-
глашение о взаимодействии при ре-
ализации инвестиционного проекта 
«Производство оборудования для ка-
нализационно-очистных сооружений».
Соглашения касаются реализации ин-
вестпроектов по производству оборудо-
вания для канализационно-очистных 
сооружений, строительства комплекса 
по изготовлению алюминиевых кон-
струкций, а также мебельной фабрики.

Новое предприятие будет изготавли-
вать оборудование для очистки бытовых, 
нефтесодержащих поверхностных сточ-
ных вод. Очистные сооружения обеспечи-
вают очистку сточных вод до показателей, 
соответствующих нормативным требова-

В рамках ПМЭФ подписаны соглашения о взаимодействии

плению мира и согласия, соединяя уси-
лия властей и гражданского общества. 
Только в условиях взаимного доверия и 
уважения между представителями раз-
ных народов и конфессий, можно обе-
спечить спокойную жизнь людей и ди-
намичное развитие региона», - пояснила 
Валентина Матвиенко.

Глава Республики Крым поблагода-
рил Валентину Матвиенко и Совет Феде-
рации РФ за большой вклад в укрепление 
межконфессионального и межнацио-
нального единства и при этом добавил, 
что сегодняшнее заседание посвящено 
одному из ключевых вопросов, от кото-
рого во многом зависит развитие наше-
го полуострова. Также Сергей Аксёнов 
подчеркнул, что Крым - один из самых 
многонациональных и многоконфессио-
нальных регионов в стране, где прожива-
ют представители 175 национальностей. 
«Подавляющее большинство крымчан 
воспринимают многонациональный 
состав населения как преимущество 
Крыма, а не как фактор, который по-
тенциально может создать проблемы. 

Народы нашего полуострова живут в 
мире и согласии», - сказал Глава Респу-
блики.

Кроме того, Сергей Валерьевич от-
метил, что важным фактором единства и 
согласия является деятельность Межкон-
фессионального совета Крыма «Мир – дар 
Божий». По его словам, на сегодняшний 
день в Республике Крым зарегистриро-
вано 15 региональных и 80 местных на-
ционально-культурных автономий. «Это 
позволяет людям различных националь-
ностей реализовывать свои культурные 
программы по развитию традиций, обы-
чаев своего народа. В Республике ежегод-
но проводится более 300 этноконфесси-
ональных мероприятий. Крым является 
примером межнационального согласия 
для России и всего мира» - пояснил Глава 
Крыма. Сергей Аксёнов считает, что мир 
и межнациональное единство является 
залогом успешного социально-экономи-
ческого развития полуострова.

Управление информации и пресс-
службы Главы Республики Крым

ниям при отведении стоков в водные объ-
екты рыбохозяйственного пользования, 
что позволяет сбрасывать очищенные 
сточные воды непосредственно в водоемы. 
Предприятие планируется разместить в 
Симферопольском районе. Срок реализа-
ции проекта – 10 лет. Инвестор намерен 
вложить в новое производство 200 млн 
рублей, а также планируется создание не 
менее 10 рабочих мест.

Корпорацией развития Республики 
Крым подписано два соглашения о созда-
нии новых производств 
в частных индустри-
альных парках. Первое 
соглашение касается 
взаимодействия в сфере 
реализации инвестпроек-
та «Строительство про-
изводственно-складского 
комплекса по изготовле-
нию алюминиевых кон-
струкций» в Симферопо-
ле. Производство будет 

выпускать в год около 10 тыс. кв. м фасад-
ных конструкций, а также оконно-дверные 
конструкции с терморазрывом и без него, 
раздвижные и интерьерные конструкции, 
ворота, рольставни. Инвестор планирует 
вложить в создание производства 150 млн 
рублей, реализовав проект за 5 лет. Новый 
производственный объект позволит трудо-
устроить 50 специалистов.

Второе соглашение предусматрива-
ет строительство мебельной фабрики на 
территории Укромненского сельского по-

селения Симферопольского района. Так, 
на участке площадью 1 га планируется 
возвести производственные и складские 
помещения для организации производства 
мебели и мебельных полуфабрикатов: 
шкафов-купе, фасадов для них. Инвестор 
вложит в производство около 100 млн 
руб., создав 30 новых рабочих мест.

Управление информационной  
политики Мининформ РК

В рамках ПМЭФ подписаны 
соглашения о взаимодействии
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ЗДРАВСТВУЙТЕ

Ораза-байрам – символ возрождения и духовного очищения
4 июня мусульмане во всем мире отме-

тили один из главных своих праздников 
— Ораза-байрам. Он знаменует оконча-
ние месяца Рамазан, в течение которо-
го верующие соблюдали пост. Накануне 
праздника собирается милостыня, кото-
рая выплачивается нуждающимся до за-
хода солнца. Принято также наводить по-
рядок в жилищах перед Ораза-байрамом, 
устраивать застолье, приглашать гостей 
и дарить друг другу подарки.

Ораза-байрам – это праздник более чем од-
ного миллиарда мусульман на нашей планете. 
Его празднуют, когда заканчивается священ-
ный месяц Рамазан. В течение этого месяца 
правоверные мусульмане соблюдают строгий 
пост. В эти дни им запрещено принимать пищу 
и пить до захода солнца. Они могут есть толь-
ко ночью. Существуют две трапезы: вечерняя 
(ифтар) и предрассветная (сухур). Ораза-бай-
рам ещё называют Ид аль-Фитр, что в перево-
де означает – «Праздник разговения». В этот 
праздничный день мусульмане поздравляют 
друг друга словами «Ид мубарак!» — что пе-
реводится как «благословенного праздника».

Традиция этого праздника в исламе длится 
уже более 1300 лет. Ораза-байрам считается 
символом возрождения. Пока на небе не по-
явится новая луна, праздник Ид аль-Фитр не 
начинается. В последнюю ночь перед Ораза-
байрамом верующие не спят. В эту ночь чи-
таются молитвы. Мусульмане ждут, пока не 
появится молодой месяц. Это происходит в 
разные календарные месяцы и времена года. 
День начала праздника тоже всегда бывает 
разным. Чтобы не было несовпадений из-за 
разного географического местоположения, 
мусульмане всего мира отмечают появление 
луны над Меккой, священным мусульманским 
городом.

Утром 4 июня во всех мечетях Крыма был 
совершен праздничный намаз, посвящённый 
окончанию мусульманского поста Рамазан и 
наступлению праздника Ораза-байрам. В Сим-
ферополе байрам-намаз провел муфтий Крыма 
хаджи Эмирали Аблаев, в котором приняли 
участие около трёх тысяч мусульман из раз-
ных регионов Крыма. Коллективный намаз со-
стоялся в зале Дворца культуры профсоюзов. В 
своей речи Муфтий призвал мусульман к миру 
и единению, уважению и почтению старших, 
укреплению веры: «На нас очень большая от-
ветственность. Чтобы сохранить народ, вы-
растить правильно наших детей, необходимо 
каждый день, каждый час думать об их обра-

зовании. Знания и только знания выведут наш 
народ к успеху. Нам надо строить детские 
сады и школы, учить детей нашей культуре, 
родному языку, чтобы о нашем народе не гово-
рили, как о малочисленном этносе, наоборот, 
чтобы говорили как о великом, образованном и 
мудром народе. Все это в наших руках. Поэто-
му, оставьте обиды и недоразумения, вражду 
и противостояние, злость и претензии. Лишь 
сплоченность во всем залог успешного буду-
щего на нашей родной земле», — подчеркнул 
Муфтий. 

После намаза верующие разошлись по 
домам, чтобы отметить Ораза-байрам в кру-
гу родных и близких. По случаю праздни-
ка принято накрывать обильные столы, на 
которые зовут друзей и соседей. Баранина 
— основной продукт, из которого готовится 
большинство праздничных блюд на Ораза-
байрам. В качестве гарнира принято исполь-
зовать рис, картофель или кабачок. Хозяйки 
также готовят несколько овощных, рыбных 

или мясных салатов, различные супы или 
бульоны.

Депутат Государственной думы Федераль-
ного собрания Российской Федерации Руслан 
Бальбек поздравил всех мусульман с праздни-
ком и отметил: «Долгожданному празднику 
Ораза-байрам предшествовал длительный 
пост, когда верующие ограничивали себя не 
только в еде и питии, но главной задачей ста-
вили очищение своего сердца и приближение к 
Всевышнему. Усмиряя свои страсти и искоре-
няя пороки, мы старались взрастить в душе 

благостные качества: доброту, милосердие и 
любовь. Через взаимное прощение, заботу о 
ближних - укрепляли родственные связи. Все 
это помогает нам стать ближе друг к другу, 
приблизиться всем вместе к Создателю - и 
быть с ним в единстве.

Я искренне рад, что и в этом году Все-
вышний дал нам возможность встретить 
этот священный месяц и окунуться в его 
благодатную духовную атмосферу. Желаю 
каждому сохранить и приумножить в себе 
все то доброе, что привил нам месяц поста. 
Желаю каждому мира в душе, благополучия, 
крепкого здоровья и счастья! С праздни-
ком!»

В Крыму по случаю окончания священ-
ного месяца Рамазан прошли мероприятия 
по всему полуострову. Так, в Бахчисарае 
6 июня в 13:00 в мечети Орта Джами со-
стоялся праздник для детей. Ребят ожидали 
различные викторины, состязания по борьбе 
«куреш», сладости и мороженое. Такое же 
мероприятие прошло 6 июня в мечети с. Кок-
коз (Соколиное) Бахчисарайского района, 
где детей ожидала насыщенная программа. 
И это ещё не все мероприятия. 8 июня в 
10:00 в посёлке городского типа Черномор-
ское состоится праздник «Хош кельдинъ, 
Ораза-байрам». В программе мероприятия: 
концерт с участием детских творческих 
коллективов, мастер-классы по мехенди 
(роспись по телу хной), раскрашивание гип-
совых фигур, борьба «куреш», армреслинг, 
игры с аниматорами, батуты, картинги и 
прогулки на пони. А также гостей мероприя-
тия ждут плов и сладкие угощения.

Празднование Ораза-байрам длится три 
дня. В праздничные дни принято навещать 
пожилых родственников и тяжелобольных 
людей, дарить сладости детям, делать подар-
ки близким. Особенно много подарков полу-

чают маленькие дети. Существует поверье у 
мусульман, что радость ребёнка приближает 
верующего к Аллаху. Для детей устраивают 
различные развлечения и конкурсы. Во всех 
мечетях по всему миру проходят празднич-
ные богослужения. С минаретов звучат при-
зывы на молитву — намаз. В Ораза-байрам 
принято просить прощения, навещать ро-
дителей, раздавать садака (милостыня или 
небольшие подарки), посещать кладбища и 
поминать умерших родственников. 

Ленур Абдураманов отметил: «Знаменуя 
завершение священного месяца Рамазан, 
Ораза-байрам является одним из главных 
мусульманских праздников, который несет в 
себе глубокий духовно-нравственный смысл. 
Укрепляя веру, благословенный праздник 
способствует духовному очищению и возвы-
шению таких моральных нравов, как мило-
сердие, сострадание и терпимость.

Искренне желаю всем в этот празднич-
ный день мира, взаимопонимания, здоровья 
и счастья, успехов в праведных делах».

Для каждого верующего праздник Ора-
за-байрам — это хорошая возможность для 
пополнения духовного опыта. Праздник 
разговения для мусульманина — это, в пер-
вую очередь, прощание с благословенными 
днями месяца Рамазан, когда для каждого 
мусульманина предоставлялась хорошая 
возможность вырасти духовно, усмирить 
страсти посредством соблюдения поста, 
большего стремления к благочестию и ока-
занию помощи нуждающимся.

Подготовила Айше Беглова

С ПРАЗДНИКОМ!

Уважаемые крымские татары и все мусульмане Крыма! Я поздравляю Вас с 
праздником Ораза-байрам, который распространён во всем мусульманском мире. 
Этот праздник для всех мусульман большой и важный, который имеет огромное 
значение и влияние.

Рамазан – священный месяц для мусульман, на протяжении которого все мы 
старались провести его, соблюдая пост, совершая поклонения, оказывая помощь 
нуждающимся, прося у Всевышнего принятия наших молитв и прощения грехов, 
тем самым пытаясь заслужить довольство Всевышнего Аллаха.

В этот месяц с ещё большим усердием необходимо соблюдая каноны рели-
гии, призывать людей к добру и прививать последующим поколениям любовь 
к нашим ценностям. В эти праздничные дни дарите подарки не только своим 
детям, но и сиротам. 

Прошу Всемогущего Аллаха принять наш пост и все наши молитвы, наде-
лить всех нас мудростью и знаниями. Пусть Всевышний Аллах сохранит Вас в 
добром здравии, и да воздаст Вам за добрые деяния в этом и вечном мирах! 

Муфтий Крыма хаджи Эмирали Аблаев

С ПРАЗДНИКОМ!

Сердечно поздравляю мусуль-
ман Крыма со светлым праздником 
Ураза-байрам! 

Это один из самых почитаемых 
праздников в исламе. Он знамену-
ет завершение священного месяца 
Рамадан. 

Ураза-байрам – символ возрож-
дения и духовного очищения, на-
поминающий о торжестве высоких 
духовных и нравственных идеалов, 
добра и справедливости. Эти не-
преходящие ценности близки каж-
дому человеку вне зависимости от 
вероисповедания и национально-
сти. 

Мусульмане Крыма, как и дру-
гие представители традиционных 
конфессий, вносят весомый вклад 
в укрепление мира и согласия на 
крымской земле. 

Хочу особо отметить плодот-
ворное взаимодействие Совета ми-
нистров Республики и Духовного 
Управления мусульман Крыма и 
Севастополя. 

Желаю всем крымчанам мира, 
здоровья, благополучия и добра!

Глава Республики Крым 
Сергей Аксёнов
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Начался прием документов на предоставление грантовых 
поддержек национально-культурным автономиям

Прием документов будет осущест-
вляться с 1 по 21 июня в рабочие дни 
с 10:00 до 16:00 по адресу Республика 
Крым, г. Симферополь, ул. Трубаченко 
23а, 4-й этаж, каб. 416. Предоставле-
ние грантовой поддержки деятельности 
национально-культурных автономий и 
общественных организаций в Республи-
ке Крым утверждено в рамках Государ-
ственной программы по укреплению 
единства российской нации и этно-
культурному развитию народов России 

«Республика Крым – территория межна-
ционального согласия». 

Максимальная сумма гранта на одно-
го претендента может составить до 400 
тысяч рублей. Участниками конкурса мо-
гут быть некоммерческие организации, 
которые соответствуют следующим кри-
териям:

- являются юридическими лицами и 
осуществляют свою деятельность на тер-
ритории Республики Крым не менее од-
ного года;

- в соответствии со своими учреди-
тельными документами являются наци-
онально-культурными автономиями и 
общественными организациями, основ-
ными целями которых является содей-
ствие сохранению языка, возрождению 
и развитию традиций, национальной 
культуры в различных формах, вклю-
чая создание культурных центров, фон-
дов, учреждений и организаций куль-
туры и образования, средств массовой 
информации, средств коммуникаций, 
содействие участию граждан в про-
светительской и благотворительной де-
ятельности, охране памятников истории 
и культуры, становлению национально-
го образования;

- не имеют в составе учредителей 
некоммерческой организации полити-
ческой партии, упоминания наимено-
вания политической партии в уставе 
некоммерческой организации, а также 
фактов передачи пожертвований поли-
тической партии или ее региональному 
отделению.

Более подробную информацию мож-
но получить в отделе по вопросам меж-
национальных отношений и информаци-
онно-аналитической работы по телефону 
(3652) 598 - 754.

Подготовила Беглова Айше 
по материалам пресс-службы Госкомнаца

Государственный комитет по делам 
межнациональных отношений и де-
портированных граждан Республики 
Крым начинает прием документов на 
участие в конкурсе по предоставлению 
грантовой поддержки деятельности 
национально-культурных автономий 
и общественных организаций в Респу-
блике Крым.

Грантовая поддержка будет предо-
ставляться на конкурсной основе в форме 
субсидий. Организатором конкурса явля-
ется Государственный комитет по делам 
межнациональных отношений и депор-
тированных граждан Республики Крым. 
В 2019 году на осуществление грантовой 
поддержки предусмотрено выделение 
2 млн рублей.

Справка. Грант — безвозмездная 
субсидия предприятиям, организациям 
и физическим лицам в денежной или на-
туральной форме на проведение научных 
или других исследований, опытно-кон-
структорских работ, на обучение, лече-
ние и другие цели с последующим от-
чётом об их использовании. С помощью 
грантов оказывается необходимая под-
держка проектам, которые не являются 
прибыльными, но играют важную роль в 
развитии общества, города или учебного 
заведения. В России гранты, полученные 
некоммерческими организациями от ино-
странных благотворительных организа-
ций, не облагаются налогами.

В Крыму отметили греческий праздник «Панаир»
3 июня 2019 года в селе Чернопо-

лье Белогорского района в 9:00 нача-
лось празднование яркого греческого 
праздника «Панаир». В мероприя-
тии приняли участие представители 
органов власти, духовенства, нацио-
нально-культурных автономий Кры-
ма и общественных организаций. 

Свое название греческий праздник 
получил от слова «πανάγιος», что мож-
но перевести как «святой», а в грече-
ском языке слово «τоπaνηγύρ» означает 
«празднование чего-то значимого, пир-
шество и радость».

Панаир — престольный праздник в 
честь святых равноапостольных Кон-
стантина и Елены. Для всех крымчан 
этот праздник настоящий экскурс в 
мир греческой культуры. Гостей меро-
приятия знакомят с кухней, обрядами 
и традициями греков, национальны-
ми песнями и танцами. После приня-
тия духовной пищи присутствующих 
ждут угощения и колоритная концерт-
ная программа: музыкальные высту-
пления фольклорных коллективов гре-
ков и других народов, проживающих в 
Крыму.

Греки, проживающие в селе Черно-
полье Белогорского района, сохранили 
эту традицию. В день почитания свя-
тых равноапостольных Константина 
и Елены, 3 июня в село Чернополье 
съехались представители греческого 
населения и православные христиане 
со всего Крыма, других регионов Рос-
сии, Украины и Греции, чтобы вместе 
с жителями села отметить престоль-
ный праздник. По греческому обычаю, 
в день, когда церковь отмечает свои 
именины, почитающие ее прихожане, 
а также верующие из других регионов 
собираются на народные гуляния. Ме-
роприятие началось с утренней литур-
гии, продолжилось крестным ходом к 
целебному источнику царя Констан-

тина, где можно запастись впрок свя-
той водой из источника и завершился 
праздник настоящим народным гуля-
нием с песнями, танцами и угощени-
ями.

Целью проведения праздника явля-
ется сохранение национальных тради-
ций и религиозных обычаев народов 
Крыма, создание атмосферы взаимного 
уважения к национальным и конфес-
сиональным традициям и обычаям на-
родов, проживающих на полуострове, 
сохранение самобытности традиций и 
обычаев греков, проживающих в Ре-
спублике Крым.

Директор Дома дружбы народов 
Лариса Сокирская отмечает: «Сердеч-
ный, родственный характер этого 
торжества собрал гостей со всего 
полуострова и подарил возможность 
прикоснуться к обычаям и традициям 

греческой культуры. Ежегодная встре-
ча в селе Чернополье стала доброй 
традицией, объединяющей предста-
вителей разных национальностей. От 
всей души поздравляю греческий народ 
и всех православных крымчан с Днём 
Святых Константина и Елены, желаю 
мирного неба, благополучия и процве-
тания на родной земле!»

Организаторами мероприятия вы-
ступили: общественная организация 
«Региональная национально-куль-
турная автономия греков Республики 
Крым «Таврида», администрация Бело-
горского района, Дом дружбы народов 
при поддержке Государственного ко-
митета по делам межнациональных от-
ношений и депортированных граждан 
Республики Крым.

Как отметил председатель Госком-
наца Республики Крым Ленур Абду-

раманов, из года в год традиционный 
греческий праздник Панаир своей 
неповторимой, дружелюбной атмос-
ферой собирает вокруг себя крымчан 
разных национальностей и вероиспо-
веданий, которые с удовольствием зна-
комятся с яркой культурой греческого 
народа.

Панаир не всегда означает «гуля-
ние» всего села, это может быть и се-
мейный праздник, в котором прини-
мает участие не большой круг людей 
- родственники и близкие друзья. Но 
обычно это один из самых больших 
и главных праздников поселения, все 
местные жители стараются принять в 
нем участие, а кто живет в других го-
родах обязательно стараются приехать 
хоть на один день к себе на родину.

Подготовила Айше Беглова
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Работа с детьми – зов сердца
По оценкам ЮНЕСКО, 

в России около 2 миллио-
нов детей нуждаются в спе-
циальном образовательном 
подходе, а по данным Мини-
стерства здравоохранения, 
количество больных детей 
в России ежегодно увели-
чивается на 4–5%. Наи-
большие сложности у детей 
возникают в межличност-
ном общении и социализа-
ции. О том, как в Крыму с 
этой проблемой помогает 
справиться Крымская ре-
спубликанская обществен-
ная организация родителей 
детей-инвалидов «РОСТ», 
расскажет её Председатель 
Правления Сахарова Свет-
лана Александровна. 

Светлана Александров-
на расскажите о себе и ва-
шей деятельности?

Меня зовут Сахарова 
Светлана Александровна, я 
психолог, арт-терапевт, тренер, Пред-
седатель Правления Крымской ре-
спубликанской общественной орга-
низации родителей детей-инвалидов 
«РОСТ». На сегодняшний день я яв-
ляюсь экспертом по доступной среде, 
прошла обучение Всероссийского об-
щества инвалидов.

Свою профессиональную деятель-
ность психолога начала в Симферо-
польском Железнодорожном учили-
ще. Там же в 2014 году, совместно с 
активным и талантливым студентом 
Романом, написала проект для уча-
стия в конкурсе. Он мне и предложил 
создать творческую мастерскую для 
детей с ДЦП (детский церебральный 
паралич). Мы договорились со шко-
лой «Надежда», там начали проводить 
творческие занятия, а позже образова-
ли, совместно с родителями, центр. 

Как вам пришла идея открытия 
Центра? С какой целью он был соз-
дан?

Как я уже говорила, Центр «РОСТ» 
родился из проекта, который начи-
нался на базе школы «Надежда». Мы 
с волонтерами, приходили в школу и 
там проводили занятия, творческие 
мастер-классы. Там же произошло и 
знакомство, которое переросло в даль-
нейшую дружбу и сотрудничество с 
родителями детей-инвалидов. В 2015 
году, по выходным дням, мы начали 
проводить семейные занятия, кото-
рые стали называть «Семейная школа 
РОСТ». 

Все наши занятия основаны на 
творчестве, арт-терапии. Пока занятия 
проходят только по выходным, роди-
тели вместе с детьми приходят всей 
семьей и в дружеской, творческой ат-
мосфере проводят совместно время. 
Вместе лепят, рисуют, создают творче-
ские поделки и налаживают взаимоот-
ношения. Таким образом, происходит 
социализация детей. Можно сказать, 
что наш центр инклюзивный, семьи 
приходят самые разные, многодетные, 
где один ребенок с инвалидностью, а 
остальные детки абсолютно здоровые. 
Наша задача научить их вместе вза-
имодействовать и весело проводить 
время.

Как вам удалось собрать команду 
единомышленников? 

На самом деле, у нас действитель-
но сплоченная и профессиональная 
команда. В основном, это волонтеры, 
творческие личности, и конечно сами 

родители. Думаю, к нам приходят 
люди по зову сердца. Многие работали 
у нас, но так как работа очень сложная, 
остаются лишь единицы, но эти едини-
цы – это уже очень прочная команда, 
в которой создаются новые проекты, 
рождаются и реализуются идеи.

С 2019 года у нас в рамках «Семей-
ной школы РОСТ» реализуются ещё 
два проекта – особое искусство и осно-
вы фотографии. А также мы начинаем 
более широко захватывать профориен-
тационную сферу. Это стало возмож-
ным благодаря тем постоянным людям, 
которые пришли просто как волонтёры, 
а сейчас они уже ведут занятия.

Центр уже работает 4 года, за счет 
каких средств вы работаете?

Честно сказать никаких начальных 
вложений не было. Вплоть до 2018 
года мы существовали за счет того, 
что волонтеры скидывались, прино-
сили нам расходные материалы. Пред-
ставители бизнеса предоставляли нам 
помещения бесплатно и поддерживали 

материально. Мы смогли купить про-
ектор, насобирали на фотоаппарат, 
часть расходных материалов родители 
покупали самостоятельно. 

А уже в 2018 наш проект «Семей-
ная школа РОСТ» - социальная адапта-
ция и творческая реабилитация детей 
с инвалидностью и их семей, посред-
ством взаимодействия с творческими 
людьми и добровольцами, получил 
поддержку Фонда Президентских 

грантов. Это помогло орга-
низовать проведение занятий 
в трех районах Крыма: Крас-
ноперекопске, Бахчисарае и 
Симферополе. 

Как вам удалось вы-
играть грант, ведь это сде-
лать довольно сложно?

Да, это действительно 
было непросто, мы пытались 
его выиграть с 2017 года, од-
нако сразу его получить нам 
не удалось. Сама идея про-
екта родилась из того что 
мы делаем, просто придали 
ему форму, которая требует-
ся на сайте Президентских 
грантов и подали заявку на 
его получение. Помог нам 
в написании проекта – Мо-
сковский Благотворитель-
ный фонд «Профилактика 
социального сиротства» в 
лице Александра Марова. 
Я прошла у них несколь-
ко обучающих курсов, они 

рассказали, объяснили, показали, как 
правильно писать и оформлять про-
екты, обучили стратегическому пла-
нированию. Благодаря этому обуче-
нию нам и удалось написать проект, 
который стал победителем грантового 
конкурса. 

Какие успеха у Центра, какие до-
стижения? 

Достижений очень много. Самое 
главное достижение, на мой взгляд, 
позитивная динамика в развитии де-
тей, у кого-то усовершенствовалась 
мелкая моторика, у тех, у кого были 
проблемы с коммуникацией, расши-
рился круг общения. Дети стали луч-
ше общаться, легче идти на контакт, не 
боятся новых пространств, большого 
скопления людей. Также улучшился 
микроклимат в семье. И главная цель, 
которую мы ставим перед собой – со-
циализация, которая достигается на 
100%.

Где с детками вы уже успели по-
участвовать? Какие успехи у воспи-
танников Центра?

Наши дети принимают активное 
участие в разных мероприятиях: уча-
ствовали в программе «Крылья воз-
можностей»; одна из наших участниц 
из Бахчисарая Ангелина, участвовала 
в проекте «Добрая волна», в рамках 
этого проекта – выступала как вока-
листка, летала на конкурс в Москву и 
Казань; а также на конкурсе «Преград 
нет», где наши дети не только приняли 
активное участие, но и получили на-
грады.

Кроме всего этого, у нас есть свой 
собственный фестиваль – «Радужный 
путь». Многие семьи-участники стали 
лауреатами нашего фестиваля, идея 
которого семейное творчество, разви-
тие межличностного общения в семье 
и социализация детей в современном 
мире.

С какими проблемами сталкива-
ется Центр?

У нас была одна очень большая 
сложность – отсутствие помещения в 
Симферополе. Но буквально в марте 
этого года, на сессии городского сове-
та, принято решение о выделении нам 
помещения и мы очень надеемся, что 
Центр «РОСТ» обретет свой дом и в 
Симферополе, уже при поддержке ад-
министрации города. 

Беседовала Элина Анисимова
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Саифени
Ситжалилова Сайде азырлады.

Къырымтатар къуюмджылыкъ санаты. Филигрань

ДОГЪРУ ЯЗАЙЫКЪ 
ВЕ ЛАФ ЭТЕЙИК!

Акъ денъиз ери – Средиземномо-
рье
Аэнклик – гармония
Ишлеме – обработка
Къуюмджылыкъ санаты – юве-
лирное искусство
Мутехассыс – специалист
Ери толдурылмаз телеф – непо-
правимая утрата
Оялы – кружевной
Пуфчыкъ – пушинка
Рекъабет – конкуренция
Таркъалмакъ – распространяться
Устахане – мастерская
Хаял кучю – фантазия

Къырымтатар къуюмджылыкъ са-
наты озь дюльберлиги ве инджелигинен 
бутюн дюньягъа беллидир. Кечкен асыр 
20 йылларнынъ башланмасына къадар 
Багъчасарай, Акъмесджит ве Кезлевде 
усталар озь устаханелеринде чалыша 
эдилер. Оларнынъ ишлери Авропа хал-
къара сергилеринде такъдим этилип дю-
нья танувыны къазана эди. 

Къуюмджылыкъ санатынынъ энъ муим 
маденлерден бири, тамырлары узакъ кеч-
мишке кеткен, кумюш эди. Къуюмджылыкъ 
махсулаты къырымтатар къызынынъ бай-
рам антерининъ меджбурий элементи ола-
ракъ сайылмакъта эди. Багъчасарайнынъ 
эсас къуюмджылыкъ меркезинде фили-
грань усталарынынъ цехлери «Къуюмджы 
ве алтынджы» адыны ташый эди. 

«Филигрань» сёзю латин тилинден filus 
– йип ве granus – дане терджиме этиледир. 
Санатнынъ ады ишнинъ там аслыны ифаде 
эте: эффект томалакъ маден данелернинъ 
ве бири биринен орюльген теллерден ясал-
гъан орьнекли сызыкъларынынъ контрасты 
нетиджесинде мейдангъа келедир. Инсан-
лыкъкъа учь бучукъ бинъ йыл девамында 
белли олгъан филигрань техникасы маден 
ишлемесининъ энъ эски чешитлерден би-
ридир. Эсас элементлернинъ шеклине коре 
мутехассыслар филигрань чешитини та-
палар: тюркий, фарсий, я да чин. Тюркий 
чешити бугуньки куньде Османлы импери-

ясынынъ топракъларында кенъиш: Кавказ-
да, Акъ денъиз ери ве Кичик Асияда – тар-
къалгъандыр. 

Багъчасарайда атта къуюмджылар-
нынъ бир бутюн мааллеси бар эди, анда 
24 устагъа къадар чалыша эди. Къуюм-
джылыкъ унери популяр ве мот эркек 
иши сайылып ананевий оларакъ бабадан 
огълуна алып бериле эди. Лякин къоран-
тада оськен усталардан гъайры да усталар 
ола эди. Ана-бабалар балаларны Къы-
рымнынъ чешит шеэрлеринден кетирип 
уста башына шегиртликке бере эдилер. 
Эр бир устанынъ талебелерине къаршы 
озь талаплары бар эди. Шегиртлер бе-
диий корюв, индже, сабыр талап эткен 
ишни япып оладжагъына коре сайлана 
эди. Уста окъутмакъ ичюн балачыкъны 
алмагъа разы олгъанда, онынъ ана-бабасы 
чалгъыджы ве мусафирлер иле байрам ке-
чирип огълуны устанынъ эвинде кълдыра 
эдилер. Аньаневий оларакъ бир къач йыл 
девамында уста учь шегиртке къадар огре-
те биле эди. Ич бир язылы программа ёкъ, 
эр бир талебеге айры янашув тюшюнип 
чыкъарыла эди. Шегиртлернинъ эр бири-
си къуюмджылыкъ усталыгъыны теме-
линден огрене эди: унернинъ тарихинден 
башлап ильванларнынъ япмасына къадар. 
Окъув биткен сонъ, йигитлер безеклерни 
озь аналарына ве келеджек омюр аркъа-
дашы ичюн ильван такъымыны ясай эди. 

Айдер Асанов 1928 сенеси Багъча-
сарайда къуюмджылар къорантасында 
догъды: дедеси, бабасы ве къартбабасы-
нынъ къардашы Аджи Умер къуюмджы 
эдилер.. Онынъ бабасы – белли «Къуюм-
джы» артелинде чалышкъан Абдулме-
ин эфенди, яш Айдер ичюн аньаневий 
къырымтатар филигрань санатынынъ 
огренмесинде эсас оджа ве рехбери олды. 
Кичкене Айдер бабасынынъ иш башын-
да даима баба-деде унерине меракъ ве 
севгиси иле сейир эте эди ве кет-кете озю 
де индже кумюш теллеринден ясалгъан 
тылсымлы къуюм дюльберлигини яса-
магъа, огренмеге ынтыла эди.

«Бабам пек темиз чалыша эди. Келе-
джекте бирликте топланса ильван ола-
джакъ деталлер пуфчыкъ киби енгиль 
олып чыкъа эди. Эм де, бабам орьнеклерни 
тюшюнип чыкъармакънынъ устасы эди. 
О: «Бизим ишимизде эсасы – хаял кучю-
дир», – деп, сыкъы къайд эте эди. Чюнки 
къуюмджы, янъы, эвельки ильванларгъа 
ошамагъан, лякин айны вакъытта аньа-
невий безекни тюшюнип чыкъармагъа ке-
реклидир», – деп анълата эди Айдер агъа 
Асанов.

«Дженктен эвель къуюмджылыкъ унери 
сайгъылы эди. Багъчасарайда 24 уста ча-
лышмакъта эди. Оларнынъ адлары аля даа 
меним акълымдадыр. Умумен олакъ исе Къы-

рымда – 50 къадар уста бар эди. Демек 
ки, олранынъ арасындаки рекъабет ба-
ягъы кучьлю эди: ильванны тек япмакъ 
аз, оны даа сатып олмакъ керек эди 
де», – бир интервьюсында тариф эте 
эди Айдер Асанов.

Сюргюнлик заманында Озьбеки-
стангъа тюшип миллий къуюм уста-
ларымыз аньаневий унеринден узакъ-
лашып башкъа къоранталарны бакъып 
аякъта къалмакъ ичюн башкъа зенаат-
ишлерини беджермеге межбур эдилер. 
Тек 1990 сенеси Айдер Асанов озь 
Ватанына къайтып олды. 

Къуюмджылар сюлялесинден ол-
гъан Айдер Асанов сюргюнликтен 
сонъ аман-аман бутюн аят заводта ча-
лышты. 64 яшына кельгенде исе дю-
ньяда къырымтатар къуюмджылыкъ 

санатынен таныш олгъан бирден-бир адам 
олып къалгъаныны анълап оны бир озю гъа-
йырдан яратмакъ фикрине кельди. Бу яхшы 
берекетли фикирни аяткъа кечирмек ичюн 
Айдер агъа Асановгъа 10 йыл керек олды. 
Эльбетте, бу иш енгиль бирилеринден дегиль 
эди, бабасы Абдулмаин огреткенлерини ха-
тырламагъа кучь эди ве базы шейлерни озю 
къыдырып тедкъикъ этип огрене эди.

«Эгер де мен озь устахаенмни япмагъан 
олсам, бельки де энди чокътан аятнынъ эп 
огъурсызлыкъларындан вефат этер эдим. 

Тек бу дюльберликке севги меним аятымны 
девам эттирди. Эвге кельгенимнен, ишиме 
кене де къайтмакъ ичюн тезджерек саба 
кельгенини беклейим. Хусусан, ойле тавырлар 
иши битмеген ильван олса ве бу ал чекиштир-
генде даа да сыкъы расткеледир. Мен зенаа-
тымны пек севем. О сонъсуздыр», – дей эди 
Айдер агъа Асанов. 

Айдер Асанов ясагъан ильванларнынъ 
керчеклигине инанмакъ ичюн садедже сейир 
этмеге аз, тийип бакъмагъа истек догъа, ля-
кин, базыда, япылгъан назик, индже оялы 
ишке инсан, дюльберликни бозмайым деп, 
токъунмакъа биле къоркъа. Кумюш гырджва-
нынъ йымшакъ сызыкълары бири бирне орю-
лип айны вакъытта чечек, кобелек къанатла-
рыны, денъиз далгъасыны анъдырмакътадыр. 
Орьнек, дюльберлик, аэнклик ве джанлан-
гъан арзунынъ тесири алтында тайып кет-
мектедир. Филигрань техникасында ишлеген 
Айдер агъа Асановнынъ безеклери, муэллиф-
нинъ такъдирине ошамадан, къуванчлы ве 
енгильдир. Филигрань техникасында олгъан 
ишлеринде базы элемент теллерининъ ин-
джелиги миллиметрнинъ ондан бир пайыны 
тешкиль этмектедир. 

Багъчасарайнынъ эски шеэринде Хан 
сарайнынъ янында Унерлер эви турмакъта. 
Бу устаханеннинъ ичинде чёльмекчилик, 
нагъышчылар ичюн айры одалар бардыр, 
учюнджисинде исе къырымтатар филигрань 
къуюм техникасынынъ уста ве къорчалайы-
джысы Айдер Асанов чалышкъан устаханеси 
ерлешмекте эди. 

Уста къуюмджы олмакъ къыйын иш-
тир деп Айдер агъа Асанов озь шегиртлери 
ичюн де окъувыны къолайлаштырмай эди. 
Озю агъыр-сабырлы олып, талебелеринден 
де озюнинъ ичинде орьнек ве тимсаллер иле 
толу къуюмджылыкъта озь ёлагъыны тап-
макъны талап эте эди.

Айдер агъа Асанов 11 йыл девамында 
20 шегиртни окъутып тербиеледи. Баба уне-
рини къазы Эльмира девам этмеге истегенде, 
Айдер агъа шубеленди, лякин икметли эркек 
оларакъ, филигрань сырларыны онъа огрет-
меге разы олды. Аньаневий оларакъ исе къу-
юмджылыкъ – эркек унери сайылмакъта эди, 
лякин огълу башкъа ёлны сечип алгъаныны 

Ондан сонъра бу зийнетлер къадыннынъ 
амайылы ве мал-мулькю олып къала эди. 

Бир къач йыл кечкен сонъ талебе аиле 
къураджакъкъа якъын реван мерасими (ше-
гирт статусындан устагъа кечюв) устагъа ке-
чириле эди. Уста олгъан сонъ якъында талебе 
олгъан йигит озь устаханесини ачып талебе-
лерни окъувгъа алып ильванларны сатмагъа 
акъкъы бериле эди. 

Архив малюматына коре реван байрамын-
да бир къач бинъ адам топлана эди ве мерасим 
эки къысымдан ибарет эди: уста-башы ве уста 
статусына кечювдир. Белли олгъанына коре, 
коллективлештирмеден эвель Къуюмджи ма-
аллесининъ уста-башы Зекирья Ибрагим эди. 
Онынъ эсерлери Багъчасарай тарихий-меде-

ний къоругъында сакъланмакъта, аньаневий 
къушакъ ве устанынъ ишлери исе къырымта-
тар къоранталарында къайгъырып сакъланып 
къалгъандыр. Уста 1925 сенеси Парижнинъ 
халкъара сергисинде нам къазангъанынен 
беллидир. Зекерья Ибрагимнинъ эви бугунь-
ки куньлерде де Багъчасарай Къуюмджылар 
мааллесининъ зенгинлиги ве дюльберлигини 
хатырлатмакътадыр. 

Къырымда кечирильген сонъки реван 
мерасими 1914 сенеси эди. Аман-аман бир 
асырдан сонъ бу аньане 2005 сенеси Къы-
рымтатар медений-тарихий мирас музей-
инде Айдер Асановнынъ биринджи ше-
гиртлери уста статусына кечкенде янъыдан 
башлангъан эди. 

Уста-башы Айдер Асанов. Къырымтатар къуюм музыкасыны 
гъайырдан яраткъан инсаннынъ хатырасына…

анълап, къызына теклифинде ред этмеген 
эди. Айдер Асановнынъ устахане дуварлары 
шегиртлерининъ фоторесимлери иле безе-
тильген эди. Айдер агъа Асанов чокътан чокъ 
мукяфатларнен рагъбетленген эди, онынъ 
ишлеринен чешит мемлекетлерден кельген 
инсанлар дюльберлигинен меракъланып 
сымарлай эди. 1910 сене Париж сергисинде 
онынъ иши экинджи ерни алгъан эди, шимди 
исе Хан сарайны безетмектедир. 

«Мен унерни гъайырдан джанландырып 
етиштиргениме пек къуванам, чюнки энди 
яшлы инсаным…», – деп айта эди Айдер агъа 
Асанов.

Кечкен афта белли олгъан малюматкъа 
коре, 91 яшында олгъан уста-башы Айдер 
агъамыз Асановны  гъайып эттик… Къырым-
татар халкъымыз ичюн бу ери толдурылмаз 
телефтир. Буюк уста-башымызнынъ къоран-
тасына урьмет ве сайгъы косьтерип бу макъ-
алени багъышлаймыз ве сабыр тилеймиз.  
Аллах рахмет эйлесин…
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10.06 Понедельник

ТЕЛЕПРОГРАММА

11.06 Вторник 

14.06 Пятница

16.06 Воскресенье

12.06 Среда

13.06 Четверг

15.06 Суббота

00:05 – Х/ф «Мгл» (16+) 
2:00 – Гости по воскресеньям (12+)
3:00 – Кр. тат концерт (6+)
4:30 – М/ф «Леонардо» на кр тат яз (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+) 
6:30 – Хаберлер.  Афта (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер.Неделя (16+)
9:30 – Повестка дня (16+)
10:00 – Т/с «Орлова и Александров» 5 серия   

(16+)
10:50 – Т/с «Орлова и Александров» 6 серия   

(16+)
11:30 – Хэштег, иште (6+)
12:00 – Спектакль «Аслыхан» на кр.тат яз (12+)
13:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
13:50 – Х/ф «Королевская свадьба» (16+)
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 –  Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
18:00  – Яйля бою (12+)
19:00 – Бизим акъкъымыз (16+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00 – Т/с «Шепот» 5 серия (16+)
20:50 – Т/с «Шепот» 6 серия (16+)
21:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Наш зоопарк» (12+)
23:30– Х/ф «Кое-что из губернской жизни» (16+)

1:15 – Д Т/с «Шепот» 5 серия (16+)
2:00 – Д/ф «История водолазного дела» (16+) 
2:40 – Euromaxx  (12+)
3:10 – Д/ф «Как оно есть» (16+)
4:10 – Кр. тат концерт (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на кр тат.яз.) (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
9:30 – Бизим акъкъымыз (16+)
10:00 – – Т/с «Орлова и Александров» 6 серия   

(16+)
10:50 – – Т/с «Орлова и Александров» 7 серия   

(16+)
11:30 – Ачыкъ Лаф с Э. Меметовой (16+)
12:00 – Х/ф «Цыган» 1 серия  (12+) 
13:30 –Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
13:50  – Х/ф «Наш зоопарк»  (12+)
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)

16:45 – Мультимир (6+)
17:00 –  17:00 –  Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
17:50 – Кр.тат концерт (6+)

19:00 – Стратегия развития (16+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00 – Т/с «Шепот» 6 серия (16+)
20:50 – Т/с «Шепот» 7 серия (16+)
21:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
22:00– Х/ф «Наш зоопарк» (12+)
23:30 – Х/ф «Цыган» 1 серия (12+)

1:00 – Х/ф «Кое-что из губернской жизни» (16+)
2:40 – Euromaxx  (12+)
3:10 – Д/ф «Как оно есть» (16+) 
4:10 – Кр. тат концерт (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на кр тат.яз.) (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
9:30 – Стратегия развития (12+)
10:00 – Т/с «Орлова и Александров» 7 серия 

(16+)
10:50 – Т/с «Орлова и Александров» 8 серия 

(16+)
11:30 – Чалгъыджы LIVE (Радио) (6+)
12:00 –  Х/ф «Цыган»2 серия  (12+) 
13:30 –  Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
13:50  – Х/ф «Наш зоопарк»  (12+)
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
17:50 – Х/ф «Красавец – мужчина» (12+) 
19:00 – Миллет ве заман (12+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00 – Крымский консенсус (16+
21:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Наш зоопарк»  (12+)
23: 30 – Х/ф «Цыган» 2 серия  (12+) 

1:00 – Х/ф «Красавец - мужчина» (16+)
2:00 – Д/ф «История водолазного дела» (16+) 
2:40 – Euromaxx  (12+)
3:10 – Д/ф «Как оно есть» (16+) 
4:10 – Кр.тат концерт  (12+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на кр тат.яз.) (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
9:30 – Миллет ве заман (12+)
10:00 – Т/с «Орлова и Александров» 9 серия 

(16+)
10:50 – Т/с «Орлова и Александров» 9 серия 

(16+)
11:30 – Крымомания (12+)
12:00 – Х/ф «Цыган» 3 серия (12+)

13:30 –  Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
14:00 – Крымский консенсус (16+)
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
17:50 – Х/ф «Красавец – мужчина» (12+)
19:00 – Стратегия развития (16+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00 – Т/с «Шепот» 7 серия (16+)
20:50 – Т/с «Шепот» 8 серия (16+)
21:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Сделка» (16+)
23:50 –  Х/ф «Цыган» 3 серия (12+)

1:20 – Х/ф «Красавец - мужчина» (12+)
2:20 – Д/ф «Приключения тела» (16+) 
2:40 – Euromaxx  (12+)
3:10 – Д/ф «Как оно есть» (16+) 
4:10 – Кр.тат концерт  (12+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на кр тат.яз.) (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер (на рус. яз) (16+)
9:30 – Стратегия развития (16+)
10:00 – Т/с «Орлова и Александров» 9 серия 

(16+)
10:50 – Т/с «Орлова и Александров» 10 серия 

(16+)
11:30 – Къадынлар  алеми (6+)
12:00 – Х\ф «Цыган» 4 серия (12+)
13:30 –  Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
13:50 – Х\ф «Наш зоопарк» 3 часть (12+)
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
18:00 – Тарих излери (12+)
18:30 – Тарих излери (12+)
19:00 – Повестка дня (16+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00– Т/с «Шепот» 8 серия (16+)
20:50 – Т/с «Шепот» 9 серия (16+)
21:30 – Хаберлер (на рус. яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Ундина» (16+) 

А не пора ли к терапевту?

00:05 – Х/ф «Цыган» 4 серия (12+)
1:30 – Д/ф «История водолазного дела» (16+)
2:00 – Д/ф «Как оно есть» (16+) 
2:40 – Euromaxx  (12+)
3:10 – Д/ф «Как оно есть» (16+) 
4:10 – Кр.тат концерт  (12+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)

Терапия - это медицинское направление, которое 
диагностирует и лечит заболевания внутренних ор-
ганов. О том, на чём именно специализируется те-
рапевт, когда и по каким причинам следует к нему 
обращаться, расскажет врач-терапевт Тенетко Та-
тьяна Васильевна.

Татьяна Васильевна, каких врачей вы рекомен-
дуете посетить своим пациентам для прохождения 
первоначального осмотра?

Примечательно то, что люди зачастую пренебрегают 
первичной консультацией у врача, идут сдавать анали-
зы и самостоятельно принимают решение о том, что им 
нужно, не проводя необходимых при этом исследований. 
Затем врач, к которому они приходят на приём, повтор-
но отправляет их на сдачу анализов. Этими действия-
ми пациенты пытаются сэкономить время, но, как мы 
понимаем, это наоборот приводит к дополнительным 
консультациям и повторным анализам, в следствии чего 
тратятся лишние время и деньги. Вместе с тем, многие 
пациенты, посчитав себя осведомлёнными в медицине, 
пытаются поставить диагноз «по интернету», забывая о 
том, что многие симптомы не всегда могут соответство-
вать поставленному диагнозу. Рассмотрим такой при-
мер, пациент с повышенным сердцебиением, посчитав 
что у него тахикардия, приходит на УЗИ сердца, а про-
блема на самом деле была в щитовидной железе. Из-за 
того, что она производит большое количество гормонов, 
сильно учащается пульс. Следовательно, самостоятель-
но поставленный диагноз пациента оказался неверным, 
что привело к лишнему исследованию. Помимо всего 
прочего, врач-терапевт составляет индивидуальную 
программу лечебно-реабилитационных мероприятий, 
что сам пациент сделать не сможет. 

Какой выход из ситуации вы можете предложить?
Конечно лучше сразу посетить врача-терапевта, 

который определит вектор обследований. Это простое 
действие поможет избежать ненужных визитов. Тера-

певт – это специалист широкого профиля, в компетен-
цию которого входит оценка общего состояния здоровья 
пациента, он концентрирует своё внимание на различ-
ных симптомах в целом. Важно понимать, что терапия 
занимается изучением большого количества болезней 
и является по сути своей первичной медицинской по-
мощью. Иначе говоря, врач-терапевт во время первого 
приема, осмотрев пациента, может решить проблему на 
своём уровне, не направляя пациента к другим врачам. 
Так, терапевт может справиться без помощи врача - кар-
диолога с ИБС (ишемической болезнью сердца) на на-
чальном этапе или же с воспалением мочевого пузыря, 
вызванным переохлаждением (циститом). 

С какими проблемами наиболее часто обращают-
ся к терапевту?

Как правило, с заболеваниями, связанными с про-
студой, проблемы с давлением и боли в области сердца, 
однако в связи с широким распространением сидячего 
образа жизни, пациенты все чаще стали жаловаться на 
проблемы с суставами и боли в позвоночнике. Пациен-
ты, которые имеют жалобы на перечисленные пробле-

мы и не знают к какому конкретно врачу идти на приём, 
обращаются за консультацией к терапевту. 

Существует ли какая-либо сезонность обраще-
ний к терапевту?

Да, конечно. Например, в летний период време-
ни очень часто пациенты обращаются с циститом и 
кишечной инфекцией. Как правило, многие болезни 
могут сопровождаться астенией (слабостью), вяло-
стью, снижением умственной и физической работо-
способности, общим недомоганием – в таких ситуа-
циях лучше обследоваться у терапевта, чтобы тот в 
свою очередь определил причину проявляемых сим-
птомов.

Что включает в себя профилактический осмотр 
у терапевта, и через какой промежуток времени его 
нужно проводить?

Всё зависит от жалоб пациента и диагноза врача. 
Если у пациента нет ни жалоб, ни заболеваний, профи-
лактический осмотр можно проходить раз в два года, а 
после 40 лет – раз в год. При имеющемся заболевании 
ведётся диспансерный учёт.

Татьяна Васильевна, что такое диспансеризация 
и зачем она нужна?

Диспансеризация – это комплекс мероприятий, на-
правленный на обследование, выявление каких – либо 
причин лечения, наблюдения за пациентом. Дополни-
тельная диспансеризация направлена на выявление 
каких-либо заболеваний на ранних стадиях, в част-
ности социально значимых. Это могут быть болезни 
системы кровообращения, сахарный диабет, онкология 
и т.д. Благодаря дополнительной диспансеризации на 
ранних стадиях можно выявить те или иные болезни 
и убрав факторы риска, предотвратить их дальнейшее 
развитие.

Беседовала Элина Анисимова

7:00 – Къадынлар алеми (6+)
7:30 – Хаберлер (на тат.яз.) (16+)
8:00 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
8:45 – М/ф «Джинглики» (6+)
9:00 – М/ф «Леонардо» на кр тат яз (6+)
9:30 – Маматеке (6+)
10:00 – Софрагъа буюрыныз (6+)
10:30 – Советские мультики (6+)
11:30 – Повестка дня (16+)
12:00 – Чалгъыджы LIVE (Радио) (6+)
12:30 – Д/ф «Вода -линия жизни»  (16+)
13:30 – Д/ф «Детёныши диких животных» на 

кр.тат. яз 5 серия (12+)
14:30 – Мультфильмы (6+)
14:55 – Х/ф «Ундина» (16+)
16:30 – Мы едины (12+)
17:00 – Ачыкъ Лаф (16+)
17:30 – Т/с «Яблочный спас» 1,2 серия (16+)
19:00 – КрымоМания (12+) 
19:30 – Хаберлер. Афта (16+)
20:00 – Х/ф «Вне времени» на кр. тат яз (16+) 
22:00 – Хаберлер.Афта (16+)
22:30 – Т/с «Жгучая месть» 5 серия (16+)
23:25 – Т/с «Яблочный спас» 1,2 серия (16+)

1:00 – Х/ф «Сделка» (16+)
3:00 – Кр.тат концерт  (12+)
4:30 – М/ф «Леонардо» на кр тат яз (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер. Афта (16+)
7:00 – Бизим акъкъымыз (16+)
7:30 – Хаберлер. Афта (16+)
8:00 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
8:45 – М/ф «Джинглики» (6+)
9:00 – М/ф «Леонардо» на кр тат яз (6+)
9:30 – Маматеке (6+)
10:00 – Софрагъа буюрыныз (6+)
10:30 – КрымоМания (12+)
11:00 – Euromaxx  (12+)
11:30 – Хаберлер. Афта (16+)
12:00 – Чалгъыджы LIVE  (Радио) (6+)
12:30 – Д/ф «Вода - линия жизни»  (16+) 
13:30 – Д/ф «Детёныши диких животных» на 

кр.тат. яз 5 серия (12+)
14:30 – Х/ф «Вне времени» на кр. тат яз 

(16+)
16:30 – Гости по воскресеньям (12+)
17:30 – Т/с «Яблочный спас» 3,4 серия 

(16+)
19:00 – Euromaxx  (12+)
19:30 – Хаберлер. Неделя (16+)
20:00 – Яйля бою! (12+)
21:00 – Х/ф «Робинзон Крузо» (16+)
22:45 – Хаберлер. Неделя (16+)
23:10 – Т/с «Жгучая месть» 6 серия (16+)
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Опасный сосед: профилактика встреч с клещами

ВОПРОС – ОТВЕТ
Путешествия детей за границу без проблем

Здравствуйте, уважаемая редакция. Наш ребе-
нок очень просится в детский летний лагерь ино-
странного языка. Он учится в спецшколе и многие 
его одноклассники уже там побывали. Проблема в 
том, что лагерь находится не на территории России 
и ребенка нужно туда привезти самостоятельно. 
Мы за пределы России еще не выезжали и начи-
нать путешествия сразу с ребенком страшновато, 
да и тонкостей таких путешествий не знаем. Как, с 
точки зрения, закона должны быть оформлены до-
кументы для путешествия ребенка?

Несмотря на то, что все летние месяцы у школьни-
ков называются каникулами и учеба не предполагает-
ся как таковая, тем не менее, именно летом, когда нет 
большой нагрузки и напряжения из-за насыщенной 
учебной программы, можно подтянуть свои знания и 
получить новые полезные навыки. Отправить ребен-
ка набираться знаний и навыков у носителей языка 
можно и без родителей, если принимающая сторона 
согласна самостоятельно встретить и проводить до ме-
ста размещения, в таком случае ребенку потребуется 
нотариальное согласие обоих его родителей на выезд, 
а также загранпаспорт. Согласие от обоих родителей 
может быть оформлено как на одном бланке, так и ин-
дивидуально от каждого родителя. Сам документ дол-
жен в обязательном порядке содержать сроки выезда 
и названия конкретных государств, границы, которые 
планируется пересекать. Название стран в согласии 
указываются в соответствии с Общероссийским клас-
сификатором стран мира (ОКСМ).

Если принимающая сторона настаивает на присут-
ствии хотя бы одного из родителей при передаче ре-
бенка, то тогда при путешествии с родителем согласие 
второго родителя на выезд ребенка из России не тре-

буется. Однако, согласие второго родителя может по-
требоваться при въезде на территорию иностранного 
государства, поэтому перед путешествием необходимо 
детально ознакомиться с правилами въезда несовер-
шеннолетних в страну пребывания.

В любом случае, для путешествий за границу ре-
бенку необходимо оформить загранпаспорт, если он не 
вписан в загранпаспорт родителей. Вписать ребенка 
можно только в загранпаспорт старого образца, срок 
действия которого составляет 5 лет. В новые биоме-
трические паспорта, сроком действия на 10 лет детей 
вписать теоретически можно, но это не даст им право 
пересекать границу без собственного загранпаспорта.

Однако, даже если у ребенка есть свой загранпа-
спорт, но в загранпаспорт родителя он не вписан, для 

пересечения границы необходимо будет также пока-
зать свидетельство о рождении для подтверждения 
родства.

Ну и самое главное, в случае разногласия со вто-
рым родителем ребенка по поводу такого выезда, не-
обходимо убедиться, что он не подавал письменного 
заявления о несогласии на вывоз ребенка в полицию 
или погранслужбу. Если такой запрет был, то оспари-
вать его придется уже в суде. И даже если родители все 
же придут к взаимопониманию, то без суда все равно 
не обойтись. Просто отозвать такой запрет заявлением 
не получится. Только после получения решения суда 
об отмене запрета выезд ребенка за границу станет 
возможным.

Нашему ребенку исполнилось два года и мы ре-
шили начать более активную жизнь – пешие про-
гулки на природе, поездки в горы и в лес. Слы-
шала, что в крымских горах и лесах ничего особо 
опасного не встречается и такие походы можно со-
вершать даже с малышами. Смущают только кле-
щи – есть ли период, когда они не активны и как 
обезопасить себя от встречи с ними?

Если родители решили начать активную поход-
ную жизнь вместе с малышом – вся ответственность 
за такие походы ложится только на них. А это значит, 
что готовиться к таким походам нужно крайне серьез-
но. И не рассчитывать, на то, что летом будет такой 
месяц, когда клещи идут в отпуск и никого не трога-
ют. Кроме клещей, которые являются переносчиками 
ряда опасных заболеваний, в крымских горах можно 
встретить несколько ядовитых трав и грибов, пауков 
и змей. И хорошо бы не только знать как они выгля-
дят, но и как себя вести при встрече с ними, а заодно 
иметь при себе аптечку для оказания первой помощи 
при укусе.

С клещами же лучше не встречаться вообще, чем 
потом гадать – был ли он инфицирован смертельно-
опасным энцефалитом или боррелиозом.

Главным способом профилактики встреч с кле-
щами является выбор мест для прогулок, где вероят-

ность контакта минимальна. Для прогулки стоит вы-
бирать максимально широкие тропинки без высоких 
кустов и зарослей на обочине. Нужно избегать прогу-
лок в лесной чаще с обилием высоких кустарников, 
густой высокой травы, так как это любимые места не 
только клещей. В местах, где трава скошена, нет вла-
ги, тени встретить клеща маловероятно.

Но самое главное – это правильная одежда и за-
щита с помощью репеллентов. При посещении ле-
сов необходимо надевать длинные брюки, которые 
должны быть заправлены в носки. Рубашка должна 
быть с длинным рукавом и резинками на манжетах. 
Ноги лучше защитить ботинками или кроссовками,  
сандали на голую ногу лучше оставить для пляжа. 
Головной убор – шапка, капюшон, большая косынка 
– должны защищать не только голову, но и шею.

Во время прогулки, одежду, обувь, отрытые 
участки тела необходимо регулярно осматривать. 
После возвращения домой осмотр должен быть 
максимально тщательным – осматриваем всё тело, 
особенно тщательно в ушах, вокруг ушей, по линии 
роста волос, в подмышечных впадинах, в пупке, на 
талии, в паховой области, под коленками на пальцах 
ног.

Одежду необходимо обработать репеллентом, 
содержащим ДЭТА (диэтилтолуамид), а взрослым 

можно обработать репеллентами ещё и кожу. Ни 
один из репеллентов нельзя наносить детям на руки 
из-за риска попадания препаратов на слизистые. 

Если встречи избежать не удалось, и клещ все 
же успел присосаться, вытащить его нужно макси-
мально быстро – чистыми руками, защищенными 
перчатками или марлевой салфеткой. Клеща необ-
ходимо извлекать аккуратно, раздавливать катего-
рически запрещено –в желудке и кровяных руслах 
могут содержаться опасные бактерии, которые бес-
препятственно попадут в рану в месте укуса или на 
руки удаляющего. Чем быстрее удален клещ, тем 
ниже вероятность инфицирования. 

Для удаления клеща необходимо захватить его 
как можно ближе к головке. Сделать это можно как 
с помощью специальных приспособлений из аптеки 
(ручка-лассо для удаления клещей), так и с помо-
щью нитки, пинцета, клейкой ленты, пальцами рук. 
После захвата клеща нужно плавно потянуть вверх. 
Место укуса необходимо обработать мыльным рас-
твором, высушить и обработать спиртосодержащей 
жидкостью (йод, спирт, одеколон, водка и т.д.). Вы-
таскивать клеща с использованием мыла, вазелина 
или керосина не рекомендуется, так как такие мани-
пуляции могут привести к излиянию содержимого 
желудка клеща в место укуса.

Если после удаления головка все же оторвалась, 
извлекается она как любая заноза – продезинфици-
рованной тонкой иглой с последующей обработкой 
спиртосодержащей жидкостью. Руки после манипу-
ляции нужно тщательно вымыть.

После укуса необходимо проконсультироваться 
с врачом, в том числе и об эпидемиологической об-
становке в регионе по клещевому энцефалиту – воз-
можно, потребуется введение особого иммуногло-
булина.

Если эпидситуация благополучная, то за раной 
нужно последить в течение месяца и при появлении 
покраснения кожи, отечности, боли, красных коль-
цевидных пятен срочно обратиться к врачу. 

Путешествуйте и будьте здоровы.

Подготовила Виктория Раслинкина
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Внимание, конкурс!

Редакция газеты «Мераба» объявляет старт ежене-
дельного конкурса на лучшее фото недели от подписчи-
ков! Тема: Фото в красивых уголках Крыма. 

Чтобы принять участие, Вы можете отправить 
своё фото, сделанное в хорошем качестве, на почту 
meraba2018@mail.ru.

Итоги будут подводиться в конце каждой рабочей не-
дели. Фото победителя будет опубликовано в новом но-
мере газеты «Мераба». 

Уважаемые читатели и подписчики!
Редакция газеты «Мераба» с радостью сообщает, что 

отныне Вы можете поздравлять своих родных и близ-
ких людей на страницах нашего издания!

Свои заявки Вы можете отправить на наш электрон-
ный адрес: meraba2018@mail.ru. 

ВАЖНО: к заявке обязательно нужно прикрепить 
текст поздравления и фото именинника.

Фото недели: Долина привидений

Автор Шейде Чалбаш

КУХНИ НАРОДОВ КРЫМА
ИНГРЕДИЕНТЫ:

Расстегаи с курицей и лисичками
• молоко подогреть, добавить сахар и 6 гр. сухих дрожжей. Смесь хорошо размешать
• добавить 1 яйцо и 1 яичный желток
• сливочное масло (30 гр.) расплавить, остудить до комнатной температуры, затем добавить в молочно-

дрожжевую смесь.
• добавить в миску с молочно-дрожжевой смесью соль, 2 ст. ложки растительного масла, затем добавить 

муку (3 стакана).
• замесить тесто и накрыть пищевой пленкой или полотенцем и поставить в теплое место для подъема.
Пока поднимается тесто, готовим начинку для расстегаев. 
Для начинки:
• грибы нарезать не крупными кусочками. Добавить на сковороду растительное масло, тушить грибы на 

слабом огне до готовности (примерно 30–40 мин.). 
• пропустить куриное филе через крупную решетку мясорубки или нарезать мелкими кубиками.
• на сковороду добавить куриный фарш и налить воду. Смесь посолить, добавить черный молотый перец 

по вкусу. Сковороду с фаршем поставить на медленный огонь, тушить до готовности и выпаривания жидко-
сти.

• затем добавить 80 гр. сливочного масла. Смесь прогреть до полного расплавления масла.
• репчатый лук (1 шт.) нарезать мелкими кубиками. Добавить на сковороду 2 ст. ложки растительного 

масла. Обжаривать лук до легкой золотистой корочки
• смешать обжаренный лук и приготовленный фарш
• тесто разделить на равные кусочки, сформовать лепешки и выложить приготовленный фарш на середи-

ну каждой лепешки. Края соединить, оставляя в центре небольшое отверстие.
• расстегаи выложить на противень, затем смазать взбитым яйцом, посыпать кунжутом и отправить в 

разогретую до 180°С духовку. Выпекать до красивой румяной корочки.

Для теста:
• молоко — 200 мл
• масло сливочное — 30 г
• масло растительное — 2 ст. л.
• сахар — 1 ст. л.
• соль — 1 ч. л.
• дрожжи — 6 г
• яйцо куриное — 1 шт
• желток яичный — 1 шт
• мука  — 3 стакана
 Для начинки:
• филе куриное — 500 г
• грибы лисички — 4 горст.
• лук репчатый — 1 шт
• масло сливочное — 80 г
• соль — по вкусу
• перец черный — по вкусу
• пряности (укроп, петрушка, 

базилик) — 1/2 ч. л.
• масло растительное — 2 ст. л.

ИНТЕРЕСНЫЕ МЕСТА КРЫМА

Координаты:  44°473'272"N 33°793'890"E

БАЙДАРСКАЯ ДОЛИНА

Байдарская долина
Байдарская долина, без преувеличения, одна из самых больших, самых зеленых, самых плодородных и самых кра-

сивых в Крыму. Сегодня Байдарская долина открыта для посещение, а ее достопримечательности набирают заслужен-
ную популярность среди туристов. Байдарская долина образовалась еще в Юрском периоде. При тектоническом сдвиге 
Крымские горы разделились на две части и на Южном стыке двух гряд образовалась Байдарская котловина. 

Байдарская долина – уникальное место на юго-западе Крыма, окруженное живописными горами. Её обширная тер-
ритория (более 25 тыс. га) с изумрудными коврами лугов, красивейшими реками и озерами, лесами и горными вершина-
ми, памятниками древней истории и культуры принадлежит крупнейшему в Крыму заказнику «Байдарский». Природа и 
климат этого места отличается от остальной территории горного Крыма, поэтому многие называют Байдарскую долину 
Крымской Швейцарией. Здесь всегда царит природное безмолвие и покой. 

Байдарская долина со всех сторон окружена горами, по этому климат  довольно мягкий, находящийся между уме-
ренным и субумеренным. Лето — относительно жаркое, зимы — относительно мягкие. Большие перепады температур 
довольно редкие, а вот туманы осенью и весной, это, практически, норма.  Экология здесь, одна из самых лучших в 
Крыму. В долине нет вредных производств. 

Зимой Байдарская долина превращается в одно из самых востребованных мест для празднования Нового Года. В 
основном арендуют коттеджи жители центрального Крыма. Но последнее время местному населению конкуренцию 
стали составлять и жители материка.

Если Вы планируете посетить Крымский полуостров, то среди мест рекомендованных для посещения должна быть 
и Байдарская долина. В ней есть все: горный и пеший туризм, древние достопримечательности, места для любителей пе-
щер и спелеологов, бесподобные водопады и бескрайние горы, конные прогулки и прогулки на квадроциклах и джипах, 
экстрим — туры и многое другое. Отдых в Байдарской долине, по праву, считается одним из самых лучших в Крыму.


