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Глава Республики Крым Сергей 
Аксёнов провёл выездное совещание 
по проблемным вопросам городского 
округа Симферополь.

В ходе совещания жители озвучили 
волнующие вопросы.

В ходе совещания было отмечено 
улучшение ситуации в городе Симферо-
поль и тесный контакт городской власти 
с местными жителями.

«Ситуация меняется в положитель-
ную сторону. Глава администрации На-
талья Маленко провела большую рабо-
ту. Однако ситуация далека от идеала, 
есть еще множество вопросов, кото-
рым стоит уделить внимание», - сказал 
Глава Крыма.

При этом Сергей Аксёнов уточнил, 
что на данный момент не окончательно 
сформирована штатная численность под-
разделений, занимающихся уборкой го-
рода, и отметил неоправданно большое 
количество управляющего персонала в 
МУПах.

Кроме того, на совещании подчеркну-
ли необходимость проведения ежемесяч-
ных встреч представителей городской 
администрации с председателями много-
квартирных домов для решения вопро-
сов в текущем режиме.

По словам Натальи Маленко, на дан-
ный момент решается проблема нехват-
ки косарей. «Очень серьезный вопрос, ко-
торый нас беспокоит – это косари. Если 
на апрель месяц численность косарей 
составляла 11 человек, сегодня их рабо-
тает 51, однако этого не достаточно, 
так как объём работы очень большой. 
По состоянию на 29 мая в городе рабо-
тает 172 дворника. Принято на работу 
дополнительно в этом году 27 человек», 
– добавила глава администрации города 
Симферополь.

Также заместитель Председателя Со-
вета министров РК Юрий Гоцанюк сооб-
щил, что в ходе предыдущего выездно-

го совещания было дано 56 поручений, 
сроки выполнения по 43 – наступили, по 
9 из них – перенесены по объективным 
причинам.

Участники совещания уделили свое 
внимание важности размещения распи-
сания движения общественного транс-
порта на остановочных павильонах.

Также было отмеченно, что по каж-
дому дому в крымской столице сегодня 
ведутся плановые работы в рамках про-
граммы капитальных ремонтов. «Все 
лифты будут заменены за счёт бюдже-
та, независимо от формы управления. 
Также администрация города должна 
до конца недели опубликовать план-
график работы по нерабочим лифтам», 
- пояснил Глава республики.

По его словам, в отношении детских 
учреждений вопросы благоустройства 
должны решаться вне планов: «Подъ-

езд к детским учреждениям – и не 
только в Симферополе – должен быть 
обеспечен. До 1 июля нужно обобщить 
данные муниципалитетов по республи-
ке, в Симферополе по итогам полугода 
пересмотрим вопрос, и однозначно все 
подъезды к детским школьным и до-
школьным учреждениям отремонти-
руем».

При этом ыла отмечена необходи-
мость активизировать работы по ремон-
ту подъездов к больницам и внутриболь-
ничных дворов.

В заключение Глава Крыма добавил, 
что в результате работы, проведенной ад-
министрацией крымской столицы, будут 
детализированы все планы мероприятий.

Управление информации и пресс-
службы Главы Республики Крым

Юбилей столицы Крыма
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ЗДРАВСТВУЙТЕ

Активное участие крымчан в Предварительном голосовании
26 мая В Республике Крым прошло 

Предварительное голосование «Единой 
России». Избиратели со всего полуострова 
определяли народных кандидатов в рамках 
обязательной партийной процедуры Пред-
варительного голосования партии. Выборы 
основывались на легитимности, конструк-
тивности и открытости.

Процедура Предварительного голосования 
предоставила кандидатам в депутаты уни-
кальную возможность заявить о себе, своей 
деятельности, рассказать о своей программе 
и результатах работы, ознакомиться с самыми 
актуальными и требующими решения вопро-
сами. 

В региональном отделении партии поде-
лились, что всего для участия в голосовании 
было подано более пяти тысяч заявок (457 — в 
Госсовет Крыма, 221 — в Симферопольский 
горсовет, 4,5 тысячи — в органы местного са-
моуправления). 

Кандидаты оказались абсолютно разными. 
Они отличались друг от друга по гендерному 
и возрастному признакам (самому молодому 
кандидату 20 лет, а самому старшему – 81 год) 
и по роду деятельности: среди кандидатов есть 
предприниматели, служащие, пенсионеры, 
студенты, рабочие и временно неработающие. 

Избиратели, придя на избирательные пло-
щадки, в свою очередь, имели возможность 
собственными руками выбрать достойных лю-

дей, настоящих профессионалов своего дела, 
которые будут качественно выполнять работу 
во благо нашей республики. «Выборы - один 
из важных элементов современной жизни, 
посредством которых каждый из нас, про-
являя свою активную гражданскую позицию, 
делает все для развития и благополучия нашей 
жизни», - делится своим мнением Председа-
тель Государстенного комитета по делам меж-
национальных отношений и депортированных 
граждан Республики Крым Ленур Абдурама-
нов.

Депутат Государственной Думы Констан-
тин Бахарев рассказал, что, посредством ре-
ализации такого масштабного проекта, как 
предварительное голосование, партия «Единая 
Россия» дает избирателям право фактически 
самим определить своего кандидата от партии 
на предстоящих выборах в сентябре 2019 года.

По данным регионального отделения пар-
тии «Единая Россия», в воскресенье в Респу-
блике открылось 325 избирательных участков, 
которые вели свою работу с 8:00 до 20:00.

Процедура проведения Предварительного 
голосования была проведена на хорошем ор-
ганизационном уровне, а крымчане проявили 
высокую активность: явка избирателей в про-
шлое воскресенье составила почти 13,5% или 
197 тысяч человек. Список кандидатов в бюл-
летенях был настолько обширен, что каждый 
избиратель имел возможность проголосовать 

за ту личность, которую 
действительно знает, 
уважает и поддержи-
вает. 

Депутат Государ-
ственного Совета Ре-
спублики Крым, участ-
ник Предварительного 
голосования Сергей 
Трофимов уверяет, 
что именно «Единая 
Россия», как самая 
мощная политическая 
сила страны, имеет 
реальные возможно-
сти по качественному 
преобразованию ре-
спублики.

Депутат Государ-
ственного Совета Ре-
спублики Крым, участ-
ник Предварительного голосования Ирина 
Черненко сообщает: «Партия «Единая Рос-
сия» проводит Предварительное голосова-
ние не только для того, чтобы найти новые 
лица, но и для того, чтобы у избирателей по-
явилось больше возможностей пообщаться 
с кандидатами и озвучить им свои проблемы 
и наказы».

Победители голосования, набравшие 
наибольшее количество голосов, станут 

26 мая в рамках дней караимской куль-
туры на территории известной крымской 
крепости «Джуфт-Кале» прошло интерес-
ное и душевное мероприятие, посвященное 
Дню памяти Хаджи Серайя Хана Шапшала.

Мероприятие началось с молебна, ко-
торый прошел в кенасе. Далее последо-
вала официальная часть, прошедшая в 
усадьбе А. Фирковича. Она включила в 
себя приветственные слова почетных го-
стей: депутата Государственной Думы РФ 
Руслана Бальбека, Заместителя Председа-
теля Государственного совета Республики 
Крым Эдипа Гафарова, Председателя Го-
сударственного комитета по делам межна-
циональных отношений и депортирован-
ных граждан Республики Крым Ленура 
Абдураманова, членов Региональной на-
ционально-культурной автономии (РНКА) 
караимов и других гостей праздника, а 
также награждение членов РНКА караи-
мов. Помимо этого, в рамках мероприятия 
прошли конкурсы для детей, победители 
которых были награждены призами, а так-
же экскурсия по культовой для караимов-
тюрков крепости. 

Хаджи Серай Хан Шапшал – известный 
сын караимского народа, выдающийся уче-
ный-тюрколог, великий просветитель, духов-
ный глава караимов. Прожив достаточно дол-
гую жизнь, он оставил миру ценное научное 
наследие и светлую память о себе.

Мероприятие на «Джуфт-Кале», так ее 
принято называть у караимов-тюрков (широко 
известна как «Чуфут-Кале»), приурочено сра-
зу ко двум важным датам – день рождения Се-
райя Марковича Шапшала и 30-летие создания 
общественной организации «Региональная 
национально-культурная автономия (РНКА) 
крымских караимов Республики Крым». О 
важнейшей роли и качественной работе крым-
ских караимов-тюрков рассказал Ленур Абду-
раманов: «В этом году исполнилось 30 лет 
общественной организации «РНКА крымских 
караимов Республики Крым». В честь этого 
знаменательного события, мы отметили 
Благодарностями Государственного комите-
та по делам межнациональных отношений и 
депортированных граждан Республики Крым 

активных деятелей НКА крымских караимов, 
которые трудятся во благо процветания не 
только своего народа, но и всего Крыма. Уве-
рен, что данная автономия будет и далее 
плодотворно работать во благо своего на-
рода, внося вклад в межнациональный мир и 
согласие на полуострове». Кроме того, члены 
РНКА крымских караимов Республики Крым 
за значительный вклад в возрождение и по-
пуляризацию караимской культуры, активную 
общественную деятельность, многолетний 
добросовестный труд получили заслуженные 
награды от Государственного Совета Респу-
блики Крым. Юбилейной медалью наградили 
почетного председателя автономии крымских 
караимов Владимира Ормели, почетное зва-
ние «Заслуженный деятель науки и техники 
Республики Крым» присвоили председателю 
Научного Совета, доктору биологических 
наук Константину Ефетову, а грамотами Пре-
зидиума Государственного Совета Респу-
блики Крым с вручением нагрудного знака 
награждены руководители и члены организа-
ции: Наталья Кропотова, Ирина Баккал, На-
дежда Жураковская, Анна Полканова, Ольга 
Ткебучава и Светлана Шерегене.

Празднование Дней памяти С. М. Шап-
шала стало уже традиционным: более 20 лет 
караимы ежегодно с особым размахом отмеча-
ют эту дату. Место для проведения праздника 

кандидатами в депутаты органов государ-
ственной власти и местного самоуправле-
ния, которых партия выдвинет на выборах 
8 сентября 2019 года. « «Единая Россия» 
провела рекогносцировку предстоящих вы-
боров. Кандидаты были разные, но я верю, 
что победят лучшие», - комментирует де-
путат Государственной Думы РФ Руслан 
Бальбек. 

Подготовила Алиса Якшина

День памяти великого караима-тюрка
было выбрано не спроста – оно также успело 
стать традиционным для данного мероприя-
тия. Джуфт-Кале является настоящей святы-
ней для караев (караимов-тюрков) и хранит 
в себе сакральный смысл. Данная крепость 
–это, как считают представители караимско-
го народа, их малая Родина. Здесь же, рядом 
с Кале (крепостью) расположено древнее 
караимское кладбище-святилище Балта-Тий-
мез. Это уникальный исторический объект, 
не имеющий аналогов в мире. На кладбище 
находятся около 7000 могил. Первые захоро-
нения датируются еще шестым годом нашей 
эры. Находятся они под надежной «охраной» 
многовековой дубовой рощи, которая так-
же является большой ценностью для караи-
мов-тюрков. Эти два важные исторические 
объекта играют большую роль в сохранении 
историко-культурного наследия одного из ко-
ренных народов Крыма, который, к большому 
сожалению, сейчас находится под серьезной 
угрозой исчезновения. Эти места отнюдь не 
забыты: ранее здесь проводили уборку так 
называемые молодежные лагеря, которые со-
стояли из представителей караимского наро-
да, живущих по всему миру, а также других 
народов, однако сейчас такая деятельность 
не имеет право на существование без разре-
шения заповедника, которое получить пока 
не удается. Помимо этого целые караимские 

семьи наведываются сюда, чтобы отдать дань 
памяти и уважения предкам, а также привить 
детям любовь к своим корням и истории. «Ка-
раимы входят в созвездие коренных народов 
полуострова. Сберечь свет этой звёзды - наш 
долг и обязанность. Сейчас за их кладбищем 
никто не ухаживает, надгробия разрушают-
ся, а сухостой падает на плиты. Считаю, 
что положение необходимо исправить. По-
мимо этого, караимская община мечтает на 
месте Джуфт-Кале воссоздать этническую 
деревню. Таким образом очаг караимской 
культуры на полуострове будет гореть и 
согревать своим теплом всех. По этим во-
просам на региональной неделе проведу со-
вещание с представителями Министерства 
культуры Республики Крым, профильными 
ведомствами, экспертами и руководством 
караимской общины», - сообщил Руслан 
Бальбек.

Главная цель каждого карая и всей обще-
ственной организации караимов-тюрков – со-
хранение и распространение истории, куль-
туры своего народа, сохранение памяти о 
великих сынах коренного крымского народа, 
передача ценных знаний от старших поколе-
ний младшим. Под такой эгидой и с такой це-
лью проходит большинство их мероприятий, 
в том числе и прошедшее 26-ого мая. 

Празднование прошло, как и всегда, в 
очень душевной и теплой атмосфере. Пред-
ставители караимского народа несколькими 
поколениями приезжалисо всех уголков Кры-
ма, лично формируя осознание идентично-
сти, чувство патриотизма и самосохранения. 
Гости праздника с удовольствием общались 
и активно принимали участие в программе 
праздника. 

Подобные мероприятия играют большую 
и важную роль в жизни не только караи-
мов-тюрков, а и остальных народов Крыма. 
Редакция газеты «Мераба» призывает всех 
крымчан не быть равнодушными к сосед-
ствующим народам и оказывать помощь в со-
хранении и распространении истории и куль-
туры всех национальных групп, населяющих 
наш полуостров.

Подготовила Алиса Якшина
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Внимание, абитуриент!
Поступление в выбранное учебное 

заведение у абитуриентов начинается с 
подачи документов в приемную комис-
сию. Это является начальным этапом 
личного знакомства с вузом, возмож-
но, первой с ним встречей, поэтому у 
многих может вызывать волнение и 
создать множество вопросов. 

Приемная комиссия – это подразде-
ление высшего или среднего учебного 
заведения, осуществляющее приемную 
кампанию на будущий учебный год. Она 
организовывает набор студентов, зна-
комит абитуриентов с правилами учеб-
ного учреждения, документацией по 
аккредитации направлений и специаль-
ностей, критериями поступления. Корре-
спондент газеты «Мераба» пообщалась 
с представителями приёмной комиссии 
Крымского инженерно-педагогического 
университета (Леонтьева Наталья Влади-
мировна, Эбубекиров  Февзи Ситсильма-
нович) и узнала о том, что нужно знать, 
в первую очередь, абитуриентам при по-
сещении приемной комиссии, как им вы-
брать нужный вуз, и как потенциальные 
студенты могут повысить свои шансы на 
успешное поступление.

Грядет пора выпускных и самое 
главное, Единого государственного эк-

Справка: приемная комиссия в вузах Крыма начинает свою работу с 20 июня 2019 года.
Крымский инженерно-педагогический 

университет

Перечень направлений подготовки:

• Прикладная информатика
• Экономика
• Менеджмент
• Профессиональное обучение (по отраслям): 

компьютерные технологии в машиностроении, 
электромеханика и сварка, безопасность техноло-
гических процессов и производств, сервис и экс-
плуатация автомобильного транспорта

• Машиностроение
• Педагогическое образование
• Журналистика
• История
• Музыкально-инструментальное искусство
• Вокальное искусство
• Декоративно-прикладное искусство и народ-

ные промыслы
• Филология

Более подробная информация на сайте уни-
верситета и в приёмной комиссии.

Телефон приёмной комиссии 
+7 (3652) 249-444

Крымский федеральный университет 
им. В. И. Вернадского

Структурные подразделения:

• Академия биоресурсов и природопользования 
• Академия строительства и архитектуры 
• Медицинская академия им. С. И. Георгиев-

ского 
• Медицинский колледж 
• Таврическая академия 
• Таврический колледж 
• Институт экономики и управления 
• Физико-технический институт 
• Институт иностранной филологии

Более подробная информация на сайте уни-
верситета и в приёмной комиссии.

Телефон приёмной комиссии
+7 (3652) 51-65-65

Крымский университет культуры, 
искусств и туризма

Перечень направлений подготовки:

• Туризм
• Музеология и охрана объектов культурного 

и природного наследия
• Режиссура театрализованных представле-

ний и праздников
• Библиотечно-информационная деятельность
• Хореографическое искусство
• Музыкально-инструментальное искусство
• Вокальное искусство
• Дизайн

Более подробная информация на сайте уни-
верситета и в приёмной комиссии.

Телефон приёмной комиссии 
+7 (3652) 27-64-58

замена (ЕГЭ). Считаете ли вы систему 
сдачи ЕГЭ эффективной и справедли-
вой в отношении поступления в выс-
шие учебные заведения?

То, что система сдачи ЕГЭ является 
эффективной в отношении поступления 
в высшие учебные заведения – это дей-
ствительно факт. На ЕГЭ ребенок нерв-
ничает, переживает, однако показывает 
свой реальный уровень знаний. Здесь 
должно происходить независимое оцени-
вание.

Может ли влиять на выбор специ-
альности мода?

Выбор профессии очень важен. Его 
нужно сделать каждому подростку ещё в 
период обучения в школе. Важность его 
обусловлена необходимостью тщатель-
ного обдумывания, взвешивания всех 
обстоятельств, анализирования своих 
способностей и желаний. Главное для 
выпускника - ясно представлять и осоз-
навать, какую профессию он хочет осва-
ивать.

Влиять на выбор специальности мода, 
конечно же, может, к примеру многие 
идут учиться на следующие направления: 
дошкольное начальное образование, пси-
хология, только из-за того, что это пре-
стижно, особенно для женского пола. 

Каким путем надо двигаться вы-
пускнику в поиске нужного вуза?

Нужно полагаться на свои приорите-
ты и пристрастия. Слушать родителей, 
конечно, нужно, но собственное мнение 
— самое важное. Ошибиться в поисках 
будущей профессии не страшно, но все 
же следует постараться этого избежать 
и сделать правильный выбор сразу. Все, 
что должны сделать родители — это по-
мочь ребенку максимально выявить его 
природные способности и постараться 

помочь их реализовать. Человеку важно 
найти себя. 

Результаты сданных экзаменов можно 
отправлять в несколько заведений сразу, 
это с одной стороны даёт некоторое пре-
имущество, но с другой стороны, слиш-
ком большая возможность выбора соз-
даёт растерянность. Исходя из этого, мы 
хотим предложить небольшой алгоритм 
при выборе вуза:

1) Напишите примерный список буду-
щих вузов.

2) Определите критерии, по которым 
будете оценивать учебное заведение 
(престижность вуза, материально-техни-
ческая база, квота приёма и т.д.).

3) Каждому критерию присвойте шка-
лу оценивания.

4) Сосчитайте для каждого вуза сум-
му полученных баллов.

5) Выберите тройку победителей.
Как абитуриенты могут повысить 

свои шансы на успешное поступление?
Поступающим необходимо знать, 

что приемная комиссия имеет право на-
числять дополнительные баллы за ин-
дивидуальные достижения, к которым 
относятся золотой знак отличия Всерос-
сийского физкультурно-спортивного ком-
плекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
и удостоверение к нему установленного 
образца; аттестат о среднем общем об-
разовании с отличием; волонтерская 
(добровольческая) деятельность; статус 
победителя или призера олимпиад, про-
ведённых внутри того вуза, в который 
абитуриенты хотят поступить, а также 
олимпиады повышенной престижности 
(региональные, государственные); осо-
бые спортивные заслуги.

Какой настрой у абитуриентов, по-
дающих документы в вуз?

В основном все абитуриенты прихо-
дят в приёмную комиссию радостными, 
весёлыми, счастливыми, так как это одно 
из самых запоминающихся событий в 
жизни людей, но всё же переживания о 
том, поступят ли они в выбранный уни-
верситет, их не покидают. 

Что нужно знать, в первую очередь, 
абитуриентам, когда они приходят в 
приемную комиссию, чтобы подать до-
кументы?

Абитуриентам нужно знать необходи-
мый перечень документов, который сле-
дует предоставить приёмной комиссии, 
им необходимо ознакомиться с буклета-
ми университетов, которые в основном 
раздаются на дне открытых дверей. К 
перечню документов относится документ 
об образовании, копия паспорта, фото-
графии 3х4. При поступлении на такие 
направления подготовки, как педагоги-
ческое образование, специальное (дефек-
тологическое) образование и ряд других 
направлений, поступающие должны 
пройти обязательный предварительный 
медицинский осмотр (обследование). Оз-
накомиться с более подробной информа-
цией можно на сайтах университетов или 
в приёмной комиссии.

В приемную комиссию приходят 
уже определившиеся с направлением 
абитуриенты или вы им помогаете с 
выбором?

Есть люди, которые приходят и уже 
знают чем хотят заниматься, но есть и не-
определившиеся. Им мы начинаем помо-
гать, то есть рассказывать и объяснять о 
разных направлениях и их перспективах.

Какое направление в КИПУ явля-
ется самым популярным, судя по ста-
тистике поступающих выпускников?

Если взять статистику прошлого года, 
то самыми популярными направлениями, 
по числу принятых документов, были 
экономика и педагогическое направле-
ние.

Какие самые часто задаваемые во-
просы среди абитуриентов?

Вопросы различные. Часто мы слы-
шим следующие: какие документы необ-
ходимы для поступления? Какой проход-
ной балл на ту или иную специальность? 
Результаты каких экзаменов требуется 
представить в приемную комиссию? 
Предоставляется ли общежитие для ино-
городних студентов? Выдается ли сти-
пендия студентам и в каком размере? - и 
множество других вопросов, ответы на 
которые можно найти на сайтах универ-
ситетов или в приёмной комиссии.

Что вы посоветуете абитуриентам?
Как только ребенок приходит в деся-

тый класс, ему сразу же необходимо заду-
маться, какие вступительные испытания 
и ЕГЭ выбрать, потому что одного года 
для подготовки к ЕГЭ недостаточно. Луч-
ше заниматься в течение десятого и один-
надцатого классов. Тогда уровень знаний 
будет гораздо выше, а результаты ЕГЭ - 
лучше. Нужно готовиться более осознан-
но, серьезно и внимательно.

Потенциальным студентам мы со-
ветуем обязательно выяснять сроки по-
дачи документов в каждый конкретный 
вуз (они часто не совпадают). Зайдите 
на сайт вашего планируемого учебного 
заведения и, уточнив последний срок по-
дачи документов, где-то обязательно его 
зафиксируйте, чтобы не забыть. Узнай-
те, какие именно предметы необходимо 
сдать для поступления. Если вы родились 
и живёте совсем в другом городе, то име-
ет смысл уточнить наличие мест в обще-
житии, чтобы заранее знать, где придётся 
жить. 

Подготовила Айше Беглова
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Руководитель детского танцевального 
ансамбля «Яш несиль»

Найти своё призвание в жизни 
- это основополагающая составляю-
щая счастья. Для творческих людей 
сцена становится не просто источни-
ком вдохновения, но и главным де-
лом в жизни. Молодая талантливая 
крымскотатарская певица, руководи-
тельница детского танцевального ан-
самбля «Яш несиль» Эльнара Сейда-
метова рассказала о своей интересной 
творческой деятельности корреспон-
денту газеты «Мераба».

Когда Вы поняли, что музыка - это 
ваше призвание? С чего начинался 
Ваш творческий путь? Где Вы учи-
лись и получили музыкальное обра-
зование? 

Музыка для меня - это жизнь и дви-
жение, с ней я связана с раннего детства. 
С 3-х лет я занимаюсь танцами и вока-
лом, сначала я танцевала в ансамбле 
«Ильхам», позже перешла в ансамбль 
«Джемиле», танцевала там 13 лет. Лю-
бовь к музыке привили мне с детства, 
моя мама в юности тоже увлекалась 
пением. Первый музыкальный педагог - 
это Сервер Изетович, к сожалению, его 
уже нет в живых. Благодаря ему я изучи-
ла азы музыки, параллельно вокал мне 
преподавал Дилявер Османов, потом 
я пела в группе «Тебессюм» под руко-
водством Сервера Какуры. Всем своим 
педагогам я безмерно благодарна, по-
тому что каждый из них вложил в меня 
частичку души. Но отдельно слова бла-
годарности хочется сказать моим роди-
телям, которые поддержали меня в моем 
выборе. Их вера и поддержка дают мне 
невероятную силу, для меня это очень 
ценно. Сейчас заканчиваю бакалавриат 
в КИПУ на факультете искусств, хочет-
ся дальше развиваться, не останавли-
ваться на достигнутом. Все мои успехи 
и достижения – это заслуга моих роди-
телей. Больше всего мне хочется видеть 
в их глазах радость и гордость.

В какой момент Вы решили, что 
свяжете жизнь именно с вокалом? 
Это было мечтой детства?

После окончания школы я была точ-
но уверена, что хочу идти по музыкаль-
ной специальности дальше. Поступала 
в КИПУ на один факультет и на одну 
специальность. И если честно, у меня 
никогда не возникало мысли поступать 
на другую специальность. Музыка - это 
дело всей моей жизни.

Есть ли идеалы в этой профессии, 
которыми Вы восхищаетесь? Кто 
Ваш пример для подражания?

Идеалы непременно есть. На сегод-
няшний день в нашей крымскотатарской 

эстраде очень много звёзд с неимоверно 
волшебными голосами, музыкальным 
вкусом и талантом. Среди них Эмине 
Мустафаева, Асие Саале, Сейтабла Ме-
метов и многие другие. Действительно 
радует то, что очень много достойных 
артистов и среди молодёжи.

Какие цели Вы ставите для себя в 
будущем? Каких творческих сюрпри-
зов могут ожидать поклонники Ваше-
го творчества в ближайшее время? 

Цели на будущее – это очень слож-
ный вопрос. Непременно развиваться, 
делать качественную музыку, инте-
ресную слушателю. К сожалению, в 
последнее время, не доходят руки до 
новых песен, потому что я очень загру-
жена работой и учебой. Честно говоря, я 
считаю, что совмещать сцену, концерты 
и семью - невозможно. В приоритете у 
меня, конечно, семья. Поэтому как все 
сложится в будущем, однозначно отве-
тить не могу. 

Какими качествами на Ваш 
взгляд, должен обладать профессио-
нальный артист, чтоб завоевать лю-
бовь публики? 

Артист должен быть в первую оче-
редь искренним. Должен быть близок к 
публике, понимать и чувствовать песню, 
чтобы передать все эмоции зрителю. Он 
должен всей душой любить своё дело.

Вы также являетесь руководите-
лем танцевального ансамбля «Яш 
несиль», расскажите о своей препо-
давательской деятельности. Какие 
задачи Вы ставите для ансамбля, как 
руководитель?

Руководить ансамблем я стала отно-
сительно недавно. То, как все это про-
изошло – очень интересная история. 

До меня в ансамбле работали другие 
хореографы, которым, по стечению об-
стоятельств, нужно было уйти. Я согла-
силась поработать, пока не найдут за-
мену и в результате уже работаю 4 года. 
Я просто не смогла уйти, скажу честно, 
очень привязалась к детям, очень по-
любила своих учеников. И сейчас могу 

с уверенностью сказать, что моя работа 
приносит мне огромное удовольствие. 
Задачи для ансамбля я ставлю такие же, 
как и другие руководители - идти впе-
рёд, достигать вершин. Но в первую 
очередь перед нами стоит главная зада-
ча - продолжать с гордостью развивать 
нашу богатую крымскотатарскую куль-
туру. 

Как Вы прививаете детям любовь 
к крымскотатарским народным тан-
цам?

Прививать любовь к крымскотатар-
ским танцам мне абсолютно не сложно, 
ведь дети уже заранее знают куда идут, 
и чем они тут будут заниматься. Что ка-
сается остального, я стараюсь расска-
зать историю каждого народного танца, 
чтобы дети понимали смысл. Моя глав-
ная поддержка и опора - это Джемиле 
Ханум Османова. По сей день я совету-
юсь с ней во всём, и она безотказно мне 
всегда помогает. 

Что вдохновляет Вас в работе?
Вдохновляет любимый Крым. Чер-

пать вдохновение стараюсь из всех воз-
можных источников. Хочется больше 
побывать в разных уголочках нашего 
прекрасного полуострова. Ещё вдохнов-
ляют концерты известных фольклорных 
ансамблей, таких как ансамбль «Къы-
рым». Думаю, что любой творческий 
человек не скуп на эмоции, и это помо-
гает двигаться дальше. Признаюсь, ког-
да иссякает вдохновение, за помощью 
бегу к любимой Джемиле Ханум. 

Есть ли у Вас увлечения помимо 
музыки и танцев?

Я полностью отдаюсь музыке и тан-
цам. Других увлечений у меня нет. Воз-
можно, просто нет времени на другое. 

Как Вы любите проводить свобод-
ное время?

Свободное время люблю проводить 
с семьёй, друзьями и любимым челове-
ком. Мне хочется сохранить в памяти 
каждую секунду своей жизни. Я люблю 
прогулки, поездки, люблю природу. Для 
меня это настоящий отдых.

Ваши пожелания для читалей га-
зеты «Мераба».

Пожелать хочу всем в первую оче-
редь крепкого здоровья. Хочу, чтобы 
все были счастливы рядом со своими 
родными и близкими людьми, чтобы 
ни секундочки времени не оставалось 
на грусть. Может быть это крик души, 

но хочу сказать о важном: учите своих 
детей любить Родину, знать свой язык, 
историю и культуру. Никогда не отчаи-
ваться и не отпускать руки, идти только 
вперёд. Народу желаю сохранить един-
ство и процветать.

Подготовила Шейде Чалбаш
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Саифени
Ситжалилова Сайде азырлады.

ОРАЗА БАЙРАМЫНЫНЪ АРФЕСИНДЕ…

ДОГЪРУ ЯЗАЙЫКЪ 
ВЕ ЛАФ ЭТЕЙИК!

Адий – обычный
Азаматлы – величественный
Барыныкъ – приют
Вааз этмек – произносить  
проповедь
Гъайретли – усердный
Икметли – мудрый
Къарар бермек – решать
Мерамет – милость
Мукъаддес – священный
Мызракъ – копьё
Тырышкъанлар – старания
Хилял – серп луны
Эвельден тайин этмек – предо-
пределять

Къырым мусульманлары тезден 
мубарек Рамазан айынынъ битке-
нини – Ораза байрамыны къайд эте- 
джектирлер. Ораза байрам – муба-
рек байрам, бу сене июнь 4-5-6 къайд 
этиледжектир. Къырым ярымада-
мызнынъ джамилеринде Рамазан 
байрамы намазы июнь 4 саат 6:00 
къылынаджакътыр. 

Рамазан айы – Юдже Аллахкъа 
даа да чокъ ибадет къылув айыдыр.  
Ораза байрам ислям динини кутькен 
инсанларны бераберликте къылынгъан 
ибадетлер, акъшам ифтарлар башында 
бирлештирмектедир. Рамазан айы би-
теджекке якъын иманлы инсанларнынъ 
тырышкъанлары даа зияде гъайретли-
дир. Мусульманлар Къадир Геджесини 
беклерек топлашып гедже юкъламадан 
Къуран ве дуаларны окъуйлар. Кунь 
куньден хилял инджерип ораза битеят-
къаныны ве яны – Шавваль айынынъ 
башланувыны бильдиредир. 

Шавваль – мусульманларнынъ 
буюк Ораза байранынынъ (арап. – Ид 
аль Фитр) къайд этилювинен айрылып 
тургъан мусульман хиджр такъвими-
нинъ 10 айы. О, 624 сенеси Мухаммед 
Пейгъамберимиз (Саля-Ллаху Алей-
хи-Веселям) тарафындан къанунлаш-
тырылгъан эди. Шу куньден бу куньге 
къадар Ид аль Фитр Раббимизге иба-
дет, тешеккюр, умют этюв ве бирлеш-
ме байрамыдыр. 

Фитр зекяты
Рамазан айынынъ екюнлейиджи шейи 

зекят аль-фитрдир. Эр бир мусульман 
къорантасы къуванып софрасыны до-
натмагъа чареси олсун деп фукъарелер-
ге аль-фитр зекяты бериледир. Тек фитр 
зекяты берильген сонъ Аллах къыйын 
тутылгъан оразаны къабул этеджектир. 
Фитр зекяты къорантанынъ эр бир аза-
сындан къуру махсулатнен я да оларнынъ 
агъчалы эквивалентинен бериледир. 
Фитр зекятынынъ буюклиги эр йыл бель-
гиленедир. Бу сене Мусульманлар диний 
идареси бир инсандан бериледжек фитр 
зекяты 230 руб. оларакъ бельгиледи. 

Ораза девамында иманлылар тара-
фындан япылгъан бу саваплы эмир гу-
няларны багъышлайыджыдыр. Бу агъча-
ларнынъ ярдымы иле чешит къазалардан 
зарар корьген чаресиз фукъарелер ичюн 
барынакъ ве ичеджек-ашайджакъ ерлер 
тешкиль этиледир. Фарз олмагъан даа 
бир зекят чешити бардыр: рухий тараф-
тан темизленмек ичюн Рамазан айы бит-
кен куню яхшы арекет япмакъ керекли-
дир. 

Байрам намазынынъ къылынувы:
Байрам текбир (Аллаху Экбер) иле 

башлана. Муминлер джамиде топланып 
танъ атмасыны беклейлер. Кунеш мыз-
ракъ къадар юксекликке котерильген 

Биз исе, муарриетимиз тарафын-
дан Аллах къысмет этсе келеджек 
Мубарек Ораза байрамынен урь-
метли ватандашларымызны, мил-
летимизни, Къырымда яшагъан эп 
мусульманларны хайырлаймыз! 
Мубарек Рамазан айындан сонъ де-
вам эткен йыл Сиз ичюн хайырлы 
олсун, иманынъызнынъ къавийлеш-
син, дюньямызгъа аманлыкъ, къо-
ранталарынъызгъа сагъ-селяметлик,  
софраларынъызгъа исе берекет джан-
юректен тилеймиз! 

ОРАЗА БАЙРАМ ИЛЕ АЛЯКЪАЛЫ 
УРФ-АДЕТЛЕР 

Ораза байрам азырлыкълары эвельден 
башлана, байрамгъа къарарнен 4 кунь къал-
гъанда эв саибелери эвлеринде темизлик 
япмагъа башлайлар. Эгер де къоранта ай-
ван тутса, айванны да, отургъан одаларны 
да темизлейлер. Байрам кунюни келишкен 
шекильде къаршыламакъ ичюн, чаре олса, 
эвге янъы шейлер, къоранта азаларына исе 
янъы урба сатын алмагъа кереклидир. Базы 
къоранталар атта эв эшяларыны денъишти-
релер. Дюнья мусульманлары Ораза байра-

мына азырлыкъ корелер: эп алыш-веришлер 
эвельден япыла, чюнки адетиндже мусуль-
ман мемлекетлеринде эп тюкянлар 3 куньге 
къапаладыр. Бунынъ ерине тышарыда оюн-
джы ве йырджыларнынъ чыкъышларыны 
сейир этмеге мумкюн ола. 

Рамазан айында саба намазындан сонъ 
ичеджек-ашайджагъындан озюни четте тут-
макъ керек олса, байрам куню исе – аксине. 
Аньанелеримизге коре, байрамнынъ бирин-
джи куню кунь догъмадан эвель турмакъ, 
сабалыкъ япмакъ кереклидир: адетиндже ра-
цион татлы мейвалардан (меселя: арап хурма-
дан) ибареттир. Лякин, Мухаммед Пейгъам-
беримизнинъ (Саля-Ллаху Алейхи-Веселям) 
васиетлерине коре, бу инджир олмалыдыр. 

Ислям диний аньанелерине коре, мусуль-
манлар байрам сабасы гусуль – там абдест-
ни алып, энъ яхшы дюльбер, эгер чаре олса, 
янъы урбаларыны кийип гузель къокъугъан 
шейлерни сюртелер, байрам намазыны къы-
лалар. Базы виляетлерде байрам куньлери 
рахметли сой-акърабаларынынъ мезарлары-
ны зиярет этип дуа окъумагъа адет бардыр. 
Дейлер ки, байрам вакътында бу дюньядан 
козь юмгъан инсанлар да къуваналар. 

Акъайлар саба джамиге джемаат иле 
байрам намазыны къылмагъа кеткен  
вакъыт, къадын-къызлар эвде азырлыкъ ко-
рип байрамлыкъ софраны донаталар. Келе-
джек йыл девамында къоранта ишлери 
онъундан кельсин, софралары зенгин, бол-
берекет олсун деп, байрам софрасы лезетли 
ашлар-татлылыкъларнен толу олмалыдыр.

сонъ байрам намазынынъ вакъты кельди 
деп сайыла. Джамиде эшитилип тургъан 
текбир имамнынъ кельгенинен явашлай. 
Мусульманлар байрам намазыны къыл-
макъ ичюн омуз омузгъа, ян-янаша турып 
сафларгъа тизилелер. Эр кеснинъ огюн-
де тургъан имам: «Аллаху экбер!» – дей. 
Джамиде байрам намазынынъ тертибини 
имам анълатадыр.

Байрам (Ид) намаз 2 рекяттан ибарет-
тир. Байрам намазы адий 2 рекят намазын-
дан фаркъланыр: 1 рекятта Аль-Фатиха 
суресини окъумаздан эвель 7 текбир 
илян этиле, 2 рекятта исе – 5 текбир илян 
этиледир. Байрам намазында Аль-Къаф,  
Аль-Аля, Аль-Камар ве Аль-Гашия су-
релери сыкъы окъуладыр. Сонъра имам, 
экиге болюнген джума хутбесиндеки киби 
вааз этип муминлерни Ораза байрамынен  
хайырлай. 

Мерамет иле толу мукъаддес ай битти. 
Кунь куньден мусульманлар Аллахнынъ 
мемнюниетини къыдырып руку ве седж- 
делерни къылалар. Садакъаны даркъа-
тып, ораза туткъанларны ашатып, даа да 
чокъ яхшы ишлерни япмагъа тырыша-
лар. Рамазан айы биткен сонъ мусульман-
лар джан-юректен бири бирине: «Ораза 
байрамы мубарек олсун! Туткъан ораза-
ларынъызны ве къылгъан ибадетлеринъ-
изни Аллах къабул этсин!»

Къадир Геджеси Лейлят уль Къадр
Къадир Геджеси Мухаммед 

Пейгъамберимизге (Саля-Ллаху Алей-
хи-Веселям) Мукъаддес Къураннынъ би-
ринджи сурелери эндирильген азаматлы 
геджедир. Къадир Геджесининъ там куню 
бельгиленмеген, оны ораза айынынъ 26 куню  
беклемеге керектир. Бу сене азаматлы  
гедже майыс 31 – июнь 1 оладжакътыр. 
Къадир Геджеси япылгъан дуалар эр кунь 
бинълернен япылгъан дуалардан паалы, 
къыйметлидир. Мусульманлар гуняларнынъ 
багъышланмасыны, якъынлары, къорантала-
ры ичюн сагъ-селяметлик тилейлер, Аллах-
къа миннетдарлыгъыны бильдирелер ве озь 
аятларыны гъайырдан тюшюнелер. 

Эр йыл кечирильген Лейлят уль Къадр– 
эр бир мумин мусульман ичюн пек муим 
вакъиадыр. Чюнки тамам Къадир Гедже-
си Аллаху Тааля эр бир инсаннынъ къыс-
метини келеджек йылгъа эвельден тайин  
этедир. 

Къадир Геджесининъ азаматыгъы Му-
къаддес Къураннынъ 97 суресинде бойле 
тасвир этиле: «Лейлят уль Къадр бинъ айлар-
дан даа яхшыдыр. Бу гедже Аллахнынъ риза-
сы иле Онынъ чешит эмирлери ичюн (керче-
клештирмек ичюн) мелеклер (коклерден) ве 
рух (Джебраил мелеги) энелер. О (бу гедже) 
– танъ атмагъандже барышыкътыр (хайыр ве 
тынчлыкъ)». 

Лейлят уль Къадр геджеси Мукъад-
дес Къуран эндирильген эди. Ад-Духан 
суресинде язылгъандыр: «Ха. Мим. 
Ачыкъ Мукъаддес Китапкъа ант этем!  
Акъикъатен, Биз оны хайырлы геджеси эн-
дирдимиз. Акъикъатен, Биз даима насиат 
бергенмиз. Бу геджеси, Биз (даима) йиберген 
Бизим эмримиз иле, эп икметли ишлерге къа-
рар бериле».

Къадир Геджесининъ ибадети
Мухаммед Пейгъамберимиз (Саля-Ллаху 

Алейхи-Веселям), Рамазан айынынъ сонъки 
он куню кельгенде геджелери озю ибадет эте 
ве онынъ къоранта азаларыны да ибадетке 
къошулмакъ ичюн уята эди. Ислям динини 
кутькен эп мусульманлар да шай япмагъа ты-
рышалар. 

Абу Хурейранынъ керчек хадисинде ха-
бер этиле ки, Мухаммед Пейгъамберимиз 

(Саля-Ллаху Алейхи-Веселям) айткъан: 
«Ким Рамазан айында иманы ве ихсан-
гъа умют иле оразаны туткъан олса, онынъ 
эвельден япылгъан гунялары багъышлана-
джакътыр, ве ким Къадир Геджесини сонъу-
надже даянып аякъ устюнде турып. иманы 
ве ихсангъа умют иле оразаны туткъан олса, 
онынъ эвельден япылгъан гунялары багъыш-
ланыджакътыр» (аль-Бухари).
Къадир Геджеси Аллахтан не тилемели?

Бу гедже окъуладжакъ махсус дуа ёкътыр. 
Лякин Лейлят уль Къадр геджеси келеджек 
йылгъа инсаннынъ такъдири эвельден тайин 
этильгенини козьде тутаракъ, Аллахтан гу-
няларны багъышламасыны, иманны къавий-
лештирмекни, сагълыкъны, Сиз ичюн муим 
олгъан шейлерни истемек, тилемелидир. 

Бу геджеси Ибн Умарнынъ (Алей-
хи-Селям) ялварувлары мисаль оларакъ:  
«Аллахым! Эгер Сен мени бахытсыз деп 
язгъан олсанъ, оны сюртип мени бахыт-
лы деп яз!». Пейгъамберимиз Мухаммед  
(Саля-Ллаху Алейхи-Веселям) Аллахкъа даа 
да чокъ: «Аллахым, бу дюньяда ве Сонъки 
аятымызда бизге яхшылыкъны багъышла ве 
Бизни Атеш азабындан къорчала!».



№ 21, 31 мая 20196 ЗДОРОВЬЕ

03.06 Понедельник

ТЕЛЕПРОГРАММА

04.06 Вторник 

07.06 Пятница

09.06 Воскресенье

05.06 Среда

06.06 Четверг

08.06 Суббота

00:05 – Т/с «Жгучая месть» (16+) 2 серия
00:50 – Х/ф «Последний куплет»  (16+)
2:55 – Т/с «Жгучая месть» 2 серия (16+)
3:30 – Джуз (6+)
4:30 – Къадынлар алеми (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+) 
6:30 – Хаберлер.  Афта (16+)
7:00 – Мультимир (6+) 
7:15 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+) 
7:20 – Мультимир (6+) 
7:30 – САБА (6+)
8:30 – Euromaxx  (12+)
9:00 – Хаберлер.Неделя (16+)
9:30 – Повестка дня (16+)
10:00 – Т/с «Орлова и Александров» 1 серия   

(16+)
10:50 – Т/с «Орлова и Александров» 2 серия   

(16+)
11:30 – Хэштег, иште (6+)
12:00 – Спектакль «Дубаралы той» на кр.тат яз 

(12+)
13:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
13:50 – Т/с «Ветреная женщина» 10 серия (16+)
14:50 – Т/с «Ветреная женщина» 11 серия (16+)
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:10 –  Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
18:00  – Яйля бою (12+)
19:00 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
19:30 – Мераба Рамазан (12+)
20:30 – Бизим акъкъымыз (16+)
21:00 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
21:30 – Х/ф «Больше, чем жизнь» (16+)
23:00– Х/ф «Последний раз, когда я видел 

Париж» (16+)

1:15 – Д/ф «Шифры нашего тела» (16+)
2:00 – Д/ф «Как оно есть» (16+) 
3:00 – Тв-шоу «Сверхъестественные» (16+)
4:10 – Кр. тат концерт 
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:00 – Праздничный прямой эфир Рамазан 

байрам  (6+)
9:00 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
9:30 – Бизим акъкъымыз (16+)
10:00 – Спектакль «Джанкойлю Дон Жуан» на кр. 

тат яз (12+) 
11:30 – Ачыкъ Лаф с Э. Меметовой (16+)
12:00 – Х/ф «Больше, чем жизнь» (16+) 
13:30 – М/ф «Жирафа» (6+) 
14:55  – Кр.тат концерт (12+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)

16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 –  М/ф «Союз зверей» на кр. тат яз 

(6+)
18:30 – Стратегия развития (16+)
19:00 – Праздничный прямой эфир Рамазан 

байрам  (6+)
21:00 – Х/ф «Лондонские каникулы»  на кр.тат 

яз (16+)
22:30– Кр. тат концерт

0:05 – Концерт «Хыдырлез 2019»
1:00 – Д/ф «Шифры нашего тела» (16+)
2:00 – Д/ф «Как оно есть» (16+) 
3:00 – Тв-шоу «Сверхъестественные» (16+)
4:10 – Кр. тат концерт 
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на кр тат.яз.) (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
9:30 – Стратегия развития (12+)
10:00 – Т/с «Орлова и Александров» 2 серия 

(16+)
10:50 – Т/с «Орлова и Александров» 3 серия 

(16+)
11:30 – Чалгъыджы LIVE (Радио) (6+)
12:00 –  М/ф «Жирафа» (6+)
13:30 –  Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
13:50 – Т/с «Ветреная женщина» 11 серия (16+) 
14:50 – Т/с«Ветреная женщина» 12 серия (16+) 
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
18:00 – Кр.тат концерт (12+)
19:00 – Миллет ве заман (12+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00 – Крымский консенсус (16+)
21:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Голоса большой страны» (16+)
23: 40 – Кр.тат концерт  (12+)

0:40 – Д/ф «Шифры нашего тела» (16+)
1:30 – Euromaxx  (12+)
2:00 – Д/ф «Как оно есть» (16+) 
3:00 – Тв-шоу «Сверхъестественные»
4:10 – Кр.тат концерт  (12+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на кр тат.яз.) (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
9:30 – Миллет ве заман (12+)
10:00 – Т/с «Орлова и Александров» 3 серия 

(16+)
10:50 – Т/с «Орлова и Александров» 4 серия 

(16+)
11:30 – Крымомания (12+)
12:00 – М/ф «Союз зверей» на кр. тат яз (6+)
13:30 –  Хаберлер (на рус.яз.) (16+)

13:50 – Т/с «Клубничный рай»  1,2 серия 
(16+)

15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
18:00 – Кр.тат концерт (6+)
19:00 – Стратегия развития (16+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00 – Т/с «Шепот» 1 серия (16+)
20:50 – Т/с «Шепот» 2 серия (16+)
21:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Что скрывает ложь» (16+)
23:40 Т/с «Шепот» 1 серия (16+)

00:20 – Т/с «Шепот» 2 серия (16+)
1:00 – Д/ф «Шифры нашего тела»
2:00 – Д/ф «Как оно есть» (16+) 
3:00 – Тв-шоу «Сверхъестественные» (16+)
4:10 – Кр.тат концерт  (12+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на кр тат.яз.) (16+)
7:00 – САБА (6+)
9:00 – Хаберлер (на рус. яз) (16+)
9:30 – Стратегия развития (16+)
10:00 – Т/с «Орлова и Александров» 4 серия 

(16+)
10:50 – Т/с «Орлова и Александров» 5 серия 

(16+)
11:30 – Къадынлар  алеми (6+)
12:00 – Х/ф «Лондонские каникулы» на кр.тат 

яз  (16+)
13:30 –  Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
13:50 – Т/с «Клубничный рай»  3,4 серия (16+)
15:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
15:50 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
16:00 – М/ф «Лев Макс» на кр.тат яз (6+)
16:20 – М/ф «Джинглики»  (6+)
16:45 – Мультимир (6+)
17:00 – Euromaxx  (12+)
17:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
18:00 – Тарих излери (12+)
18:30 – Тарих излери (12+)
19:00 – Повестка дня (16+)
19:30 – Хаберлер (на кр.тат.яз.) (16+)
20:00– Т/с «Шепот» 3 серия (16+)
20:50 – Т/с «Шепот» 4 серия (16+)
21:30 – Хаберлер (на рус. яз.) (16+)
22:00 – Х/ф «Мгла» (16+)

Осторожно, солнце! Как уберечь детей от солнечных ожогов

00:05 – Т/с «Шепот» 3 серия (16+)
00:50 – Т/с «Шепот» 4 серия (16+)
1:20 – Д/ф «Золотое дно Охотского моря» 
(16+)
2:00 – Д/ф «Как оно есть» (16+) 
3:00 – Тв-шоу «Сверхъестественные» (16+)
4:10 – Кр.тат концерт  (12+)

Лето ещё не началось, а первые жаркие дни уже 
подарили многим красивый загар. Дети же радуются 
солнцу гораздо больше взрослых: наконец можно побе-
гать босиком по теплому песку и вдоволь накупаться 
в море. Но кроме традиционных летних удовольствий, 
злоупотребление солнечными ваннами несет в себе 
много опасностей, особенно для детей. О том, как не 
испортить семейный отдых ожогами и сохранить здо-
ровье кожи и тела наступающим летом корреспондент 
газеты «Мераба» поинтересовалась у педиатра Лугов-
ской больницы Умеровой Усние Аблямитовны.

Усние Аблямитовна, как уберечь детей от солнеч-
ных ожогов?

Все просто: нужно загорать только до десяти утра и по-
сле четырёх часов вечера. Обеденное солнце крайне вред-
но для организма. Во-первых, вероятность получить сол-
нечный удар или просто ожог гораздо выше, а во-вторых, 
активное загорание на полуденном солнцепеке повышает 
риски злокачественных новообразований кожи. Такие 
большие дозы солнца, получаемые в обед, провоцируют 
активное фотостарение, обезвоживание и сушат кожу. В 
облученной коже активно продуцируются меланоциты, 
участвующие в процессе образования таких опухолей, как 
меланома, которая, к слову сказать, очень «помолодела» и 
стала встречаться не только у взрослых людей, но и у под-
ростков, и зачастую виной всему - злоупотребление сол-
нечными ваннами.

Можно ли активно загорать, используя солнечный 
крем?

Одно время, с появлением солнцезащитных кремов как 
индустрии, такие рекомендации имели место. Однако се-
годня нужно сильно постараться, чтобы найти такое солн-
цезащитное средство для детей, которое не просто защитит 
от ожогов, но и по своему составу не будет нести угрозы, 
поэтому крем нужно подбирать максимально тщательно.

Как тогда в такой ситуации правильно загорать 
ребенку?

О правильном выборе времени мы уже поговорили, 
следующее - загорать в тени. Если спрятать ребенка от 
прямых солнечных лучей не получается, кроме пана-
мы с широкими полями можно одеть ребёнка в тонкую 
хлопчатобумажную рубашку. Особенно это актуаль-
но для светлокожих детей, которые сгорают даже под 
утренним солнцем. Далее, обильно пьем воду. Никакие 
соки и газированные сладкие напитки не восполнят по-
терю жидкости, кроме воды. Кроме того, хороший про-
веренный сертифицированный солнцезащитный крем с 
фактором защиты не менее 50 на всё тело, а не только 
на лицо и плечи. Крем нужно наносить после каждого 
купания или каждые два часа.

Что делать, если ребенок все же обгорел? Как спа-
саться в таких ситуациях?

Солнечные ожоги - коварные, ведь человек не сра-
зу может понять, что получил солнечный ожог. Чувство 

жжения и жара на коже обычно наступает через два-три 
часа, это зависит от типа кожи. Для начала кожу необ-
ходимо охладить – с этим отлично справятся холодные 
компрессы и прохладный, влажный воздух в комнате. 
Помимо кондиционера нужно пользоваться увлажните-
лем воздуха. Для обработки небольших ожогов можно 
использовать аптечные средства с декспаненолом. Их, 
кстати, нужно брать на пляж вместе со средством от за-
гара и при первых симптомах покраснений использо-
вать.

Если после первой помощи легче не становится, 
есть температура до 37,5 и выше, нужно срочно обра-
титься к врачу, поскольку это может быть предвестни-
ком теплового удара. Поводом для обращения к врачу 
должны стать тошнота, потеря сознания, высыпания на 
коже (покраснение, пятна, пузырьки с водой). Важно 
понимать, что тепловой удар может привести к инсуль-
ту и инфаркту.

Как защищать ребенка от солнца в условиях го-
рода?

Правила те же - гулять до 10.00 и после 16.00. При 
этом всегда использовать панаму или кепку с козырьком. 
Одежду выбирать из тонкой х/б ткани, преимуществен-
но светлых оттенков. Глаза тоже необходимо защищать 
с помощью качественных детских очков, купленных в 
специализированной оптике. Используем детский солн-
цезащитный крем со степенью защиты 50, после про-
гулки покрасневшие участки смазываем кремом после 
загара. Не забываем поить ребенка водой. 

Выполнение этих правил обеспечит здоровую друж-
бу малыша и солнца. И самое главное, всё хорошо в 
меру. Будьте здоровы.

Беседовала Элина Анисимова

5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер (на рус.яз.) (16+)
7:00 – Къадынлар алеми (6+)
7:30 – Хаберлер (на тат.яз.) (16+)
8:00 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
8:45 – М/ф «Джинглики» (6+)
9:00 – М/ф «Леонардо» на кр тат яз (6+)
9:30 – Маматеке (6+)
10:00 – Д/ф «Детёныши диких животных» на кр. 

тат. яз 5 серия (12+)
11:00 – Повестка дня (16+)
11:30 – Мультимир (6+)
12:00 – Чалгъыджы LIVE (Радио) (6+)
12:30 – Д/ф «Вода -линия жизни»  (16+)
13:30 – Кр.тат концерт (12+)
14:30 – Гости по воскресеньям 
15:30 – Х/ф «Голоса большой страны» (16+)
17:00 – Ачыкъ Лаф (16+)
17:30 – Т/с «Клубничный рай» 1,2 серия (16+)
19:00 – Хештег, иште (6+)
19:30 – Хаберлер. Афта (16+)
20:00 – Х/ф «Планета Ка-Пэкс» яз (16+)
22:00 – Хаберлер.Афта (16+)
22:30 – Т/с «Жгучая месть» 3 серия (16+)
23:25 – Х/ф «Что скрывает ложь» (16+)

1:00 – Гости по воскресеньям (16+)
2:00 – Кр.тат концерт  (12+)
3:00 – Кр.тат концерт  (12+)
4:30 – М/ф «Леонардо» на кр тат яз (6+)
5:00 – М/ф «Маша и медведь» (6+)
6:30 – Хаберлер. Афта (16+)
7:00 – Бизим акъкъымыз (16+)
7:30 – Хаберлер. Афта (16+)
8:00 – М/ф «Маша и Медведь» (6+)
8:45 – М/ф «Джинглики» (6+)
9:00 – М/ф «Леонардо» на кр тат яз (6+)
9:30 – Маматеке (6+)
10:00 – Д/ф «Детёныши диких животных» на 

кр.тат. яз 5 серия (12+)
11:00 – КрымоМания (12+)
11:30 – Хаберлер. Афта (16+)
12:00 – Чалгъыджы LIVE  (Радио) (6+)
12:30 – Д/ф «Вода - линия жизни»  (16+) 
13:30 –Кр.тат концерт (12+)
14:30 – Гости по воскресеньям (12+)
15:30 – Х/ф «Планета Ка-Пэкс» (16+) 
17:30 – Т/с «Клубничный рай» 1,2 серия 

(16+)
19:00 – Euromaxx  (12+)
19:30 – Хаберлер. Неделя (16+)
20:00 – Яйля бою! (12+)
21:00 – Х/ф «Королевская свадьба» (16+)
22:45 – Хаберлер. Неделя (16+)
23:10 – Т/с «Жгучая месть» 4 серия (16+)
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Детские фотографии: когда нельзя 
показывать фото ребенка?

ВОПРОС – ОТВЕТ
Как защитить наших детей...

В современном мире среди подростков стано-
вится стандартом иметь свои деньги. И это непло-
хо, если деньги заработаны честным трудом, но они 
в большинстве случаев не так и велики, поэтому 
предложения «щедрого» вознаграждения легко при-
влекают детей. Этим пользуются распространители 
наркотиков - наркодилеры. Их не смущает ни юный 
возраст потенциального работника, ни срок, кото-
рый он получит за распространение наркотиков. 
Дети же не боятся этого способа заработка, потому 
что думают, что раз они напрямую никому ничего 
не передают, то и ответственность не несут, однако 
это не так.

Молодежь чаще рискует, чем взрослые. А если пред-
лагают быстро и легко заработать денег, «ничего не де-
лая», многие охотно соглашаются. Попадаются на такие 
уловки далеко не глупые дети, обычно это грамотные 
подростки 14–16 лет из благополучных семей. Находят 
их наркодилеры по объявлениям-приманкам следующе-
го содержания: «Не хочешь работать на дядю и считать 
копейки, тогда жми здесь».

Когда соискатель связывается с будущим работода-
телем, то последний предлагает через сайт приобрести 

«расфасованный товар». После чего бывший школьник 
становится уже закладчиком, объезжает город, оставля-
ет так называемые закладки в разных местах, фотогра-
фируя это место. Все фото и другие данные он передает 
администратору магазина в режиме онлайн, а тот вы-
кладывает объявления на сайт.

Схему эту дети видят, как безопасную: мол, прямо-
го контакта нет, все разговоры и передача данных че-
рез «левую» сим-карту, деньги получаю переводом, и 
вообще, я же просто разложил и всё. Ложное чувство 
безопасности в совокупности с перспективой заработка 
больших денег окрыляет, только почти никто не успева-
ет поработать больше 2–3 месяцев.

Кроме того, сами наниматели всеми силами созда-
ют ложную иллюзию безопасности, обещают полное 
юридическое сопровождение в случае непредвиденных 
обстоятельств, а на деле никто не беспокоиться о «пу-
шечном мясе», ведь на очереди каждый день сотни же-
лающих заработать «легких» денег.

А ловят закладчиков очень быстро. Сим-карта хоть 
и «левая», но она есть, и связать её с закладчиком до-
статочно просто. Далее, деньги приходят на обычную 
карту, которая тоже связана с владельцем. Даже если ис-

пользуется «Киви кошелек», путь денег легко просле-
живается. И даже вывод на биткоины не особо выручает 
в такой ситуации. Зачастую регистрация у работодателя 
происходит с домашнего IР-адреса, а сотрудники ор-
ганов зорко следят за такими сайтами. Поэтому такая 
работа хоть и прибыльная, но непродолжительная и с 
весьма неприятными последствиями.

В большинстве случаев работодатель предлагает 
перспективу карьерного роста до оператора, то до этого 
самого роста мало кто успевает дослужиться.

Что должно вас насторожить в поведении ребенка:
1. Если подросток уходит вечером и пропадает по 

4–5 часов неизвестно где, часто его друзья это тоже от-
мечают.

2. Если за ним приезжает такси, новые друзья на ма-
шине или пробег на его собственной машине больше 
похож на километраж как у такси.

3. В галерее его телефона появилось много фото до-
мов, заборов, подъездов, помоек с привязкой к местно-
сти.

4. У него появилось много ключей от домофонов.
5. После возвращения домой он проводит много вре-

мени за компьютером.
6. У него появились деньги, причем много, но объ-

яснить происхождение этой подработки затрудняется.
Если появились подозрения, лучше проверить за-

одно историю посещения сайтов в поисковике - её, ко-
нечно, можно и почистить, но делают это далеко не все. 

В соответствии со статьей № 228.1 УК РФ, действия 
курьеров-закладчиков расцениваются как незаконный 
сбыт или пересылка наркотических средств, психотроп-
ных веществ или их аналогов. В зависимости от объёма 
сбываемых веществ, статья предусматривает наказание 
в качестве лишения свободы от 4 до 20 лет. Стоит доба-
вить, что существуют наркотические вещества, которые 
абсолютно запрещены к обороту даже в минимальных 
количествах. Так что ели закладчика поймают с мини-
мальной дозой такого вещества – срок будет гаранти-
рованным.

Так что, уважаемые родители, контролируйте своих 
детей, чтобы их защитить от подобного влияния!

Здравствуйте, уважаемая редакция. Мы водим 
ребенка на развивающие занятия и недавно на сай-
те центра, который посещает ребенок, увидели фото 
нашего мальчика на главной странице, а затем и в 
галерее сайта. И хотя фотографии сделаны во время 
занятий детей, мы бы не хотели такой публичности. 
Можно ли размещать и использовать такие фото без 
родительского ведома?

Если ребенок посещает детский сад, развивающий 
клуб, бассейн или любое аналогичное место, то нужно 
быть готовым, что рано или поздно успехи педагогов в 
работе с детьми будет снимать фотограф, такие мате-
риалы любят размещать детские учреждения как в ре-
кламных, так и в информационных целях. И, казалось 
бы, родители должны только радоваться, что успехи 
ребенка стали поводом для информационной гордости 
развивающего центра. Однако не все хотят, чтобы лицо 
ребенка появлялось в сети – многие намеренно не вы-
кладывают фотографии с ребенком, пытаясь таким об-
разом защитить малыша от потенциальных недоброже-
лателей.

По закону, перед съемкой в детских образователь-
ных, оздоровительных, развлекательных учреждения 
на съемку и использование фотографий ребенка необ-
ходимо получить разрешение родителей. 

Гражданский кодекс России запрещает размещать 
изображение гражданина (его фотографии, видео, ри-
сунки, на которых он изображён) без его согласия (п. 1 
ст.152.1). Причем спрашивать согласие ребенка у него 
самого нельзя, он то согласиться, может даже будет рад, 
но такое согласие будет считаться недействительным. 
(п. 1 ст. 21 Гражданского кодекса РФ). Так что разреше-
ние необходимо получить от родителей или опекунов, 
усыновителей. И лучше всего письменное, чтобы потом 
вопросов не возникало. 

В пользу письменного согласия действует и тот факт, 
что если рядом с фото ребенка размещены его ФИО (на-
пример, на школьной стенгазете или в классном уголке), 
то такая информация относится к биометрическим дан-
ным гражданина и может быть размещена для публич-
ного доступа только с письменного согласия (часть 1 ст. 
11 Федерального закона «О персональных данных»). 
Несоблюдение этого правила может грозить штрафом 
от Роскомнадзора.

Не смотря на всю строгость закона, есть и исключе-
ния, когда съемка без разрешения возможна:

1. Использование изображения осуществляется в 
государственных, общественных или иных публичных 
интересах.

2. Изображение гражданина получено при съемке, 
которая проводится в местах, открытых для свободно-

го посещения, или на публичных мероприятиях, за ис-
ключением случаев, когда такое изображение является 
основным объектом использования.

3. Гражданин позировал за плату.
Но и в этих исключениях легко запутаться нович-

кам, так что лучше всего просто заручиться письмен-
ным разрешением, ведь даже при платных съемках 
многие просят фотографа не использовать полученные 
фото в собственных целях и даже требуют расписок от 
фотографа. А с учетом того, что с июля 2019 года, штра-
фы Роскомнадзор обещает повысить, письменное раз-
решение на съемки не только сохранит нервные клетки, 
но и сэкономит деньги в случае претензий родителей.

Подготовила Виктория Раслинкина
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График личного приема граждан

В первых числах июня Симферо-
поль отметит свое 235-летие. В связи 
с этим готовится обширная развле-
кательная программа. В связи с этим 
готовится обширная развлекательная 
программа, рассчитанная на два дня – 
1 и 2 июня.

1 июня.Праздник начнется в 10.00. 
В это время на улице Карла Маркса от-
кроется фотовыставка «Симферополь 
сквозь призму времени» и архитектурная 
композиция «Чижик-Пыжик». В это же 
время в Детском парке начнется культур-
но-развлекательная программа для юных 
жителей и гостей крымской столицы, 
в парке им. Тренева – выставка картин 
крымского художника Герасимова Л. С. 
«Симферопольский вернисаж», а в парке 
им. Гагарина – фестиваль национальной 
кухни народов Крыма, концерт с участи-
ем национально-культурных автономий 
и праздничное мероприятие «Фестиваль 
молока».

В 11.00 в парке им. Тренева можно 
будет посетить выставку-ярмарку ра-
бот победителей и участников конкурса 
«Сувенир из Симферополя», концерт и 
конкурса студенческих работ по благоу-
стройству и озеленению города. В сквере 
им. Дыбенко в это время откроется вер-

нисаж работ учащихся художественной 
школы «Смотрю влюблёнными глазами 
на город мой родной».

В 12:00 Детском парке состоится фе-
стиваль науки «Формула успеха», в сквере 
Дыбенко – городской конкурс рисунков и 
стихов «Мой солнечный город – родная 
столица!», а в Ботаническом саду КФУ – 
концерт классической музыки «Звуки го-
рода».

Вечером в центре Симферополя состо-
ится костюмированное шествие. Колонны 
пройдут по проспекту Кирова от парка им. 

Тренева до площади Ленина. Старт будет 
дан в 18:30. После этого на центральной 
площади крымской столицы запланирова-
но торжественное открытие Дня города и 
праздничный гала-концерт «С Днем рож-
дения, любимая столица!», в котором при-
мут участие звезды российской эстрады.

Завершится праздник в 22:00 свето-
проекционным 3-D шоу и фейерверком.

2 июня, в воскресенье мероприятия в 
честь 235-летия Симферополя начнутся в 
10.00. В это время в Детском парке, парках 
имени Гагарина, Тренева и Шевченко со-

стоится открытие туристического сезона. 
Кроме того, на территории первой зеленой 
зоны запланирована детская культурно-
развлекательная программа, а в музыкаль-
ной школе им. С. Рахманинова — вы-
ставка комнатных цветов и декоративных 
растений «Цветочная симфония». В 11:00 
в парке им. Тренева состоится вернисаж 
работ учащихся школы искусств «Смотрю 
влюбленными глазами на город мой род-
ной», а час спустя в Музее истории Сим-
ферополя откроется выставка «Уголок 
фотографа».

На площади Ленина в этот день мож-
но будет посетить гала-концерт победите-
лей фестиваля «Танцующая весна-2019». 
Он начнется в 14.00. Вечерняя програм-
ма здесь продолжится в 17:00 концер-
том «Поющая столица», который через 
два часа сменит концертная программа 
эстрадно-духового оркестра «Симферо-
польский джаз».

Кроме того, в 18:00 в парке им. Тре-
нева предусмотрена танцевально-развле-
кательная программа «Симферопольское 
ретро», а в 20.00 на пересечении улиц 
Пушкина и Горького – молодежный тан-
цевальный вечер «Зумба».

По материалам РИА Новости

ЮБИЛЕЙ СТОЛИЦЫ КРЫМА

Сотрудники Медиацентра 
им. И. Гаспринского от всей души 
поздравляют Мурата Языджиева 

с Днём рождения!

В этот замечательный день желаем Вам без-
граничных возможностей в жизни и несомнен-
ных успехов в работе.

Пусть каждый день приносит массу впечат-
лений, приятных сюрпризов и удовольствия, 
пусть с каждым разом любая цель достигается 
легче и быстрее!


